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Osobnost Paskova

- Miroslav Sin
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6. bfezna letosniho roku se v Co-
lumbusu, hlavnim mésta statu Ohio,
uskutecnil zavod o nejsilngjsiho hasi-
Ce svéta na proslulém Arnold Sports
festivalu. Do zavodu se neda pfrihla-
sit, ani kvalifikovat. Musi si vas vybrat
sami organizatofi, na zakladé vykon(
na mezinarodnich soutézich. Arnold
Sports festival je jen pro ty nejlepsi.
Letos vybrali ,paskovaka” Miroslava
Sina z hasi¢ského sboru Moravsko-
slezského kraje.

Miroslav Sin - mrtvy tah

Mirek je skromny kluk, a tak vas,
ktefi ho znate, ani nepiekvapi, Ze se
o tomto jeho mimofddném sportov-
nim Uspéchu dovidate spise z médii
nez od néj samotného. Odménou mu
bylo setkéni s legendou. S legendou

sportu, politiky, ale zejména legen-
dou filmovou. Onou legendou nebyl
nikdo jiny nez Arnold Schwarzene-
gger. Jak mi sdm Mirek potvrdil, je
setkani s takovou osobnosti velkou
motivaci do budoucna, ale také od-
ménou za nezmérnou dfinu, ktera
vsemu predchazela.

Setkdni's A. Schwarzeneggrem

Dovolte mi, abych touto cestou Mir-
kovi poblahopfal, popfal mu pevné
zdravi, a jelikoz letos bodoval, tak aby
mu vysla pfiprava i na dalsi ro¢nik to-
hoto zavodu, protoze pozvani jiz ma
v kapse. Jesté mu zbyva pfibalit do
kufru ,reprezentacni” paskovskou
vlajku ©.

Milan Klimunda, mistostarosta

Informace ze zasedani

Zastupitelstva
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V pondéli 6. bfezna zasedli jiz po
osmnacté zastupitelé mésta. Nejpr-
ve se pritomni seznamili s ¢innosti
Rady mésta, financ¢niho, kontrolniho
a osadniho vyboru Oprechtice. Dale
byli vsichni obezndmeni s aktivita-
mi komisi rady, které maji poradni
charakter. Mezi nejdulezitéjsi body
jedndni patfilo projednéani Zzadosti
o zménu uUzemniho plénu. Final-
ni verze tohoto planu by méla byt
schvalena na dalsim jednani zastu-
pitelstva - 6. Cervna 2022. Mate tak
jesté jednu z poslednich moznosti
v tomto roce podat navrh na pofizeni
zmény Uzemniho plénu (§ 46 zako-
na ¢. 183/2006 Sb.) mésta Paskova
a zménit tak ucel vaseho pozemku
(napf.ze zemédélské pudy na staveb-
ni pozemek apod.), kterd by mohla

byt jesté letos zakomponovana. Za-
stupitelé také schvalili 400 tis. K¢ na
vefejnou finanéni sbirku Cerveného
kfize na pomoc Ukrajiné a navratnou
finan¢ni vypomoc ve vysi 2.372.012
K¢ zakladni skole na predfinancovani
projektu ,Rekonstrukce zpevnénych
ploch v ZS Paskov”.
Zavérem jednani vystoupili néktefi
rodiCe ze tfeti tfidy, aby zastupitele
informovali o mistnosti, kterd je upra-
vena nanotechnologii a kde se jejich
déti u¢i. Po emotivnim vystoupeni se
vsichni pfitomni jednomysiné shodli,
Ze se tomuto tématu budou vénovat
v nejblizsi dobé na pracovnim nebo
mimoradném jednani zastupitelstva
za pfitomnosti odbornikd na danou
problematiku.

Kristyna Sircovd
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Vyzva obéaniim - Uzemni plan
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V prabéhu loriského roku provadéli
pracovnici Katastralniho ufadu v ka-
tastralnim Uzemi Paskov revizi udaju
Katastru nemovitosti. Predmétem
revizi byly predevsim, obvody bu-
dov, druhy pozemkd, zplsob vyu-
Ziti pozemkd, typy a zplsob vyuziti

staveb, atd. V nékterych pfipadech
je pro uvedeni nemovitosti do soula-
du s pozadavky Katastralniho uradu
nutné, aby doslo k upravé uzemniho
planu. V této souvislosti VYZYVAME
vSechny vlastniky nemovitosti,
kterych se to tyka, ale i ostatni,

ktefi na tom maji vlastni zajem,
aby podali zadost 0 zménu Gzem-
niho planu co nejdrive. Nejpozdéji
pak do 20.4.2022, aby mohly byt
tyto zadosti projednany zastupi-
telstvem dne 6. ¢ervna 2022.

Jelikoz se zmény uzemniho planu
provadéji zpravidla jednou za né-
kolik let, je opravdu nutné vyuzit
této moznosti a vcas si podat zadost
o zménu Uzemniho planu. Podrob-
ny postup naleznete na webovych
strankach: www.mesto-paskov.cz/
mesto/uzemni-plan/, pfipadné na

Méstském uradu v Paskové ¢i Magis-
trdtu mésta Frydku-Mistku, odboru
uzemniho rozvoje a stavebniho fadu.

Milan Klimunda, povéreny zastupitel
pro tzemni pldnovdni
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Verejné osvetleni
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Vefejné osvétleni je vefejné prospés-
nou sluzbou a mé vyznamny vliv na
bezpecnost v obci, a to bezpecnost
nejenom v dopravé, ale i bezpecnost
osobni. Na druhou stranu, dle hesla:
vseho moc skodi, je premira osvétle-
ni, zejména v nocnich hodinach na
Skodu lidskému zdravi, zejména pak,
pokud se pouziva tzv. studené svét-
lo s jistou vinovou délkou. Hledat
kompromis mezi témito dvéma stavy
neni jednoduché. Z hlediska funk¢-
niho jsou pozadavky na osvétleni

dobre definované technickymi nor-
mami. ,VedlejSimi  nezddoucimi
ucinky osvétleni, tedy fenoménem
svételného znecisténi, se vsak tyto
normy zabyvaji nedostatecné, ne-
konzistentné a nezohlednuji nové
poznatky v oblasti mediciny, biologie
a ekologie” - jak je uvedeno v osvét-
lovaci pfiru¢ce pro obce, kterou vy-
dalo Ministerstvo zivotniho prostredi
a Svaz mést a obci Ceské republiky.
Neni Ucelem tohoto ¢lanku Ctenare
informovat o vsech pro a proti. Tyto
informace si kazdy, kdo se
o tuto problematiku za-
jimd, lehce dohledd z ve-
Fejnych zdroja. Ucelem je
vas informovat o tom, ze
mésto Paskov k této pro-
blematice pfistupuje se vsi
vaznosti a pfi rekonstruk-
ci verejného osvétleni,
a i prosté vyméné zdrojq,
vzdy volime takové zdro-
je, které jsou usporné
z hlediska spotreby, ale

také bezpecné z hlediska lidského
zdravi. Podrobné informace o umis-
téni verejného osvétleni v Paskové
a Oprechticich naleznete na webo-
vych strankéch: osvetleni.paskov.cz
Zde také muzete
nahlasit jeho po-
ruchu a to kon-
krétné u kazdé-
ho jednotlivého
svétla, jednodu-
Se kliknutim na
dané svétlo na
mapé. Také v letosnim roce budou
postupné nahrazovany staré neu-
sporné zdroje za nové Uspornéjsi
a lépe odstinéné, aby zbytecné ne-
vznikal svételny smog. Velké zmény
se docka ul. Mistecka, kde budou sta-
ré sloupy vefejného osvétleni umis-
téné v zahradach nahrazeny vylozni-
ky na sloupech elektrického vedeni.

Méstském uradu.

Milan Klimunda,
mistostarosta

Podékovani za spolupraci v oblasti kultury
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Vazeni obcané Paskova, chtéla
bych vdm touto cestou podé-
kovat za dosavadni spolupraci
v oblasti poradani kulturnich akci
v nasem mésté. Pfedevsim vam —
dobrovolniklim, predstaviteliim
spolkll a organizaci, ale taky na-
vstévnikiim akci — patfi velky dik.
Ve ¢tvrtek 3. bfezna jsem nastou-
pila na nemocenskou, ktera bude

navazovat na matefskou dovole-
nou, a tak se bude nyni o kulturni
déni v obci, poradani akci, filmo-
vych projekci, divadelnich pred-
staveni, provozu muzea, vystav,
jarmark( apod. starat nékdo jiny.
Se zaméstnanci Uradu i s Vami
zOstanu v kontaktu, a kdyz bu-
dete cokoliv potfebovat, urcité
se na mé obratte osobné nebo

emailem gabriela.klimundova@
gmail.com. Pokud to bude v mych
silach, urcité vam rada pomuazu.
Jesté jednou vam dékuji za spo-
lupraci, kterou jsme béhem téch
péti let navazali a mohli tak uspo-

fddat nezapomenutelné akce
v Paskové.

Gabriela Klimundovd,

kulturni referentka

Rekonstrukce a revitalizace zpevnénych ploch
na sidlisti na ulici Fucikovée
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Mésto Paskov v predeslych letech
investovalo pribézné své prostred-
ky na revitalizaci chodnikd, rozsiteni
parkovacich mist a vystavbu zdzemi
k umisténi kontejnerd na odpad v lo-
kalité sidlisté na ulici Fucikova. V le-
tosnim roce je v planu rekonstrukce
zpevnénych ploch na parkovisti ve

stfedové casti sidlisté a pfijezdova
komunikace ke stredovému parkovi-
$ti na sidlisti na ulici Fucikova. V sou-
Casné dobé je pripravovana doku-
mentace k realizaci stavby s ndzvem
oprava zpevnénych ploch sidlisté na
ulici Fucikova. Predpokladana doba
realizace je naplanovana na 3.Q roku

2022. V ramci sidlisté bude muset

ploch a ofezy, popfipadé vysadbu
stromd. V ramci revitalizace zelené
bude mésto potiebovat spolupraci
s obcany, ktefi v dané lokalité Ziji.

Zdenék Bélik, ¢len rady mésta
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Rekonstrukce zpevnénych ploch
a revitalizace zelené na ulici Papirenské
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Vroce 2021 probéhla dvé verejna pro-
jednani k zaméru revitalizace venkov-
niho prostranstvi sidlisté na ulici Papi-
renské. V ramci vefejnych projedndni
byl ob¢antim sidlisté predstaven pfi-
pravovany zamér rekonstrukce ven-
kovniho prostranstvi na ulici Papiren-
ské. Déle na vefejnych projednénich
dostali ob¢ané moznost se k jednot-
livym dil¢im ¢astem vyjadfit. Projek-
tant, ktery pfipravuje projektovou do-
kumentaci si vsechny podnéty od
obcant vyslechl a v rdmci projektové
ptipravy se snazil co nejvic podnétd
zapracovat tak, aby vysel v co nejvét-
$i mife obcanlm vstfic. V soucasné

dobé je projektovy zdmér odeslan na
vsechny dotéené orgény k vyjadreni
a vydani kladnych stanovisek, po-
pfipadé vzneseni svych pfipominek,
které bude muset projektant do pro-
jektové pfipravy zapracovat. V rdmci
projektové pripravy nelze ze 100 %
vyhovét véem podnétlim obcan(, na-
vic se velmi tézko hleda kompromis,
pokud maji lidé ze stejného vchodu
¢i patra Uplné rozdilné nazory. Projek-
tant ma od mésta v soucasné dobé
zadani, kde musi v co nejvétsi mife
dodrzet nedotcenost klidovych zén,
musi v co nejvetsi mife zapracovat
podnéty obcanl, v klidovych zénach

Dopravni situace v Beskydech
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Po svém nastupu do funkce sena-
torky se snazim dostat svému slibu
a vénuji se podnétim, které dosta-
vam od starostek a starostu regionu.
Abych ziskala vétsi pfehled o potie-
bach obci, zuc¢astnila jsem se schlzi
vsech frydecko-misteckych mikrore-
gionl. Nejvétsi nedostatky spatiuji
zastupci obci zejména v oblasti do-
pravy. Z tohoto dlivodu se dopravni-
mi problémy, které nase obce zatézu-
ji, jiz vice nez rok prlibézné zabyvam.
Shodli jsme se, Ze spole¢nym problé-
mem celého regionu je mimo jiné
poskozovani komunikaci pfetizenou

nakladni dopravou. V této véci pro-
to iniciujeme nakup mobilni véhy
pro kontrolni vézeni Policii CR, kte-
rd bude vyuzivana pouze v obcich
okresu Frydek-Mistek. Efektivitu na-
kupu vahy nyni zvysSuje i nedavna
zména zakona cislo 13/1997 o po-
zemnich komunikacich, kterd za-
vedla zvysené pokuty v pfipadé, ze
fidi¢ neuposlechne vyzvu policisty
podrobit vozidlo nizko rychlostnimu
kontrolnimu vazeni. Pokuta v piikaz-
nim fizeni se od 1. ledna 2022 zvysila
ze 40 az na 100.000,-K¢. S obcemi,
které lemuji dalnici D56 od Ostravy

se musi snazit o minimalni zébor ze-
lenych ploch. Dale musi v projektové
pfipravé zohlednit legalizaci mist pro
parkovani, kde dnes vozidla parkuji
tfeba na chodnicich, krajnicich atd. Po
zapracovani vsech pfipominek dotce-
nych subjektl chce mésto v 3. Q roku
2022 zpracovat a podat zadost o do-
taci na revitalizaci sidlisté na ulici Pa-
pirenské a po ziskani dotace zaradit
revitalizaci do priorit investic mésta
v roce 2023. Drzme si vsichni palce at
vse vychazi podle planu a dojde ke
zlep3eni vzhledu a celkového Zivota
na sidlisti Papirenska.

Zdenék Bélik, ¢len rady mésta

do Frydku-Mistku, feSsime moZnost
zruseni dalni¢niho poplatku v Useku
mezi exity 40-52. Povinnost dalni¢ni
znamky svadi mnohé fidice vyuzivat
prijezd pres okolni obce. Avizova-
né zdrazeni dalni¢ni zndmky situaci
ziejmé jesté zhorsi. Ulevu od zbyteé-
ného prljezdu vozidel do 3,5 tuny
by obcim jisté pfinesla moznost vy-
uzivat Usek D56 jako svuj pfirozeny
bezplatny obchvat. Za timto ucelem
jedname s Ministerstvem dopravy
o udéleni vyjimky ze zpoplatnéni da-
ného Useku dalnice. Nejaktualné;jsim
projektem v oblasti dopravy je Usili
o celoro¢ni zdkaz vjezdu tranzitni
kamionové dopravy do chranéné
krajinné oblasti Beskydy. Spolu s vice
nez 50 zdastupci regionu jsme po-
dali zddost k rukdm hejtmana MSK,
v niz usilujeme o napravu dusledkd
rozhodnuti Ministerstva dopravy,
kterym v devadesatych letech do-
Slo k rozsahlé zméné v usporadani
silniéni sité v CR. Tato zména velmi
negativné zasahla do Zivota obcant
a navstévnikd CHKO Beskydy. Zminé-
nym rozhodnutim bylo totiz umoz-
néno, aby chranénou krajinnou ob-
lasti Beskydy, kterd je dnes zahrnuta
do soustavy evropsky vyznamnych
lokalit Natura 2000, tranzitovala pre-
shrani¢ni kamionova doprava. S vé-
domim nizkého rizika postihu vysilaji
firmy celoro¢né své fidi¢e pfes CHKO
Beskydy na Slovensko a dale do



PASKOVSKY ZPRAVODA)J

jiznich statd. Zvysena doprava vede
ke snizeni kvality Zivota a bydleni,
a to zejména vlivem zvysené hlu¢-
nosti a celkového znecisténi ovzdu-
3i. V nékterych usecich zplsobuje
i snizeni bezpecnosti. Pfi dopravnich
nehodach vznikaji nékolikahodinové
uzavéry, které znemoznuji prijezd
osobnich vozidel, autobusovych li-
nek i vozidel IZS do horskych obci
a do turistickych oblasti. Zavazné do-
pravni situace ohrozuji v kone¢ném
disledku cely ekosystém CHKO Be-
skydy - nejvice pak desitky Zivocis-
nych druha a rostlin, které jsou samy
jiz ohrozeny vyhynutim.

Snad nejpalcivéjsim  problémem
vsak zUstava skutec¢nost, Ze obsah
projizdéjicich cisteren ohrozZuje kva-
litu vody v pfehradni nadrzi Sance.
Ta je zédsobarnou pitné vody nejen
pro Frydecko-Mistecko, ale i pro

Pamétni listy

pro studenty virtualni univerzity tfetiho véku

MESTO

¢ast Ostravy ¢i Karvinska, a na jejich
dodéavkach zavisi statisice nasich
obyvatel. Na podnét starostky obce
Staré Hamry p. Evy Tofové se sou-
¢asnou situaci a moznostmi jejiho
zlepseni jiz fadu mésict zabyvam.
Spolu s dals$imi starostkami a staros-
ty obci viech frydecko-misteckych
mikroregion(l jsme v lorském roce
uskutecnili fadu jednani, na kterd
jsme pfizvali i zastupce Reditelstvi
silnic a dalnic, projekéni kancelare
RSE, Dopravniho inspektoratu PCR
a experty z hlediska dopravy, Po-
vodi Odry, naméstky hejtmana MSK
i vedeni mésta Frydek-Mistek, prav-
niky a dalsi.

Vysledkem byla Sirokd shoda v nazo-
ru, Zze v souvislosti s dokonc¢ovanim
obchvatl Frydku-Mistku a Tfince se
nam nyni, po vice nez Ctvrtstoleti,
otevira moznost zménit soucasny

nevyhovuijici stav a stale se zhor3u-
jici dopravni situaci v oblasti zlepsit
odklonénim tranzitni kamionové do-
pravy.

Pozadujeme aktivni jednani, jehoz
cilem je zavedeni celoro¢niho za-
kazu prUjezdu tranzitni kamionové
dopravy pres CHKO Beskydy. Nasi
snahou je, aby Beskydy zvysily svou
pfidanou hodnotu coby rekreacni,
turistickd a chrdnéna krajinna oblast,
ktera se fadi do soustavy chranénych
oblasti EU Natura 2000. Uvédomu-
ji si, Ze tento nas zdmér bude nejen
¢asové, ale hlavné finan¢né, naroc¢-
ny a ¢ekd nas jesté mnoho jednani
s nejistym vysledkem. Véfim vsak, ze
spole¢né se ndm to podafi!

Helena Pesatovd,
sendtorka pro Beskydy,
volebni obvod Frydecko-Mistecko

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Béhem fijna az prosince lonského
roku probéhl v Paskové formou 3es-
ti spolecnych kurzli zamérenych na
téma ,Etika jako vychodisko z krize
spolecnosti” zimni semestr tzv. vir-
tudlni univerzity tfetiho véku (VU3V).
Studenti méli za povinnost po ka-
zdém kurzu, ktery predstavovalo
zhlédnuti vyukového filmu, Uspésné
odpovédét na otazky navazujiciho
testu. Ke konci celého semestru je
pak cekal jesté jeden rozsahlejsi test
zavérec¢ny. Véem jedendcti studen-
tlm se uskalimi téchto testl podafilo
projit. Pfi prvnim kurzu ndsledujici-
ho letniho semestru jim tak mohly
byt pfedany pamétni listy vystave-
né Ceskou zemédélskou univerzitou
v Praze, kterd na nékolika stech mis-
tech po celé republice zajistuje od-
bornou garanci a koordinaci tohoto
vzdélavaciho projektu pro seniory.
Vedle pamétniho listu obdrzel kazdy

student také svUj
studijni vykaz, kde si
absolvovani mohl za-
znamenat. Pokud na
tento prvni Uspésny
zdznam navaze dalsi-
mi péti, mlze byt za
dva a pul roku v Praze
slavnostné  promo-
van. Dejme viak na
tomto misté kratké hodnotici slovo
také jedné z uUspéSnych absolven-
tek, pani Soni Buzkové: ,Vzdélavani
je pro nas seniory smysluplnd cin-
nost, vypIni ndm volny cas, obohati,
a hlavné ndm udrzi dusevni svézest.
Po prednasce mizeme nové poznat-
ky sdilet se svymi vrstevniky”. Do-
dejme, Ze vsichni dosavadni studenti

Karta pamatek

se rozhodli ve VU3V pokracovat,
a navic se k nim pfidalo v letnim se-
mestru pét novych kolegl. Tématem
dalSich 3esti setkani s promitanim vy-
ukovych filma, které si studenti sami
vybrali, jsou ,Ceské dgjiny a jejich
souvislosti”.

Miroslav Lysek,
koordindtor realizace VU3V
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Komise pro péci o kulturni a pfirodni pamatky zvefejhuje daldi kartu kulturni pamétky. Tentokrat Misijni-
ho kfiZze u kostela sv. Vavfince. Budeme réadi, kdyZz nam stejné jako u dfive zverejnénych karet, poslete své po-
znatky a pripominky. Ucinit tak miZzete na Méstském ufadé v Paskové u pani ing. Lyckové, nebo emailem na
alessafranek@seznam.cz.

Ales Safrdnek, pfedseda komise
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EVIDENGNI KARTA OBJEKTU KULTURNIHO DEDICTVI STAVIEAMATKY

pristupnost objektu  [stav komentaF nebo blizsi popis stavajiciho stavu
verze z 13. 8. 2009
X |snadno pristupny X |po rekonstrukci
leiso | [Nazev [Misini kiiz u kostela sv. Vaviince v Paskové | pristupny 2
obtizné pristupny dobry
OGS nepfistupny mirné poskozeni
upravenost okoli havarijni
mistni akéni skupina (MAS) | P d
: - - udrzované PP i
mikroregion (DSO) | [obec s rozsitenou pusobnosti (ORP) | X I popis blizkého okoli
|neudriované (stromy, jaké, kolik, ...)
obec Paskov katastral.az. [Paskov I |ex|ravi|an
mistni &ast  |ul. Mistecka parcel.&islo |3 | |imraw|én
GPSX(N)  |49.7321950 umistani PAMATKOVA OCHRANA
e 182909547 = Ochrana stavityp uzavfeni:
Pamatkou od: [ Cislo rejstriku USKP:
SPECIFIKACE Boporuéont |
druh T zamek vodama [znamng svom [ty objektu
Kiaster B hrad studna stromoradi | x |nemovlmsl MAJETKOVE A OSTATNI POMERY
kostel pomnik wrz studanka skupina strom] [ mouity objekt viastnik objektu viastnik pozemku (je-li jiny)
kaple ey e pramen park pudorys nazev Rimskokatolicka farnost Paskov nazev  [Rimskokatolicka farnost Paskov
bozi muka narobek hrob B Vodopad altan Stverec adresa adresa |0
x |kiiz hibitov [— kasna, fontana rozhledna X |obdélnik osoba osoba |0
Kfizova cesta B rospodarske most, lavka ez oval telefon telefon |0
morovy sloup menhir ohradni zed Kkruh e-mail e-mail |0
socha rracste,oppicum Vicethemnik provozovatel/uzivatel (je-li jiny) aktivista/mistni kontakt/informator
sousosi ljina, jaka: atypicky nazev Rimskokatolicka farnost Paskov nazev
rozméry objektu adresa [0 adresa
napis Ano 1789, Pamétka na sv. missii . 1891
X m osoba 0 osoba
vyska telefon 0 telefon
feklad napisu
B B ™ email |0 e-mail
lumisténi napisu letopocet (napis)
i vénec, kvétina, lebka 1789 REALIZOVANE OPRAVY, UPRAVY, RESTAURATORSKE PRACE APOD.
datum nebo obdobi vzniku 1789 material obdobi  |realizator rozsah praci
autor (i pfedpokiadany) drevo 2010-2011 celkova rekonstrukce
kamen
kov
slovni popis objektu 2 piskovee se nachézi vedia kostela.
[smisené zdivo
X_|iiny EXISTUJICi DOKUMENTACE
typ zpracovatel rok misto ulozeni ain |pozn.
[poznamky

A . POZNAMKY A NAKRES
INVESTIENi ZAMERY VLASTNIKA/PROVOZOVATELE

popis investiéniho zaméru naklady horizont

podminky pro realizaci

potfebna dokumentace A

N|mozny zpracovatel |cena |poznamka

restauratorsky zamér

staticky posudek

stav.-historicky prizkum

archeologicky prizkum

geodetické zaméfeni

studie opravy/obnovy

studie/zamér vyuziti

projekt pro stav. povoleni

VYUZITi OBJEKTU

druh vyuziti (pofadané &i zamyslené akce) sougasna Eetnost  |plénovana etnost

DALSI INFORMACE

skuteény divod postaveni Pamatka na sv. misii
informator
[zminky v literatufe - nazev publikace autor publikace vydavatel rok vydani |strana
DOKUMENTOVALI PRILOHY
datum jméno co x |fotodokumentace stavajiciho stavu
#it### |PharmDr. Radmila nakres, pudorys
fotodokumentace historické
kopie archivnich dokumentu
ing:
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Pojd'te tridit kuchynské oleje s nami
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Vite, ze prakticky vsechny potra-
vindfské oleje a tuky pouzivané
v domdcnosti lze recyklovat a ma-
zou tak clovéku znovu poslouzit?
Stadi je slit do obycejné PET lahve
a odnést do nékteré z oznacenych
olejovych popelnic. Je to snadné
a navic uzite¢né. Pomahate tak ne-
jen predchazet ucpéani odpadniho
potrubi, ale zaroven Setfite pfirod-
ni zdroje a podilite se na snizovani
emisi CO,.

Jak na to?

Do olejovych popelnic mlzete tfi-
dit vSechny kuchyriské oleje a tuky
- z konzerv, z marindd, salatovych
zalivek, nakladané zeleniny ¢i syrl
a samoziejmé ze smazeni. Stej-
né tak sem patfi také maslo, sadlo
nebo vypek z masa. To vse muze
jesté dobfe poslouzit, a pritom vam
neucpat odpady.

Pouzité oleje a tuky stac¢i doma slit
do jakékoli PET lahve, kterou jste
zvykli tfidit. PInou a dobfe uzavie-
nou lahev pak odneste do oznace-
ného kontejneru na tfidéni oleje.
Mapu kontejnert zapojenych do
naseho projektu najdete na www.
tridimolej.cz v sekci Mapa popel-
nic, kde si jednodude vyhledéte
ten nejblizsi. A co se stane s vytfi-
dénym olejem dal? Vycistény a re-
cyklovany olej se opét stavad hod-
notnou surovinou, napfiiklad pro
vyrobu biopaliv pro letadla. Diky
tomu, Ze olej recyklujeme, snizuje
se potfeba péstovat olejniny pro
pramyslové ucely - jeden olej je
zkratka pouzit dvakrat. Zabranu-
jete ale také ucpdni potrubi u vas
doma i ve verfejné kanaliza¢ni siti.
V neposledni fadé timto procesem
dochazi k usporam CO,. Dékujeme,
ze tfidite spolu s ndmi. Dékujeme,
Ze déavate odpadu 3anci byt znovu
uzite¢ny!

Jolana Filipovd, vztahy k verejnosti
(materidly Trafin Oil, a.s.)

Do tfidéného odpadu pati viechny
jedIé oleje a tuky, které doma
pouzivate pfi pfipravé jidla.

Jaké druhy olejo trid

B > &

Pevné
tuky

Rostlinné
oleje

Oleje a tuky
zkonzerv

Proc¢ tridit oleje?

u @

Jak spravné tridit oleje

Pouzité oleje a tuky sta¢i doma
slit do jakékoli PET lahve,
kterou jste zvykli tFidit.

ime

B

¥

Olej ze smazeni,
fritovani

Olej ze salétu

Zabranite Gseni i Gzite
odpadniho potrubi havdriim celé
u vas doma

ol

Norway
grants

Spoleéné pro zelenou Evropu

kanalizaéni sité

nizujet Redukujete
znecisténi mnozstvi CO,
odpadnich vod v ovzdusi

Kde najdete nasi nejblizsi popelnici,
Zistite na www.tridimolej.cz/mapa
54 info@tridimolej.cz

3 +420 800 016 017

Olejz nakladanych

PInou a dobfe uzavienou lahev
odneste do nejblizsiho oznac¢eného
kontejneru. Mapu kontejnerd najdete

na www.tridimolej.cz.

Marinady
na grilovani

Olej z fondue
potravin

i ©

Setrite
prirodni zdroje

Dévéte odpadu
Sanci byt znovu
vzite¢ny

POZVANKA
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Investice Materska skola Paskov v roce 2022
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V letoSnim kalendafnim roce 2022
planujeme realizaci rekonstrukce 3at-
ny tfidy Cipisek. Staré 3atni bloky jiz
dosluhuji, proto je planujeme vymé-
nit za nové, vyssi a prostornéjsi s uza-
viratelnymi skfitkami na obleceni
déti. Soucasti satny budou také gra-
fomotorické vzdélavaci prvky na sté-
nach, nasténky a podnétné dekorace
pro rozvoj déti. Vyménéna bude také
podlahové krytina. Ve je navrzeno
tak, aby Satna esteticky korespondo-
vala se tfidou - kterd je jak jinak nez
LESNI, kde zil Cipisek s Rumcajsem
a Mankou. V planu je také vyména
staré plechové kuchynky v pfipravné
ve tridé Rakosnicek. Letos, pfipadné
pristi rok vzniknou pro déti rekon-
strukci dvé venkovni socidlni zafizeni
ze stavajicich venkovnich kumbalu
na uskladnéni venkovnich pomucek.
Déti tak nebudou muset ze zahrady
chodit na toaletu az do prvniho pat-
ra, do své tfidy, nybrz budou vyuzivat
wc s umyvadly v pfizemi budovy.

Matefska skola se potykd dlouhodo-
bé s nedostatkem skladovych pro-
stor. Nejvétsi investici by méla byt
vystavba budovy (jakasi hospodaf-
ské budova) jako skladovych prostor
pro venkovni pomicky, hracky a vy-
fazeny nabytek ¢i materidl na zahra-
dé materské skoly, kterd by méla byt
pfilehld nasi MINI Ekofarmé z davo-
du pfipadného uskladnéni krmnych
smési pro nase zvitatka.

Jarmila Petrosovd, reditelka

Valentynska posta v MS
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Jak uz vsichni vime, den svatého
Valentyna se slavi od nepaméti po
celém svété 14. Unora a uz néjaky
ten cas slavime tento svétek i u nas
v Ceské republice. A tak vze$el napad
od pani feditelky, Ze si udélame i my
ve Skolce s kolegynkami hezky den.
POvodni napad byl, Ze si nechame
vzajemné par hezkych vzkaz(, nebo
muzeme oblibenou kolegyni obdafit
i malym dare¢kem. Nakonec jsme si
ale vsichni fekli, Ze bude hezké, kdyz
koupime kazda néjaky déarek a udéla-
me si radost s valentynskou tombo-
lou, ve které dostane darecek kazda

z nas a udélame si tak radost vsichni
vzajemné. Postak i jeho pomocnik
rano od kolegyni vyzvedli darecky
a ocislovali je. Spole¢né pak po skol-
ce s tombolou vyrazili tésné pred
obédem. Losovani bylo napinavé
a zabavné pro viechny. Timto bych
rdda podékovala viem, za ndpadi-
té darky a za to, Ze jsme se vsechny
aktivné zapojily a nepokazily zabavu
valentynské tomboly. A kdo vi, moz-
na se tento den stane tradici i v dal-
Sich letech v nasi MS.

Pavla Brackovd, MS AP

Vizualizace
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Masopust v Materské skole
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V tydnu od 16. Ginora jsme méli moz-
nost si v mateiské skole Paskov uzit
masopust jak se pati. Vzhledem
k tomu, Ze vétsina déti vibec netu-
Sila, co masopust znamen4, tak jsme
to vzali, jak se fikd se viim vsudy.
Dlouze jsme si povidali o tom, co to

masopust je, kdo ho slavi, a proc¢ a jak
to na takové masopustni veselici vy-
pada. Potom jsme se s détmi domlu-
vili, Ze si spole¢né vyrobime masky
na oblicej, a kdo bude chtit, mize
si jeSté z domova donést tematic-
kou masku nebo kostym. Vzhledem

Snéhulackuv den
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Predstavte si, Zze jsme dnes zjisti-
li, jak kouzelné je datum 1. bfezna
2022. Nevéfite? Ani my jsme ne-
mohli, ale stalo se néco neuvéfi-
telného. Rano se nase tfida Cipi-
sek proménila v Zimni kréalovstvi!
Jak je to mozné? Sami nevime, ale
déti dneska asi zaspaly a misto nich
tfidu navstivilo mnoho snéhulac¢-
k. Snéhulacci si vytvorili sného-
vé koule z papiru, které prenaseli
na lzici sem a tam, snazili se trefit
snéhovou kouli kamardda Olafa
a taky probéhla jedna velikdnska
koulovana. Ptate se kdo vyhral? No
pfece Snéhulddci. S radosti si zazpi-
vali pisnicky, zatancovali, ale nako-
nec z toho vieho dostali obrovsky
hlad, jesté $tésti, ze bylo pFipravené
malé pohosténi. Potom ale zasvitilo
hodné slunic¢ko a snéhulacci rozta-
li. A vite co se stalo? Misto nich se
najednou ve tfidé objevily viechny

nase déti a v ruci¢kadch drzely ple-
tené snéhuldcky, které dostaly za
odménu. A pak ze ten dnesni den
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k chladnému pocasi, ne vsichni méli
moznost se obléknout do kosty-
mu jaky by si predstavovali, ale i tak
jsme se dokonale pripravili. S velkou
pomoci rodicl, za cozZ jim moc déku-
jeme, jsme méli moznost ochutnat
tradi¢ni masopustni hostinu, kde
nechybély klobasy, tlacenka, pasti-
ka nebo i néco sladkého na zub jako
jsou kolace a buchty. Stoly se oprav-
du prohybaly pod tou tihou dobrot.
A aby to bylo opravdu dokonalé, tak
jsme tfi dny délali prvod méstem
Paskov, kde jste méli moznost potkat
nejen psa, ale i kozu, medvéda, koc¢-
ku, jak s plnymi tacky dobrot nabizeji
prochéazejicim lidem néco na zub
z nasi hostiny. V patek jsme to zakon-
¢ili navstévou v seniorském domé,
kde i tam jsme pfisli s ochutnavkou
masopustni hostiny, aby déti mély
moznost pozdravit nase seniory
a ukazat se v maskach. Dalsi zastav-
kou byl obecni Gfad a navstéva pana
starosty, kde jsme taky pro zamést-
nance nechali vysluzku, pozdravili
jsme nase milé pani knihovnice, kte-
ré na nas mysli s besedami pro déti
a zakoncili jsme tento krasny den.

Lucie Kreclovd

neni kouzelny, moc se ndm vydafil
a détem vykouzlil smév na tvafi.
Rendta Chovancikovd
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Skolni kolo Olympiady v éeském jazyce
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V patek 14. ledna pomérili mezi se-
bou sily vybrani Zaci 8. a 9. ro¢niku
pfi plnéni jazykovych ukold Olympi-
ady v ceském jazyce. Pfed 2. vyuco-
vaci hodinou se v u¢ebné vytvarné
vychovy nachdzelo 22 odvazlivcd,
na které cekaly dvé casti zkousky.
V prvni hodiné se zaobirali mluvnici
a dalsich 60 minut méli k dispozici
pro napsani slohové prace na téma
,U nds na namésti”. Predevsim ve

slohové ¢&asti se mezi zaky projevi-
ly rozdily v bohatosti slovni zasoby,
schopnosti vytvofit uceleny a zaji-
mavy pribéh, &i pouzit pravopisna
pravidla v praxi. Nejvice bodU ziska-
ly Tereza Furmancikova z 9. A a Adé-
la Strakosova z 8. A, které by nas
mély reprezentovat koncem brezna
v okresnim kole soutéze.

Sdrka Hrochovd

Skolni kolo Zemépisné olympiady

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ve ctvrtek 20. 1. 2022 probéhlo
v ucebné informatiky Skolni kolo Ze-
mépisné olympiady. Na soutézici ce-
kalo 11 otédzek, které se tykaly pfevaz-
né uciva o Ceské republice a Evropé.
Soutéze se zUcastnilo celkem 26 zakul
osmych a devatych tfid, avSsak me-
dailové pozice byly cisté zélezitosti
9. ro¢niku. Nejvice bodd z 50 moz-
nych ziskali Jakub Zajaczz 9. A a Ma-
tyas Kreutziger z 9. B, oba shodné po
44 bodech. O druhé a tieti misto byl

velky boj. Na druhé pfic¢ce skoncila
Nela Bernatikova (38 b), o treti misto
se podélily jen s minimalnim odstu-
pem 1 bodu Tereza Furmancikova
a Simona Figova (37 b). Z z4ka os-
mého rocniku si nejlépe vedl Adam
Ambruz, ktery ziskal 35 bod(. Myslim
si, ze si zaci zemépisnou olympiadu
uzili a bavila je. Vsem dékuji za ucast
v soutézi a gratuluji k velmi péknym
vysledkim.

Martin Biolek

Beseda o komunikaci
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Po dlouhé dobé jsme méli ve skole
zase besedy. Na zacatku druhého
pololeti jsme méli dokonce tfi. Nase
treti beseda byla na téma komunika-
ce. Do tfidy pfisel lektor Honza a dal
nam prvni ukol. Najit mezi obraz-
kovymi kartami tu, kterd podle nés

vystihuje nd$ tfidni kolektiv. Nebylo
lehké Fict, co podle nas predstavuje
a pro¢ jsme jej zvolili. Zajimalo ho
také, jaké predméty nas bavi a jak se
ve $kole citime, jak travime prestavky
a co bychom chtéli v nasi tfidé zmé-
nit. Pracovali jsme chvili samostatné

1

a potom ve trojicich. Na zavér jsme
fekli, na co jsme béhem besedy pfi-
3li. Mluvil vzdy jen jeden, abychom si
mohli naslouchat - to je pro komu-
nikaci dulezité, ale nejdilezitéjsi je
zdjem o ostatni lidi. Komunikace je
vlastné jen prostredek. Zjistili jsme,
Ze se sice nemuzeme kamaradit se
viemi spoluzdky, ale s kazdym by-
chom méli umét komunikovat.

Sofie Kernovd, 7. ro¢nik
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Navsteva koncertu
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V leto3nim roce jsme po delsi odmlice
navazali na tradici koncertl Janac-
kovy filharmonie Ostrava. Z letosni
nabidky jsme vybrali program ze
dne 27. ledna zaméfeny na sklada-
tele 19. a 20. stoleti, ktefi se inspiro-
vali svou narodni lidovou hudbou.
Koncert byl humorné pojat coby let
z mosdnovského letisté do rumunské
Bukuresti. V prabéhu cesty zaznély

skladby Leose Janéacka, Zoltana Ko-
dalye, nad Madarskem hudba Bély
Bartdka a pfi pfistani rumunska ra-
psodie ¢. 1 George Enesca. Na3 let
se odehral v poloprazdném letadle,
tudiz vsechna hygienickd pravidla
byla beze zbytku dodrzena. Zaci si
koncert nélezité uzili a ucinkujici od-
ménili potleskem vestoje.

Sdrka Hrochovd

Projektovy den kariérového poradenstvi
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Nasi Zzaci se na druhém stupni po-
stupné seznamuji s moznostmi dalsi-
ho studia. V naukovych predmétech
i ve vychovach pozndvaji své silné
a slabé stranky a hledaji, kde by své
prednosti uplatnili. Nasim cilem je
zajistit co nejvétsi podporu zakl pfi
rozhodovani v jejich dalsi profesni
a vzdélavaci orientaci. Volba povo-
lani je soucasti pfedmétu vychova
k obcanstvi. S Zzaky 8. ro¢niku kaz-
doro¢né navstévujeme Informacni
a poradenské stfedisko Ufadu prace
ve F-M, kde déti mohou s odborni-
kem probrat nabidku studijnich obo-
rd a konzultovat ndroc¢nost studia,

zda maji pro studium vybraného
oboru schopnosti, pfipadné se pora-
dit, které povolani by spliiovalo jejich
ocekavani. Projektovy den byl letos
zaméfen na zaky sedmého roc¢niku.

Ve stredu 23.2. do nasi tiidy prisla pani
Vendula z dradu prdce. Nejprve jsme
méli sestavit lavice do ,U’ a pak jsme
si povidali o nasich zdjmech, co nds
bavi a co ndm udélalo v posledni dobé
radost. Vsechno jsme si zapisovali do
obrdzku s ndzvem Slunicko uspéchu.
Potom jsme pracovali ve skupinkdch
avybirali povoldni, které by nds bavilo.”

Adéla Havelkovd, 7. ro¢nik

+Pani Vendula pfinesla karticky, na
kterych byly uvedené vlastnosti,
a my jsme si vybirali ty, které nas cha-
rakterizuji. Potom jsme méli popsat
své Uspéchy, kterych jsme diky témto
vlastnostem doséhli. Dal$im ukolem
bylo najit povolani, ve kterém tyto
vlastnosti uplatnime. Nejvice mne
bavilo, kdyZ jsme vybirali z mnozstvi
karticek ty, své’ vlastnosti. Uvédomi-
la jsem si, Ze kazdy z nasi tfidy je jiny
a kazdého bavi néco jiného.”

Eliska Krejci, 7. rocnik

Beseda s nazvem Virtualni svet
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Dne 3.3.2022 se nasle tfida zucastnila
besedy o virtualni realité. Zaci dis-
kutovali o virtudlnim prostoru, jeho
vyznamu v zivoté dnesniho ¢lovéka,
rozdilech mezi virtuadlni a realnou
identitou a o zpUsobech jejich vni-
mani. VirtudIni svét, s kterym se nasi
teenagefi setkdvaji diky internetu, je

na jedné strané plny nastrah, na dru-
hou stranu se diky nému mnohé uci
a mizZe také docela dobie fungovat
jako ,trenazér” pro situace z redlného
Zivota. Déti béhem besedy diskutova-
ly o tom, jak se mladi lidé ve virtudlnim
svété prezentuji, a proc jsou pro né tak
dilezité socidlni sité. Zaci pouzivaji
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internet predevsim ke komunikaci,
prezentovani a potvrzeni sebe sama,
k experimentovani s rolemi, s identi-
tou, k poznavani lidi a svéta, norem,
hodnot, nazorl a oblibenych véci ji-
nych lidi, k testovani vlastnich schop-
nosti a dovednosti, k odzivani emoci,
rozvijeni fantazie, vytvareni ideédlniho
obrazu svéta a sebe samého. On-line
travi velkou ¢&ast svého volného casu,
je to soucast jejich svéta. V podstaté je
to tak, ze pokud nékdo ,na siti” neni,
je vrstevniky povazovan za zvlastni-
ho, divného, nékoho, kdo s ostatnimi
nemduze sdilet zazitky a poznatky ze
svéta internetu. Podle déti je virtudini
realita predevsim prostfedim pro vy-
tvareni urcité podoby sebe samého,
ur¢itého obrazu o sobé, tedy zpUso-
bem sebeprezentace.

Svétlana Koritdkovd
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Lyzarské kurzy pro zaky 7. a 8. trid
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Nase $kola kazdoroc¢né pofada ty-
denni lyzafsky vycvik pro zaky
v sedmém roc¢niku. V loriském roce
se akce uskute¢nit nemohla, letos
tedy nase 3kola uspofadala akci ve
dvou terminech. Soucasni osmdci se
dockali 24. ledna 2022 a jejich vypra-
va odjela na hory jako prvni. Pfece
jen rok cekali. Centrem déni se stal
Skiaredl Annaberg v Andélské Hore
v Jesenikach. Zaci sedmych tfid
pak odjeli v planovaném terminu 7.
bfezna. Kromé vyuky lyZzovani pro-
bihaly i prednasky o bezpecnosti na
sjezdovce a o prvni pomoci, exkurze
do okoli, spolecenské hry a zabava
ve vecernich hodinach. Pro sedmé

sedmdci

i osmé tridy bylo téch 5 dni na ho-
rach skvélym zéazitkem.

LyZdk

Je 7:00 rdno, stojim pred télocvicnou.
Po negativnim testu na covid nastu-
pujeme do autobusu a hodldm dospat
svou béZnou spaci dobu, predstavuji
si, jak uzZ jedu po mansestru na lyZich...
Jesté zamdvdm mdmé a jedeme! Je
poledne, jsme na misté, u hotelu An-
dél. Kluci jako gentlemani odndseji
vsechny kufry na recepci. Vchdzime
dovnitf, rozhlizime se, bereme svd
zavazadla a mifime do pokoji. Muj
prvni dojem: ,Je krdsny!” Hdzim véci
ke své posteli a odchdzim do jidelny

osmdci

na obéd. Jesté jsme se nestihli ani po-
fadné rozhlédnout a uZ obouvdme
lyZdky. Jsem v prvni skupiné, proto-
Ze uz lyZuji dlouho. Podobné jsou na
tom i ostatni ¢lenové ,jednicky”, a tak
dostdvdme jako instruktorku pani uci-
telku Oprsténou. O dalsi dvé druzstva
se staraji pdni ucitelé Biolek a Kyse-
lovsky. Ve dvojce jsou ti, ktefi uz taky
na lyzich stdli, ale jesté to neni na zd-
vodéni. No a trojku tvori zacdtecnici.
Na vrcholu kopce se stavime do fady
a zaveli: ,Jedeme!” Je mi jasné, Ze to
jesté bude porddnd jizda.

Denisa Grygarovd, 8. ro¢nik

Pripravujeme se na Velikono¢ni jarmark
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Na jaro a Velikonoce s nim spojené se
kazdoroc¢né tésime nejen kvdli slu-
nicku a volnym dnlim. S Velikonoce-
mi mame spojeny také tradi¢ni pas-
kovsky jarmark. Od toho posledniho
uZ ubé&hly tfi roky. Zaci ve vytvarné
vychové a v pracovnich ¢innostech

vytvofili dekorace i praktické véci,
které by vdm mohly dom{ vnést jarni
naladu. Sestaci a sedmaci usili Inéné
pytlicky na bylinky a caje, zaci os-
mych a devatych tfid vytvofrili textilni
dekorace ve tvaru zviratek ¢i kvé-
tin. Také v ostatnich tfidach vznikly
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kraslice, pomléazky a jiné velikono¢ni
véci. Tak si pfejme, aby nam ty letodni
Velikonoce uzZ nic nepiekazilo a jar-
mark se vydafril.

Marcela Prokelovd
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Akce v knihovne
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PROBEHLE

Ve stfedu 23. unora odpoledne za-
vitala do knihovny pani ucitelka Kaj-
zarova se ¢leny Ctenafského klubu
pii ZS Paskov. Po dlouhé dobé se
mohli sezndmit s kniznimi novin-
kami. Zaroven Zaci vyplnili anketni
listky (vétSina elektronicky pres Tab-
let nebo PC) k soutézi SUK — Cteme
vsichni. Doufam, Ze nas zase brzy
navstivi. Mnozi si vzpomnéli, Ze do
knihovny vlastné chodili, takZe ob-
novili ¢lenstvi. Dékuji pani ucitelce
a détem za milou navstévu.

V Utery 1. bfezna jsme zahdjili Lo-
veni perel - celoro¢ni soutéz pro
vSechny déti. Blizsi informace
v knihovné a na www.knihovna
-paskov.cz. V pondéli 7. bfezna od
16 hodin jsme poprvé poradaly pro
déti akci Tvoreni s Petrou. Lektorka
Petra Plackova vytvarela se svymi
i s ostatnimi détmi krasné papirové
kytky. Celkem se Tvofeni zucastnilo
10 déti a 5 maminek. Dékujeme a té-
Sime se pristé! Ve stiedu 9. bfezna
jsme privitaly nejmensi déti v rdmci
projektu Bookstart - S knizkou do
Zivota. Rano pfisly dvé maminky
s détmi ve véku 1,5 let a 2,5 let a od-
poledne jedna maminka s détmi od
3 let. Kazdd z maminek obdrzela pro

své déti kuffik, ktery na podporu
projektu BOOKSTART - S knizkou do
Zivota vénovala Moravskoslezska
védeckd knihovna v Ostravé, starsi
déti dostaly batoh. V nich jsou kniz-
ky, ¢asopisy pro déti a brozury pro
rodice. Dékujeme za navstévu. Moc
jsme si dopoledne i odpoledne uzi-
ly a zveme timto i dals$i maminky
s détmi opét za mésic ve stiedu 20.
dubna 2022 v 10 hodin a v 15 hodin.
V patek 11. bfezna jsem naopak na-
vstivila déti v Matefské Skole - od-
déleni Cipisek — nejmensi, dvouleté
déti. Déti byly skvélé!

PLANOVANE AKCE
V KNIHOVNE DUBEN 2022

Novinky: pUlj¢ujeme audioknihy,
kdo nema moznost prehrani klasic-
kého CD, pUjc¢ujeme prehravace tzv.
discmany. Pj¢ujeme tablet — pouze
prezencné - tedy v knihovné - bude
slouzit k nahlédnuti do rliznych da-
tabazi digitalizovanych dokumentd.
Tablet slouzi také pfi setkani s ma-
minkami na Bookstartu - rdzné
webové stranky na podporu cteni.

V dobé, kdy ve vasich schrankach
bude aktudlni ¢islo Paskovského
zpravodaje, probihd Noc s Ande-
rsenem — od patku 1. dubna do
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soboty 2. dubna 2022. O tom, co se
délo, napiseme v pfistim Cisle.

V pondéli 4. dubna od 16 hodin
- zveme vsechny déti i rodice na
Deskohrani (v rdmci klubu Tvoreni
s Petrou).

V uatery 12. dubna od 16 hodin
pofddame mimoradny Kreativ klub
- Velikono¢ni tvoreni

Ve stiedu 20. dubna od 10 hodin
zveme vsechny maminky s détmi
do 3 let na dalsi setkani s knizkou
— Bookstart

Ve stiedu 20. dubna od 15 hodin
zveme maminky s détmi od 3 do
5 let také na dalsi setkani s knizkou
Bookstart.

V pondéli 2. kvétna od 16 hodin
- zveme vsechny déti i rodice na
Tvofeni s Petrou

Lenka Jezovd, Mistni knihovna Paskov
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Florbalovy turnaj v Paskove
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Dne 3. bfezna 2022 probéhl ve spor-
tovni hale Z5 Paskov florbalovy turnaj
pro zaky 1. stupné v Regionu Slezskd
brdna. Tohoto turnaje se zucastnily
celkem ¢tyfi Skoly z blizkého okoli,
konkrétné poradatelska $kola ZS Pas-
kov, dale ZS Repisté, ZS Sedlisté a 7S
Raskovice. Tento turnaj byl uréen pro
vsechny chlapce a divky od tretiho
do patého ro¢niku.

Nez déti zacaly bojovat o to, kdo se
umisti na stupnich vitéz{, tak na Gvod
k détem promluvila pani reditelka ZS
Paskov Mgr. Butkovova s panem sta-
rostou Paskova a zaroven predsedou
Regionu slezskd brana p. Badurou,
ktefi soutézicim poprali hodné stés-
ti. Aby si déti zahrély a vsichni si toto
sportovni dopoledne uzili naplino,
utkaly se v3echny $koly mezi sebou
vzdy dvakrat. Béhem turnaje byla
vidét v ocich déti radost z pohybu
a touha po vitézstvi, nebot pro vétsi-
nu to bylo po dlouhé dobé zase néco,
v ¢em se mohli ukadzat a také zméfrit

sily s nékym jinym nez se spoluzaky
ze Skoly. Vzdy nékdo vyhraje a nékdo
prohraje, tak to funguje a fungovat
bude. Po odehrani vsech zapast a se-
¢teni bodd, bylo rozhodnuto, Ze vité-
zem tohoto turnaje bude ZS Sedlisté,
ktera neprohréla jediny zapas. Druhd
v pofadi skoncila ZS Raskovice a treti
misto obsadila domaci ZS Paskov. Na
Ctvrté ,bramborové” pozici skoncila
ZS Repisté. Jak se Fika, neni dilezité
vyhrat, ale zUcastnit se, a tady to plati
do posledniho pismene. V tomto tur-
naji nebylo hlavni vitézstvi, ale to, Ze
se déti z rliznych Skol znovu mohly
vidét, zahrat si a Ze nedoslo k zadné-
mu zranéni. Troufa-

me si fici za viechny,

Ze pravé toto bylo

nejdilezitéjsi a ze

vlastné zvitézil kazdy.

Fotografie z akci jsou

uvedeny na odkaze:

mirekysek.rajce.idnes.cz/3_3_2022_
Turnaj_ve_florbalu_-_Paskov

Pomoc Ukrajiné
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S ohledem na krizi, kterd se objevila
na Ukrajiné se mésto Paskov od za-
¢atku snazilo aktivné zapojit do po-
moci a nechtélo skoncit jen u néja-
kého gesta. Ve spolupraci se spolky,
a v nékterych oblastech samostatné
provadélo a v soucasné dobé i pro-
vadi nasledujici ¢innosti.

Ve mésté Paskov zahdjila na zacatku
ukrajinské krize Pionyrska skupina
ve velmi kratkém casovém obdobi
humanitarni sbirku vécné pomoci
obc¢anum Ukrajiny. K této sbirce se
ptidala také Rimskokatolicka farnost
Paskov. Po dohodé s hasic¢i Paskov,
hasic¢i Oprechtice a méstem Paskov
zacala tato aktivita bézet spole¢né
co se tykd spole¢ného prostoru sbé-
ru sbirky, samotné sbirky, dopravé
materialu na misto urceni, baleni
tiidéni atd. V dobé uzavérky Pas-
kovského zpravodaje byly vyprave-
ny 3 dodavkové automobily, které
pomoc odvezly na bohuminské na-
drazi a cestovaly pfimo na Ukrajinu
v rdmci programu Zeleznice poma-
ha. Pozadavky na materidlni pomoc

se postupné méni. Pionyr Paskov,
Hasi¢i Paskov, Hasi¢i Oprechtice
a Mésto Paskov pribézné na svych
profilech pozadavky aktualizuji.
V této aktivité chceme spole¢né po-
kra¢ovat do doby kdy budeme mit
odbyt a zajisténou prfepravu na mis-
to urceni potfebnym. Aktudlni infor-
mace naleznete na:

www.facebook.com/pg/pionyrpas-
kov/posts/ a www.facebook.com/
SDHPaskov/

Zastupitelé mésta Paskov se rozhod-
li k vIné solidarity pfipojit a schvalili
pro véalkou postizené obcany Ukra-
jiny finan¢ni dar v symbolické vysi
cca jednoho sta korun ceskych za
kazdého obcana naseho mésta, cel-
kem ve vysi 400.000,-K¢, a to pro-
stfednictvim verejné financni sbirky
Cerveného k¥ize na pomoc Ukrajiné:
¢islo uctu: 333999/2700, variabilni
symbol 1502.

V rdmci centralniho registru zfizené-
ho ministerstvem vnitra a krajskym
ufadem Moravskoslezského kraje
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a videoreportaz je
k dispozici na:
www.slezskabrana.tv

Jsme velmi radi, ze ten-
to turnaj probéhl a bu-
deme se tésit brzy na dalsi sportovni
akce, které porada Region Slezska bra-
na ve spolupraci ze zakladnimi skolami.
Tou nejblizsi by mél byt turnaj v mini
volejbale v Raskovicich 30. 3. 2022
David Kyselovsky,
ZS Paskov hlavni organizdtor akce
Miroslav Lysek,
Region Slezskd brdna,
projektovy manaZer

jsme spole¢né provedli registraci
nabidky nouzového ubytovani na
nové hasi¢ské zbrojnici pro 20 osob,
v dobé uzavérky zpravodaje nebyla
nase nabidka zatim vyuzita. V ramci
daru jsme od spole¢nosti Lenzig a.s.
obdrzeli 18 ks posteli, vcetné loz-
niho pradla a dale ndm spolec¢nost
nabidla finan¢ni pomoc na zajisténi
ubytovani, stravovani atd., pokud
budeme na nasem Uzemi ubyto-
vavat ukrajinské obcany. Matefska
Skola v Paskové nabidla ve spole¢né
registraci s méstem moznost vzdé-
lavani ukrajinskych pfedskolnich
déti, a to v poctu 14 déti, které by
bylo mozné predskolné vzdélavat
v jedné samostatné tfidé. Zakladni
Skola v Paskové v rdmci centralniho
registru nabidla moznost zapojeni
do vzdélavani 20 détem 3kolniho
véku prarezové vsemi ro¢niky. Od
21.03.2022 je planovan nastup dvou
déti do zékladni Skoly v Paskové. Po-
kud chcete registrovat svou nabidku
Ize tak provést na strankach: www.
pomahejukrajine.cz/nabidky
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Mésto Paskov svolalo dne 3.3.2022
krizovy Stab obce, kde byly pfidéleny
ukoly jednotlivym ¢lendm k okamzi-
tému splnéni. Jednalo se o oblasti
provéfeni kapacit mozného stravo-
vani ur¢eného pro uprchliky, zajisté-
ni dostate¢ného PHM k chodu més-
ta, feseni hotovostni reservy uradu,
nakup zakladnich lé¢iv (pred expiraci
budou pfevedeny na azylové domy,
spolky atd. k vyuziti), které by bylo
potifeba pro nase obcany v pripadé
vypadku zdsobovani lékdren, kyber
bezpecnost mésta, aktivace pred-
nostnich linek CEZ distribuce pro

FACEBOOK PIONYRU

MS KRAJ

UKRAJINA

zastupce krizového 3$tabu, zaskole-
ni zaméstnanct matriky v evidenci
v prostiedi krizového planu kraje,
provedeni revize moznych kapa-
cit dlouhodobého ubytovani pro
uprchliky pred valkou, zajisténi ba-
lené pitné vody, provéfeni moznosti
a kapacit prozatimniho mista ukryti
pfi Utoku na nase tzemi .

V ramci webovych stranek mésta
jsme vytvorili zalozku, kde se snazi-
me pravidelné zvefejiovat aktualni
informace spojené s ukrajinskou kri-
zi. Nize pfikladdm odkazy na zaklad-
ni zdroje informaci.

NABIDKY UBYTOVANI

MVCR

https://www.mesto-paskov.cz/mes-
to/aktuality-ve-meste/krizovy-stab-
mesta-1/

Na zavér dovolte, abychom podéko-
vali vsem, ktefi pomahaji pfi reseni
Ukrajinské krize dle svych mozZnosti,
pfispéli do humanitarni sbirky po-
tfebnym vybavenim.

Za krizovy $tab mésta, Pionyry Pas-
kov, SDH Paskov a Paskov-Oprech-
tice

Zdenék Bélik
a Milan Klimunda

INFO Z MESTA

Vyzva obcanum k pomoci valecnym uprchlikiim

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Krizovy $tab mésta Paskov vyzyva vsechny majitele nemovitosti, ktefi jsou ochotni se zapojit do pomoci s uby-
tovanim vale¢nych uprchlik(, aby své konkrétni nabidky posilali na e-mail Spravy uprchlickych zafizeni MV:

ubytovaniukrajina@suz.cz

Informace k nabizenym objektim:

« 0 jaky druh ubytovani se jedna (dim, byt v bytovém domé, penzion, hotel, ubytovna a jiné)

. velikost v m? zda je vhodny pro jednotlivce, rodiny s détmi, pfipadné bezbariérové (zdravotni hendikep),

pocet osob

« prostor by mél byt vhodny k okamzitému nastéhovani (tece voda, funguje elektfina, funguje vytapéni,
je moznost vafit) + dalsi vybaveni (postele, skfiné, atd.)

Dale vyzyvame viechny obcany, ktefi by byli ochotni a schopni pomoci napf. formou poskytnuti véci
slouzicich pro ubytovani (lozni pradlo, nabytek, ...) nebo formou sluzby (zajisténi stravovani, hlidani déti
apod.), aby kontaktovali informa¢ni linku MV CR: 974 801 802 nebo e-mailu: ukrajina@mvcr.cz

Diilezité informace naleznete také na strankach https://www.nasiukrajinci.cz/

2
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UKRAJINA duben 2022

Krajské asistencni

centrum pomoci
Ukrajiné - KACPU

Misto: Co je doporuéeno mit s sebou:
Vystavisté Cerna louka, pavilon A > osobni doklady,

Cerna louka 3235, 702 00 Moravska Ostrava
GPS souradnice: 49°49'59.200"N, 18°17'35.861"E

> v pfipadé, ze mate moznost tisku, vypInény
formulaf Zadost o udéleni dlouhodobého viza
(k dispozici na: https://www.mvcr.cz/clanek/

Provozni doba: informace-pro-obcany-ukrajiny.aspx).

> pondéli- nedéle - nonstop Jakou pomoc zde najdete:

Doprava: > zajisténi registrace a povoleni k pobytu,
MHD tramvaj &. 4,10, 12, 14 - zastavka Vystavists > 22iSténi ubytovani,
Autobusem &. 99 - zastavka Divadlo loutek P> zajisténi transportu do mista ubytovani,
nebo Vystaviste > zajisténi piistupu ke zdravotni péciv CR,
Parkovani: pfijezd/vyjezd od Havlickova nabrezi

» informace o socialnich davkach,

P > zajisténi zakladnich potieb (potravinové balicky,

Tlumoceni zajisténo hygienické potfeby, prvni pomoc a dal3i),

» psychosocialni pomoc,

P poskytovani informaci,

P détsky koutek.

Informace k registraci a vyfizeni potiebnych dokumenta
(prodlouzeni viza, specialni dlouhodobé vizum):

¢ni linka Ministerstva vnitra CR +420 974 801 802

Informaéni web Ministerstva vnitra CR: www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-obcany-ukrajiny.aspx

email: ukrajina@mvcr.cz

/9 Yeruiosesssi  OSTRAVA

&» ADRA

&erna louka

www.nasiukrajinci.cz

Kpanosuin LeHTp
Aonomoru YKpaiHi

fe: LLlo pekomeHAY€ETbCA B3ATU 3 c060l0:
Vystavisce Cerné louka, nasinbiion A > ocobucTi gokymeHTM

Cerna louka 3235, 702 00 Moravské Ostrava .
KoopauHaTn GPS: P AKWO y BaC € MOXNMBICTb APYKyBaTH,

49°49'59.200"N, 18° 17'35.861" E 3aMO0BHITb aHKeTY 3aABM NPO BrAaYY 0CO6NMBOT
[AOBrOCTPOKOBOI Bi3y (AOCTYMHa 33 NOCNaHHAM:
https://www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-
Ipadik pobotu: obcany-ukrajiny.aspx).

» TMoHepinok - Hepina - 6e3 3ynuHKN ﬂKy AOMOMOry TYT MOXHa 3HalTN:

P 3abe3neueHHa peecTpauii Ta 403BONIB Ha
TpaHcnoprT: NPOXVBaHHA

TpaMmBaii rpOMaACbKOro TPaHCNopPTy P 3abe3neyeHHA KuTIOM
N2 4,10, 12, 14 - 3ynuHka Vystavisté P 3abe3neyeHHA TPAHCMOPTY A0 MICLA NPOXNBaHHA
ABT°GVC°", Nog9 ) > 3abe3neyeHHs AOCTYNY A0 MEAVYHOI 4OMOMOr
- 3ynuHka Divadlo Loutek abo Vystavisce 8 Yexii
Mapkoska: npubyTTa/Buizg 3 Havlickava Nabrezi > IHbopMaLin LienTpy saiiHaToCTi
P 3abe3neyeHHA OCHOBHNX NOTpe6

Ha micui npauiototb Bonourepi. (NpoaoBoNbYi NakeT, NpeameTy ririeHn,
neplua MeiMyHa ONoMOra Toulo)

v

McuxocouianbHa ponomora
HapaHHA inpopmauii
AuTaunit KyTouok

vy

IHpopmauina woao peectpauii Ta 0popMIEHHA HEOOXIAHNX AOKYMEHTIB
(np Bi31, 006, AOBroCcTPOKOBA Bi3a):

Indopmauiiina ninia MBC Yecbkoi Pecny6niku LLJIOAOBOBO: +420 974 801 802

Indopmauiiituii caint MBC Yecbkoi Pecny6niku: www.mvcr.cz/clanek/informace-pro-obcany-ukrajiny.aspx

email: ukrajina@mvcr.cz

/9 Yeruiosessi  OSTRAVA

@&» ADRA

&ernd louka

www.nasiukrajinci.cz
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Kulturni a spolecenské akce / Sport / Kino

sobota .
2 19:00 Jarmark, zamek
[ ) [ ]

utery 17:00 Mysi patii do nebe

1 2040 60K¢

19:00 Zatopek
60K¢

dtery 17:00 Yakari

1 9.40 50K¢

19:00 Je suis Karl
60K¢

stfeda 10:15 kani v knihovné
20.4. Setkani v knihovne

Ctvrtek 14-17

21.4.

Zapis do ZS, ,,Mala skola”

patek 14-17
22.4,
patek 19:00 Enigmatické variace,
22 .4. divadlo Devitka
100K¢
utery 15:30 Tajemstvi staré bambitky 2

26.40 50K¢

19:00 Tady hlidame my
60K¢

)
Aktualni informace o kulturnim a spolec¢enském déni v Paskové i programu kina
Panorama jsou zvefejiiovany na internetovych strankach mésta a na oficialnim PASKOV

FB profilu mésta Paskov.
www.mesto-paskov.cz
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C@ - KVETEN 2022

Kulturni a spolecenské akce / Sport / Kino

pondéli 8-11 o o )
2.5. zapls do Msl”tr- C|p|$ek
utery 8-16 o ) }

3.5. Oteviené dveie MS

sobota 10-20 B ) )

7.5. Cokozamek, zamek

Utery 17:00  To nejlepsi z kralika Bugse

10050 50K¢

19:00 Haute couture

60K¢
Gtery 1700  To nejlepsi z Daffyho
17.5. a Porkyho

50K¢

19:00  posledni zavod

60KE

dtery 17:00  Flintstoneovi & WWE:

24.5. Mela doby kamenné
50K¢

19:30  Paralelni matky (Madres

Paralelas)
60K¢

=\
Aktualni informace o kulturnim a spolec¢enském déni v Paskové i programu kina
Panorama jsou zvefejiiovany na internetovych strankach mésta a na oficialnim FB PASKOV

profilu mésta Paskov.

www.mesto-paskov.cz
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Maskarni karneval 2022

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Kouzelnik Pokustoén, krélici z klo-
bouku, Piopes a dalsi Piodospélaci
se v sobotu sjeli do komunitniho
centra, aby détem vykouzlili veselé
odpoledne, sal praskal ve Svech, déti
bylo vice nez 80 + rodice a nékdy
i prarodice. Masek pfislo dokonce
tolik, ze jsme se do salu kapacitné

ani nemohli vejit, snad ndm to brzy
odpustite a na pfisti rok predem
pfipravime online mistenky. Déti
si uzili tance, soutézi, veselych her,
tomboly i dobrot, které jsme pro né
vlastnoru¢né upekli a nachystali. Byl
to krasny bal plny nadseni, usmé-
vavych déti a perfektni spoluprace!

Klub duchodcu

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Novy rok jsem zahdjila covido-
vou karanténou. Pfipravila jsem
vyrocni zpravu o nasi Cinnosti za
lofsky rok, kterou precetla Jitka
a Hanka s dévcaty pfipravily pro
viechny malé obcerstveni. Unor
jsme tradi¢né zahdjili v plavkach
na Brusperském bazénu pfi pokusu
o zdoléani kandlu La Manche. Zavér
maratonu jsme absolvovali v termal-
nich laznich v polském Chocholowé.
Néktefi ¢lenové se vydali do Mistku
podivat na masopustni privod, jini
a pfipravovali jsme pochovani basy.
Ostatni se doufam aspon tésili.

Obcerstveni bylo jako vzdy boha-
té a zmizelo rychle. Musim Fict, ze
se do prlvodu za basou prihlasilo
dost lidi, tak vypadal efektné. Diky
plUjcenym kostymOm a diky fanta-
zii nasich ,Placek” byl privod moc
hezky a hudba tentokrat nezklama-
la. Vydrzeli jsme se bavit dlouho, ani
nasi hosté nespéchali pryc. Ve jsme
stihli probrat na dalsi schiizce, na
které jsme si pfipomnéli svatek zen.
Planujeme nédkupy v Polsku, vylet
na ov¢i farmu, ucast na orienta¢nim
pochodu a vecirek ve Vratimové.
Opravdu se nenudime a radi vas pfi-
vitdme mezi sebe. Tak zase pfisté.
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Tésime se na vas zase na nékteré
z dalsich akci, které pro vas tento rok
chystame © Vice fotek vcetné foto-
koutku najdete na Pionyrském rajce-
ti tady: pionyrpaskov.rajce.idnes.cz/
Maskarni_karneval_2022

Katerina Biedrawovd, PS Paskov

Za KD predsedkyné Kfivoriovd Milena
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Oprechticti hasici
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Sezény 2020 a 2021 byly z pohle-
du Oprechtickych mladych hasicl
znacné omezené z dlivodu COVIDu.
Omezeni se tykalo jiz samotné zim-
ni a jarni tréninkové pfipravy, kte-
rou museli mladi hasici absolvovat
samostatné doma dle pfipravenych
podklad{. Stejné tak byla ovlivnéna
i samotnd soutézni sezdna, jelikoz
byla v obou letech zrusena jejich
.matefskd” Moravskoslezskd liga
mladych hasi¢d v pozarnim utoku.
| presto se vedouci snazili a pro déti
pfipravovali tréninky. V kategorii nej-
mladSich déti do 6-ti let se bohuzel
v roce 2020 nezucastnili Zadné sou-
téZe. V roce 2021 se ucastnili 4 sou-
tézi s tim, Ze se jednou umistili na
druhém a dvakrat na tfetim misté.
V kategorii mladsich zakd jsme méli
v minulych sezénéch jeden tym, kte-
ry si prosel nejvétsimi personalnimi
zménami. Nékteré déti presly do ka-
tegorie starsich, ale zaroven pfisly
déti z tymu ,predskoldkd”. Zde se
ukazalo, Ze se prace s predskolaky
vyplaci, déti uz jsou zvyklé na hluk
hasi¢ské stiikacky (masiny) a vi, jak
se vybaveni potfebné pro pozarni
utok pouziva. V letech 2020 a 2021 se
mladsi zaci zacastnili 8 soutézi. Starsi
zaci poskladali v sezoné 20 dokonce
dvé druzstva, v ndsledujici sezéné
jedno druzstvo, a to hlavné zdlvodu
prechodu do vyssi kategorie. V obou
sezénach se starsi zaci umistovali
na prednich pfickach, absolvovali
12 soutézi a trikrat obsadili 2. pricku.
Posledni kategorie oprechtickych
mladeznikd je dorost. Tento kolek-
tiv je v Oprechticich novinkou, ktera
vznikla hlavné na popud samotnych
mladych hasicd, ktefi maji o ¢innost
zajem. Dorostenci jednak zUstavaji

v sportovnim rezimu a jsou poma-
lu pfebirani do kolektivu dospélych
a zaroven jsou velkou pomoci pro
trenéry pfi trénincich a samotnych
soutézich. Dorostenci v sezéné 2021
absolvovali 5 soutézi a umistili se 1x
na prvni pfi¢ce a 1x na treti pricce.
Vsichni s o¢ekavanim hledime k se-
z6né 2022, kterd snad bude soutéz-
né obsahlejsi. Vzdyt jen planovana
liga MSL-MH ma 17 soutéznich kol.
A nyni se pfesuneme do katego-
rii dospélych. | zde se se zdélo, Ze
pandemie a neustédle se vyvijejici
podminky pro poradani akci zamezi
probéhnuti ligy v pozarnim utoku
a i jednotlivych poharovych soutézi.
Moznd ze i diky oprechtickym po-
fadateldm, ktefi dali usporddanim
prvni ligového kola impulz ostatnim
sboriim, sezéna probéhla viceméné
standardné. Nestandardni ovsem
byly vysledky a obecné personal-
ni situace v tymu muzd. Vzhledem
k pracovnim, a hlavné rodinnym
povinnostem, bylo ¢asto kompliko-
vané poskladat sedmiclenny tym,
abychom mohli tréninky a souté-
ze vlibec absolvovat. Hlavné proto
jsme v sezéné 2020 absolvovali jen
10 soutézi a v rdmci Moravskoslezské
ligy jsme skoncili na 13. misté. Nej-
lepSim umisténim bylo 7. misto ze
Svinova s ¢asem 14,650.

V sezéné 2021 se situace mirné zlep-
Sila, jelikoz ,fidké” fady muzské se-
stavy doplnily dvé nové posily, které
v minulé sezéné nosily dresy starsich
73aku. Zatim se sice rozkoukavaji, ale
nikdo ani necekd ze za¢nou v prv-
ni sezéné sbirat trofeje v All-stars.
Muzi absolvovali 14 soutézi a v MSL
si polepsili na 11. pficku, kdyz jako
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jedini s lJistebnikem bodovali na
vsech ligovych kolech. Oproti tomu
sestava Oprechtickych veteranl je
relativné stabilni uz nékolik let. | tak
se diky nékolika smolnym pokusiim
oprechtickym veteranim nepoda-
filo obsadit tolik vyhlizené pficky
nejvyssi, ale v obou sezénach tésné
spadli na nepopuldrni 4. misto. V se-
z6né 2021 startovali 11krat, z toho
dovezli jednou zlaty, tfikrat stfibrny
a dvakrat bronzovy pohar.

Poslednim oprechtickym Zelizkem
v ohni jsou veteranky (Oldies ladies),
které chytly takfikajic druhou mizu
a s pocty odbéhanych soutézi se
mohou sméle rovnat zbylym oprech-
tickym druzstvdm. V sezéné 2020
to bylo 7 soutézi, v nasledujici sez6-
né 9 soutézi. Nutno podotknou, zZe
oprechtické ,dfive narozené” Zeny
nesoutézily pouze v kategorii sobé
rovnych ale nebaly se poprat ani v ka-
tegorii zen ¢i veteran(. V jednotlivcich
nds opét reprezentovala Veronika
Krpcova. V roce 2021 se vratila do seri-
alu Ceského poharu, kde absolvovala
2 starty, ale pfedevsim reprezentovala
SDH Oprechtice na Mistrovstvi repub-
liky v béhu na 100m prekazek. V MCR
v pozéarnim utoku vypomohla ostrav-
skym Michdélkovicim. V anketach all
stars vyhlasovanych kazdoro¢né na
Slavnostnim vyhlaseni MS ligy se nase
soutéz O putovni pohar SDH Oprech-
tice po roce opét stala Nejlepsi soutézi
v celém seridlu. S vyjimkou roku 2020,
kdy byla soutéz anulovana, je soutéz
takto hodnocena jiz po dvanacté.
V individudlnich kategoriich s plakety
za umisténi v all stars odnesli Zuzana
Kunatova, Ivan Krejci, Petr Gdbor a Ve-
ronika Krpcova.

Na zavér chci podékovat vsem ¢le-
ntm, fanouskdm, sponzorlim a Més-
tu Paskov za podporu, bez které by
byly minulé dvé sezény o poznani
komplikovanéjsi a pevné véfime,
Ze jiz ta nésledujici sezéna bude po
sportovni strdnce veselejsi.

Jan Krej¢i
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Rok 2021 pokracoval stéle ve zna-
meni pandemie, kterd nam mj. pre-
devsim v 1. poloviné roku znemoz-
novala spolkovou ¢innost. O mnoho
lepsi to nebylo ani s pocasim. Zima
byla docela stabilni a na konci Uno-
ra doprala vcelam i prolet a dulezity
pyl, zato duben byl podle statistik
nejstudenéjsi za poslednich 80 let
a lepsi to nebylo ani v kvétnu, kte-
ry byl chladny a destivy, takze se
mnohdy muselo jesté v jeho 2. po-
loviné topit. Jaro pfislo cca o 3 tyd-
ny pozdéji. Medniky se nasazovaly
az na pocatku kvétna. Cerven byl
trochu milosrdnéjsi, ale taky opoz-
dény - lipy zacaly kvést az v jeho
zavéru. Na druhou stranu hodné
bouftilo, prielo a foukalo. V paméti
ndm urcité zlstalo nic¢ivé tornddo,
které se pfehnalo na jizni Moravé. To
vse mélo vliv i na mnozstvi sndsky
- medu bylo méné nez v roce 2020.
Na druhou stranu se nastésti neo-
pakovala situace z roku 2020, kdy
nase organizace pfisla o 59 % vcel-
stev a néktefi ¢lenové o viechna.

Vsemoznym Usilim se nam podafilo
stavy zvysit a k 1. 9. 2020 jsme zazi-
movali 330 vcelstev. Po pfezimovani
jsme pak k 1. 5. 2021 obhospodaro-
vali 288 véelstev. Uhyn tak byl ,pou-
ze" 42 vcelstev, coz je 12,7 %. Béhem
léta jsme stav jesté navysili, takze
k 1. 9. 2021 se nasi ¢lenové starali
celkem o 349 vcelstev.

Schiize vyboru a spolkova cinnost
se zacala obnovovat az v poloviné
roku. Jesté v bfeznu jsme vsak mu-
seli fedit nepfijemnou situaci, kdy
29. 3. vyhorela maringotka vedle
vCelafské chaty a v tentyz den byla
ponic¢ena i samotna chata. Poskoze-
ny byly dvefe a vybita okna. Opra-
vu se béhem roku podafilo pokryt
z pojisténi. Prvni velkou akci bylo
29. Cervna tradi¢ni smazeni vajeciny
za hojné ucasti ¢lend. Dalsi ¢innost
spocivala v pravidelné udrzbé okoli
chaty a také v l1éceni vcelstev.

V letoSnim roce oslavili kulata jubi-
lea 2 ¢lenové vyboru, pf. A. Varkocek
a M. Andrysek. Novym dudvérnikem

Masopustni obchuzka
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Masopustni obchlizka 26.2. zacala
srazem masek a svolenim pana sta-
rosty pfed zamkem v Paskové ve
14 h, kde se seslo obrovské mnozstvi
masek. Nechybél medvéd, muzikant,
laufr, nevésta se Zenichem, jezdec na
koni, kobyla, slamény, baba s n{si, po-
licajt, feznik a farmar s velkym mnoz-
stvim zvifat vodnik, cikanka, cert se
smrtakem ale také princezny, makova
panenka, hornik aj. Akce se zucastnilo
velké mnozstvi rodin s détmi, které si
pfipravily kradsné rodinné masky. Po-
Casi vydrzelo az do posledni zastavky,
kterd byla jiz tradi¢né na zabijacce.
Po drobném posilnéni se pak v séle

nad Zameckou kré¢mou pokracovalo
FOLKLORNIM BALEM PO SUSEDSKU,
tentokrate v masopustnim duchu.
Ucastnici balu si v naplnéném sale
uzivali CM USMEV, poprvé se predsta-
vili nejstardi tanecnici mistniho DFS
PASKOVJANEK, program zpfijemnil
Lassky kral se svou druzinou a soubor
Morava, velmi radi jsme také pfivitali
zéastupce souboru KLOBUCAN a OND-
REJNICA. Tanec a hudbu doplnila tra-
di¢ni soutéz v paleni slivovice” a také
tombola a stylova kuchyné. V brzkych
rannich hodinach jsme slavnostné
pochovali basu a kolem 4h ranni se
vydali do svych domovid vytanceni,
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se stal pt. Krasula, ¢innost naopak
ukoncil dlouholety pfedseda orga-
nizace, pt. R. Dvorak. V zavéru roku
jsme se naposledy rozloucili s nasim
nejstarsim a do posledni chvile ak-
tivnim ¢lenem, pf. Miroslavem Gar-
nolem.

Na konec mné dovolte trochu statis-
tiky. Vybor nasi organizace se sché-
zel kazdé 2. atery v mésici, pokud to
situace dovolila. K 31. 12. 2021 méla
nase organizace 46 ¢len(. Vyprodu-
kovali jsme 2 301 kg medu, 139 kg
vosku a bylo vychovano 89 v¢elich
matek.

Zavérem bych chtél jménem Z&-
kladni organizace CSV Paskov po-
dékovat Méstskému uradu Paskov
a Obecnimu Ufadu Zaben a Repisté
za vstiicnost a podporu, kterou ndm
kazdorocné poskytuji, i viem, ktefi
nas podporuji a pomahaji nam v ¢in-
nosti.

Jan Kukucka, jednatel ZO Paskov

vyzpivani a véfime, Ze vsichni i spo-
kojeni.

Podékovani od nas patfi méstu Pas-
kov, vsem Ucastnikim privodu
i balu, fotografiim, vsem, ktefi nas
pfi nasi obchtzce privitali ve svych
domovech drobnym obcerstvenim
a milym usmévem. Jsme velmi radi,
Ze v letodnim roce byl jak o Ma-
sopustni obchlizku, tak i bal velky
zdjem z fad verejnosti, ¢ehoZ si moc
vazime a dékujeme tedy Vam viem,
ktefi ndm pomahate délat tradic¢ni
véci tradi¢né ...s Uctou k tradici..

spolek Po susedsku a DFS PASKOVJANEK
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3.kolo Hobby Horsing Cup Paskov
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Dne 20.2.2022 ve Sportovni hale Pas-
kov probéhlo 3. kolo HOBBY HOR-
SING CUPu PASKOV- jednd se o seridl
péti zadvodu - ¢tyfi zakladni kola, jed-
no findlové. Za kazdy zavod v poha-
rové soutézi ziska jezdec dle umis-
téni body, které by se po poslednim
findlovém kole sectou a zavodnik
s nejvétsim poctem bodl se stane
vitézem dané poharové soutéze. Od
pocatku této akce zaznamenavame
prudky néarlst z4jma o tuto akci. Nase
vize, byla vytvofit akci pro 40-50 déti.
Vzhledem k tomu, Ze po otevreni pfi-
hlasovani, jsme méli za tyden plno,
rozhodli jsme se kapacitu navysit
a cekali jsme, kam az se dostaneme.
Tyden pred akci, jsme museli pfihlas-
ky zacit odmitat, jelikoz pocet zavod-
nikd, prekrocil 100! Timto poctem,
jsme udélali nejvétsi zavody hobby-
horsingu v historii na tzemi Ceské
republiky. Nakonec se akce zucast-
nilo neuvéfitelnych 106 zavodnikd
a nyni nejen z CR, ale i ze Slovenska.
Vitali jsme hosty z vychodu - Kosice,
ze zapadu - Plzen, ze severu - Libe-
rec a z jihu z Brna. Je to neuvéfitelné,
z jakych vzdalenosti, déti dorazily.
Novinkou tohoto kola byl i mini ve-
letrh hobbikl a vybaveni - kdy si po
rezervaci mista, mohla dévcata vyba-
lit své vyrobky a prodévat je (vétsina
zavodniku si své hobiky Sije doma).
Opét po prijeti jezdcli na misto pro-
béhla prezentace, Upravy startov-
nich listin a celé zavodni klani zaca-
lo v 8:30 drezurou dvojic — specialni
soutéz tohoto Valentynského kola,

kde jsme vidéli vystoupeni 19 dvojic.
Bezkonkure¢né nejlepsi vystoupeni
mély sestry ViIckové — Markéta a Elis-
ka, které dokazaly mit nejen sladéné
pohyby, ale sladily se komplet, vcet-
né hobiku. Poté probéhlo slavnostni
zahdjeni, kde pfedsedkyné klubu
vSechny pfitomné pfivitala, popsala
dnedni program, vysvétlila pravidla
a predstavila cely poradatelsky tym.
Do haly také zavital starosta mésta
Paskova, pan Petr Badura, ktery si
poté také vzal slovo, podékoval pora-
datelim a popfral détem co nejlepsi
vysledky.

Toto 3. kolo testovali pofadatelé novy
model soutézi — 2 zavodisté a 2 sou-
téZe soubézné - v jedné casti haly
probihaly parkurové soutéze, v dru-
hé ¢asti haly drezurni soutéz. Chvili
déti nevédély, kam se divat dfive, ale
brzy si na novy systém zvykly a vie
tak probihalo podle planu. V 9:45
se spustila jak drezurni soutéz, kde
o zlatou kokardu soupefilo 71 jezdc(,
kde zazéfila Maya Hladka s koném
Extra Corona Extreme, tak i parkuro-
vé pohdrové soutéze. Prvni parkuro-
vou soutézi bylo opét klani pro ben-
jaminky, kde se seslo 21 dvojic. Tato
soutéz byla opét na rychlost/na cas
a nejrychleji drahu preskakala Dole-
zelova Aneta s koném Star. Nasledo-
val parkur 50 cm, ktery je jiz tradi¢né
na limitovany cas, kde jsme vidéli 146
start(, kde se presné do limitu trefila
Vanurova Natdlie s koném Lussy. Po-
sledni poharovou soutézi byl parkur
do 70 cm, kde ze 106 jezdctl doslova
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proletéla parkur Katefina Kajzarova
s koném Arseny. Celé zavodni klani
zavrsil prekadzkovy dostih, kterého se
v jednotlivych kolech utkalo 86 za-
vodnik{, kdy nejrychlejsi dvojici byla
opét Katefina Kajzarovd s koném
Arseny. Srovndvat toto kolo s jinymi
nelze, bylo nejvétsi, poradatelsky
nejnaro¢néjsi a také nejzajimavéjsi.
Chtéli bychom opét moc podékovat
méstu Paskov za podporu, diky které
tyto akce mohou probéhnout. Pora-
datelé si uz zacinaji ldmat hlavu s tim,
ze findle by mohlo byt dvoudenni, to
nas ceka, ale az v ¢ervnu. My se na
Vas budeme téSit jiz 2. dubna ve Ve-
likono¢nim kole opét na pldé Spor-
tovni haly Paskov.

Sandra Moravcovd
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Rok 2021 nezacal pro gymnastiku
déti dobre. Télocvicna byla uza-
viena celého pal roku, coz vedlo
k tomu, Zze vétsina starsich divek uz
dal v gymnastice nepokracovala. To

se projevilo hned v zéfi, kdy se u nas
opét uskutecnila krajska soutéz ve
sportovni gymnastice déti a mlade-
ze. Uc¢ast byla podstatné niz3i nez
v uplynulych letech, jelikoz vétsina

oddild neméla moznost trénovat.
Nasi TJ reprezentovala v kategorii
starSich zakyn pouze Tereza Plato-
Sova, ktera se umistila na 2. misté. Za
skvély vykon a hlavné odvahu si za-
slouzi velkou gratulaci. Podékovani
patfi také vsem trenérkam, cvicitel-
kdm a daldim obétavym lidem, ktefi
opét pripravili naradi v télocvicné
a zajistili perfektni zazemi pro zavod-
niky, trenéry i organiza¢ni $tdb na
tuto naro¢nou akci krajského vyzna-
mu. Cinnost naseho oddilu gymnas-
tiky se pak rozbéhla koncem zafi, kdy
se pfihlasilo témér 30 novych dévcat
a 2 kluci. Je to radost, ale zaroven
velkad odpovédnost uhlidat, a pfitom
naucit malé cvicence zakladdm gym-
nastiky. Také se neustéle potykdme
s nedostatkem trenérd a pomocnych
cviciteld, ktefi by se pfi zdjmu o tuto
¢innost mohli vyskolit a obdrzet cvi-
Citelské Ci trenérské opravnéni.

Zdenka Makarovd,
hlavni trenérka gymnastiky

Bowling - zahajeni v 1. lize SM
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Jarni sezéna jiz 23. ro¢niku celostatné
poradané ABL pod vedenim Ceské
bowlingové asociace zahajila prvnim
hracim dnem (HD) 1. 2. 2022 a pro
nas tym Orel Paskov v 1. lize ,B” regi-
onu Sev. Morava. DalSimi HD byly 1.
+ 22. bfezna, boje v zakladni skupiné
budou ukonceny 12. 4. 2022. Nasled-
né se bude pokracovat dvoukolovou
nastavbou po vyhodnoceni po 4. HD,
a to boji ve skupiné o regionalni titul
a ve skupiné o udrzeni. Uvod, pies
komplikace se skladbou tymu s nut-
nosti vypomoci hostujiciho hréce, se
druzstvu vyvedl| a Orel Paskov v prv-
ni rundé predved| dobré jak tymové,
tak i povedené individualni vykony.
Odvezli jsme si jako startovaci pozici
do dalsich boji pékné délené 2. mis-
to, ale ve velmi vyrovnané tabulce,
kdy nas délily 4 body jak od vedeni
v soutézi, tak rovnéz pouhé 4 body
od 6. mista...

V dal$im kole po-

Catkem bfezna

v herné Bowling

Sky Ostrava se jiz

tymu tolik nedafi-

lo (v tomto dil¢im
HD obsadil ¢tvrté misto), pripsal si
dvé tymové vyhry a s vyrovnanou
celkovou soutézni bilanci 6 vyher a 6
proher se drzi ve stfedu tabulky na
celkovém 4. misté. Pofadi soutéze se
diverzifikovalo, na c¢ele se drzi Metal
stihany polskym tymem Elektrownia
Rybnik, oba jiz s patrnym bodovym
odstupem od ostatnich druzstev,
¢imzto tyto druzstva potvrdily své
dlouhodobé vyhlidky pro navazné
pokracovani v nastavbé skupiny o ti-
tul. Tento HD vyznamné vysel nové
tretimu tymu Rebelové, ktefi s bilan-
ci 5-1 poskocili i pres ,naseho Orla”.
VSechno déni je Uzce provazano
s moznostmi persondini a kapacitni
situace druzstev, v této nelehké dobé
se trvald (osvédcéend) optimalni se-
stava dava dohromady dosti tézce.
Uvidime, jak tomu pak bude déle, ne-
jen unas, ale tyka se i ostatnich tym.
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V kazdém pripadé se vzdy snazime
v co nejlepsim svétle reprezentovat
Orel a mésto Paskov... (dékujeme za
podporu).

Tabulky a webové texty z jednotli-
vych HD pribézné aktualizujeme
ve vyvésce Orla na ndbfezi Namésti.
Na strankdch www.czechbowling.
cz (v¢etné ,on-line” pribéznych za-
pist vysledkd HD), ale i na pavodni
adrese  www.ablweb.cz, naleznete
vysledky napfi¢ celou CR, a to véetné
findlovych klani a vSech vyznamnych
udalosti ve svété bowlingu.

Zavérem si Vam dovolujeme poprat
pfijemné jarni mésice roku a tésime
se i na pripadné shledani s Vami na
bowlingovych drahach.

D. Valenta

www.czechbowling.cz www.ablweb.cz
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Zimni mésice jsou vétSinou pro mico-
vé sporty v nizsich soutézich pfiprav-
nym obdobim pro jarni mistrovskou
soutéz. NaSe druzstva pravidelné
v Utery a v patek vyuzivala sportov-
ni halu k pfipravé. Jedna se pohybo-
vé a herni varianty, které by se mély
projevit v utkani se soupefi. Ve druhé
poloviné Unora se nase nejmladsi ka-
tegorie zUcastnila turnaje v Karviné.
Hralo se v legendarni hale Stars, kte-
rd privitala nejednu evropskou veli-
¢inu hazené. A tam nade drobotina
soupefila se svymi vrstevniky z na-
losovanych oddil(. S domacim oddi-
lem ze Sokola Karviné po pohledné
hie nase druzstvo zvitézilo. V dalsich
dvou utkanich jiz se museli sklonit
pred lepsi hrou soupefe. Vsechny
vysledky byly ve viech klanich velmi
tésné a dle slov trenéra Paskova To-
mase Hordcka se uroven druzstva vi-
ditelné zlepsuje. Druzstvo nastoupilo
v sestavé Stela Junkova, Adéla Blaz-
kova, Ondrej Benicek, Zuzana Horac-
kova, Eliska Horackova, Marek Petrik,
Valerie Hrachova, Dominika Kaluzova
a Stépan Liberda.

Kromé sportovni ¢innosti oddil Ha-
zend Paskov ma béhem roku i ne-
sportovni aktivity. Jednou z nich bylo
v poloviné bfezna v sobotu zabav-
né odpoledne pro déti a nasledné

Florbal

disko pro odrostlejsi. Prvni polovina
byla pomérné uspésdnd, navstivilo
ji celkem asi Sedesat déti se svymi
rodic¢i nebo pfibuznymi. Byly pro né
pfipraveny rdzné hry, kdy soupefili
s rlznymi maskami a dle vysledku
byly odménény. Velkym ozivenim
bylo vystoupeni dvou divek, které
svymi pohybovymi figurami uvedly
v pohyb viechny détské navstévniky.
Ve doprovazel velmi citlivé DJ Pavel
Némcik. Ten prakticky celé odpoled-
ne i vecCer se staral o hudebni kulisu.
Druhd &ast, kterou mélo byt disco, se
nepovedla. Pro malou tcast byla tato
nabidka pfedcasné ukoncena.

Jarni ¢ast by méla probéhnout jiz
souperenim o body a umisténi v ta-
bulce dle vékovych kategorii. Jesté
v druhé poloviné bfezna bude tra-
di¢ni turnaj muzd o pohar starosty
mésta. Prihlasil se necekany pocet
Ucastnikl z naseho, zlinského i olo-
mouckého kraje.

Zavérem oddil Hazené Paskov zve
zdjemce do svych fad chlapce i div-
ky, ale i dospélé. V utery a v patek
od 16:00 do 20:30 h budete vitani
a o nasledujicim programu je info ve
skiifice na namésti a plakatovanim
na vyznacenych plochach.

Jiti Stefek
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MUZI

Muzi pokracuji v nadstavbové cas-
ti. V poslednim zapase jsme prehrali
Cesky Té3in pomérné vysoko — 12:3.
Do konce sezony v nejvy3si regiondlni
soutézi, nam zbyva pét utkani. Zatim
se stale drzime na prvni pozici s na-
skokem tii bodl a zapasem k dob-
ru. Nadstavba se hraje formou, kdy

ELEVOVE

Kategorie elévk(l toho v této sezé-
né pfili§ neodehréla. Nemoci a ka-
rantény silné ovliviuji nasi ucast
jednotlivcll nebo celé kategorie, na
turnajich. Absence na trénincich ma
dopad na urcity herni posun jed-
notlivch. Kazdopadné zatim jediny
letodni turnaj v Horni Suché, jsme

nejlepsich est tymu po zékladni ¢asti
soupefi ,kazdy s kazdym 2x” o po-
stup do divize. Polovina této faze je jiz
Uspésné za nami. Nejtézsi zapasy viak
teprve pfijdou. Celou soutéz tak nej-
spiSe rozhodne posledni turnaj, ktery
odehrajeme na domdci pidé v Pasko-
vé. Budeme moc radi, kdyz nas 23. 4.
pfijdete podpofit do SH Paskov.

odehrali v minimalnim poctu, ov-
$em bojovnosti jsme odehrali vyrov-
nané zapasy. Nakonec z toho bylo
vynikajici 3.misto. Provedli jsme
nékteré zmény v této kategorii a po-
silili trenérsky tym. | kdyz do konce
sezony uz dlouhd doba neni, véfime
ze to bude pozitivni krok k dalSimu
vyvoji déti.
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S pfibyvajicim ¢asem se ndm poma-
lu blizi ke svému konci dlouhodobé
soutéze. Druzstvim acku a cécku
chybi dohrat posledni dvé utkani,
bécku o utkani vic .Hraci A.dr si drzi
svoji pozici na 5. misté a hraji jes-
té na domacich stolech v Orlovné
proti Ropici a Frenstatu. K uhajeni
patého mista jim staci ziskat jediny
bod. Pozitivem je Ze jsme dokaza-
li vyhrat a ziskat body proti silnym
tymUm z Frydlantu a Svinova. Hraci
cécka jsou jiz jistymi vitézi své sou-
téze a zaroven postupujici do vyssi
soutéZze na pfisti sezénu. Ted jde
o to neprohrat posledni dvé utka-
ni a dokoncit soutéz bez porazky.
Zatim mame na konté jen 3 neroz-
hodné vysledky. Toto se nikomu
v letosni sezéné nepovedlo, aby ne-
prohrdl ani jediné utkani. Nejhorsi
situace je u naseho rezervniho tymu
tedy B.druzstva. Tam to nevidim
dobre a myslim si Ze po dlouhych

12 letech médme nakroceno o soutéz
nize.V druhé poloviné soutéze jsme
jen jednou dokdzali vyhrat k tomu
3x remiz to je moc malo. | kdyz stat
se mUze ledacos, situace v tabulce je
nepiehledna vzhledem nestejnému
poctu odehranych utkéni jednotli-
vych druzstev ,udajné kvili korona-
viru. Dle mého nazoru je celd letosni
sezdna neregulérni vzhledem k ¢as-
tym odkladim, nékterd druzstva jiz
méla odloZena sva utkani jiz 2x coz
jim potom nahrava a védi jak hrali
jejich soupefi. Vzdyt jesté paty tym
v soutézi nema jistou zachranu. 9.4.
se bude hrat v Lomnici nad Popel-
kou turnaj Orelskych stolnich tenis-
tl z celé Ceské republiky. Na tento
turnaj se chystd i pocetnd nase vy-
prava, ale nevime, kolik nasich hracd
se turnaje zudcastni. V terminu, ktery
jsem zminoval budou hrat jednotliv-
ci a druhy termin ktery je 7. 5. hra-
ji druzstva . At se jednd o 1. termin

,nebo 2. termin ,hrdci ktefi nepo-
jedou budou drzet palce nasim hra-
¢im pii reprezentaci Orla a nase-
ho mésta. Od 25. do 27. 3. se kona
v Kutné Hofe MCR stolnich tenista.
Pfihlasenych je celkem 500 hracud
muzU a Zen. Na toto mistrovstvi do-
stal pozvanku nas rozhodci Zdenék
Manda. Na zavér bych chtél podé-
kovat nasemu ¢lenu Petru Mickovi,
ze zhotovil talisman pro nas oddil
v podobé Orla. Je hezky a doufame,
Zze ndm bude pfindset stésti.

Zdenék Manda

Rekordni vynos Trikralové sbirky
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V mrazu, tmé i hezkém lednovém
pocasi prochazeli ulicemi Paskova
kolednici Trikralové sbirky. Ta letos
pfinesla rekordni vytézek, i diky
stédrosti v nasem mésté. Loni mu-
seli lidé za Trikralovou sbirkou dojit
sami ke staticky umisténym poklad-
nickam (v trafice, [ékarné ¢i Dumin-
ku), letos uz zase nastésti mohla
Trikralova sbirka opa¢nym smérem.

Kolednici na ulici Rudé Armddy a Zarici.
(foto J. Zelnickovd)

Tedy zazvonit u kazdého domu
v Paskové a v pfipadé vlidného pfi-
jeti také zazpivat par slok trikralové
koledy a poprat vée dobré do Nové-
ho roku. | o to totiz ve sbirce jde, pfi-
nasetlidem pozehndni-jinymislovy
prat dobro. Vse proto zac¢ina uz o par
dni dfive, kdy v kostele na kfidu do-
padne par kapek svécené vody. Je to
symbolicky moment, kdy se hranol

Trikrdlovou kfidu i zrnka kadidla pozehnal
v paskovském kostele na slavnost T krdl(i
6. ledna P. Piotr Nawarowski (foto V. Liska)
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bilé hmoty stane nositelem dobra
i radosti. Vzkaz K+M+B pak ozna-
Cuje domy, ve kterych se lidé chtéji
pfipojuji k poselstvi lasky Ttikralové
sbirky a prani, aby mezi lidmi bylo
vice porozuméni.

V Paskové se do koledovani pod pa-
tronatem Charity Frydek-Mistek za-
pojuji dobrovolnici vSech generaci.
Od nejmensich déti aZ po seniory.
| diky nim je mozné pokryt vSechny
ulice mésta a vyrazit za vSemi, ktefi
jsou v den koledovani doma. Pokud
se kolednici s obyvateli domu mi-
nuli, mohl kazdy darce svij prispé-
vek zaslat prostfednictvim on-line
koledy nebo zajit k nékteré statické
pokladnicce. V Paskové je tfikralo-
vad pokladnicka tradi¢né umisténa
v trafice u pani Liskové, ktera sbirku
dlouhodobé velkoryse podporuje.
Celkové se podafilo diky $tédrosti
mnoha domdacnosti v Paskové pre-
konat dosavadni méstsky rekord.
Vybralo se totiz 115 976 K¢, které
putuji do Charity Frydek-Mistek. Jak
konkrétné pomuzou? Diky vytézku
bude moct Charita napt. douco-
vat déti ze sociadlné slabsich rodin.
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Zafidi tréninkovy byt pro lidi s du-
Sevnim onemocnénim, kterym se
tak s podporou socialnich pracovni-
kd zjednodusi ndvrat z psychiatrické
lécebny do bézného zivota. Vynos
sbirky umozni rozsifit Domov po-
kojného stari a rozvijet se mlze také
Mobilni hospicova péce. Jejim cilem

je, aby lidé nemuseli travit posledni
fazi zivota v nemocnici, ale naopak
mezi svymi nejblizsimi doma. Pas-
kovsky prispévek vyrazné prispél do
mozaiky obci na Frydeckomistecku,
kde se podafilo vybrat dohromady
2277 306 K¢.

Ondrej Elbel

Osobni asistence - jeden pribéh za viechny
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Osobni asistence je pomoc c¢lovéka
(zdravého, vnimavého...) ¢lovéku
(ktery potiebuje v kazdodennim zi-
voté podporu pro svou nemoc, po-
stizeni, vék). Organizace Podané ruce
- osobni asistence prostiednictvim
svych zaméstnancl zprostiedkova-
va propojeni mezi témito lidmi. Jak
je vieobecné zndmo, téch zdravych
a vnimavych lidi, ktefi by osobni asi-
stenci, nebo i jinou socidlni sluzbu,
poskytovali, je stale malo. | nase orga-
nizace stéle hleda schopné a ochotné
lidi, ktefi by chtéli byt pro potfebné
k dispozici. Je to prace naroc¢na, ale
smysluplnd a pestra. Pokud hledate
praci, podivejte se na www.osa.po-
daneruce.eu, na volna pracovni mista,
tfeba vas tato moznost zaujme. Vice
informaci také na tel. 778 500 159
u Bc. Tani Pomothyové.

Tato socidlni sluzba je poskytovana
v domacnostech klientd, v prostiedi,
které ¢lovék znd a je mu tam dobre.
Z reakci nasich klient a jejich bliz-
kych vime, Ze toto je nejocenované;si
pfinos osobni asistence. Nasimi klien-
ty jsou déti, dospéli a seniofi. Kazdy
klient ma jiné potreby, jiné moznosti,
potiebuje jiny objem casu i sluzeb.
Prace dvou rGznych osobnich asisten-
th se tedy mGze velmi lisit, ale pfinos
pro potfebného clovéka, jeho blizké
i spole¢nost je podobnda. Umoznuje
zGstat doma a zajistit pomoc v kazdo-
dennich praktickych vécech, jako je
hygiena, oblékani, presuny, jidlo a piti,
ale také prochézky, traveni volného
casu, navstévu lékare atd.

Pribéh kazdého klienta je jiny, divo-
dy, pro¢ potfebuje pomoc druhého
¢lovéka, jsou také rGzné. Pravé ty pri-
béhy jsou velmi zajimavé, mnohé be-
rou za srdce svou hloubkou, slozitosti
Zivota, nespravedInosti. Jeden pfibéh
za vsechny: pfibéh jedné mamin-

na Moravé, a zivot se s nimi nemazli.

Zacina to hezky - laska je mocna ca-
rodéjka. Pani, které mulzeme fikat
treba Julie, popletl hlavu mladik, Ze
by Romeo? Mél sportovni postavu
a spoustu napadd na bajecny Zivot.
Vysledek byl krasny. Dité, kluk, spo-
le¢ny syn. Romeo mél rozpracovano
mnoho jinych piibéhl, a kdyz zjistil,
Ze syn ma celoZivotni zdravotni pro-
blém, vyklidil pole. Nezvladl pomys-
leni, ze dité bude stale ditétem. Bude
vyzadovat nejen pohadky, ale i pleny.
A ty az do seniorského véku. Cas ply-
nul. Byly i lepsi dny. A opét laska, sliby,
nasledky. Druhy syn je velkou oporou
pro maminku i brasku. Ma ale plné
pravo na klasické détstvi. Ma pravo
na hry, pozornost maminky, pfitom-
nost tatinka. Maminka se snazi moc,
ale starsi kluk je potfebnéjsi. Tomu se
musi vénovat dvacet ¢tyfi hodin den-
né. Tatinek uz také Zije svym zivotem
jinde, ale pomaha. Aby toho nebylo
malo, pfisel covid. Nevyhnul se ani
rodiné uz tak zkousené. Navstivil po-
stupné viechny, nejvice se ale vénoval
mamince. U té zGstal a je s ni stale. Asi
proto, Ze je vlastné silng, zvykla byt
neustéle ve sluzbé. Covid zkousi, co
je clovék schopen zvladnout, a této
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zené ke viemu na-

lozZil veliké zdra-

votni  problémy.

Musela vsak od-

mitnout nutnou hospitalizaci. Kdo
by se o kluky postaral? A tak zkousi
sehnat pomoc, pise zoufalé e-maily,
vold o pomoc na adresach, které ji
zatim nezklamaly. Tak jsme se o jeji
hrozné situaci dozvédéli i my a dalsi
ochotni lidé, ktefi se rozhodli pomo-
ci. Nez rodinu covid opusti, budeme
pomahat a hledat zdroje dlouhodobé
péce a pomoc od lidi, ktefi maji v srd-
ci misto i pro zcela cizi lidské bytosti.
| pro tuto rodinu hledame osobni asi-
stentku/osobniho asistenta, ktery by
pomohl s pédi o starsiho syna.

Takovych pfibéhl mame ,v Supliku”
spoustu. Ukazuji, Ze péce socialnich
sluzeb je velmi potfebnd, usnadnuje
zivot, pfinasi konkrétni kazdodenni
podporu. Jsme radi, Ze i nase organi-
zace muze byt, diky nasim skvélym
pracovniklim, takovou pomoci mno-
ha rodinam i jednotlivcim. A dékuje-
me véem, kdo ndm pomahaji poma-
hat, tedy i méstu Paskov.

Helena Fejkusovd, reditelka
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Evropské seskupeni pro uUzemni
spolupraci TRITIA s omezenou od-
povédnosti a Centrum pro podporu
a inkluzi Help Net vas srde¢né zvou
na on-line skoleni:

Komunikac¢ni dovednosti osob po-
skytujicich doméci o3etfovatelskou
péci pro seniory a osoby s postize-
nim.

Kurz je uréen pro zaméstnance
v centrech socidlnich sluzeb, domo-
vech dlchodcl apod. Prihlasit se
mohou socialni pracovnici, zdravot-
ni sestry, pracovni terapeuti, zdra-
votni oSetfovatelé, gerontologicti
pracovnici, pecovatelé, vedouci
ustavl, psychologové, rehabilita¢ni
pracovnici, lidé pecujici o seniory
a rodiny nemocnych osob.

Skoleni se bude konat 7. 4. 2022
v ¢ase 10.00 - 13.00 hod v on-line
formé, prostfednictvim platformy
ZOOM.

Kurz vede: Ph.D. Lidija Vasiljevi¢,
doktorka politickych véd v oblas-
ti socialni politiky (Fakulta politic-
kych véd Univerzity v Bélehradé),
se aktivné zabyva skupinovou a in-
dividudIni psychoterapii, edukaci
a vycviky (jak v rdmci vzdélavani bu-
doucich psychoterapeutl/psycho-
terapeutek, tak i v oblasti lidskych
zdrojl a posilovani okrajovych sku-
pin v Srbsku a v regionu - v Bosné
a Hercegoving, Slovinsku, Chorvat-
sku). Je autorkou rady praci v oblasti
psychoterapie a politiky dusevniho
zdravi, feminismu a psychoterapie,
pfiru¢ek o dovednostech skupinové
prace, rodové rovnosti v médiich.
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Ucast na $koleni je zdarma. Je po-
treba se pouze pfihlasit prostfednic-
tvim formulére. Pocet mist je ome-
zen. Odkaz na pfihlasovaci formular:
https://tiny.pl/949b3

Kontakt: kristynasircova@gmail.
com; bwrona.tritia@gmail.com

www.egtctritia.eu, www.helpnet.rs

Skoleni probiha v ramci projektu V4
pro rozvoj spole¢né socialni Evro-
py”, ID: 22110081.

Projekt je spolufinancovan CR, Ma-
darskem, Polskem a Slovenskem
prostfednictvim Mezinarodniho vi-
segradského fondu. Poslanim fondu
je podporovat myslenky udrzitelné
regiondlni spoluprace ve stredni Ev-
ropé.

Kristyna Sircovd
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DOBROVOLNIKY

Dobrovolnik je osoba starsi 15 let, pfinasejici radost do Zivota tém, kdo ji nejvice potiebuji.

seniofi I osoby s dusevnim onemocnénim I/ déti a mladez

€. 4.: 55660022/0800, VS 104

® naslouchani Pro vice informaci kontaktuj
® predg&itani koordinatorku Dobrovolnikd.

o doprovazeni na prochazku ¢&i ndkup

e doucovani 1. stupné z$ Tereza Starosca a, Dis.
o zdbavné, spolecenské, pohybové, tel.: 731 688 521
kreativni aktivity e-mail: tereza.staroscakova@charitafm.cz . s ’// ( harita
) )z Charita A ] N e
www.charitafm.cz %'? Frydek-Mistek Ceskd republika

Inzerce
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WWW.PLOTY-OSTRAVA.CZ

Tel.: 722 550 000, Ostrava-Nova Béla, Hrabovska 5/39
e MONTAZE, PRODEJ MATERIALU

e Pletivové ploty, svafovana pletiva.

e Plotové panely 2D, 3D. Thuje na Zivy plot.

e Bezudrzbové plotovky Pilwood.

e MOBILNi OPLOCENI. Prodej, pronajem.

e MRIZE do sklepnich oken.

e Garazova vrata dvoukfidla, vyklopna
www.VRATA-OSTRAVA.cz
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ROZVOZ pleny s
INKONTINENCNICH 'e'hotlv#

viozKky s

POMUCEK el

jak s poukazem, tak i bez

SEAR Volejte

739 317 266

Po-Pa 8.00-16.00 hodin E-mail: lekarna.anenska@azlekarna.cz
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