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Aktualni informace o kulturnim a spolecen-
ském déni v Paskoveé i programu kina Pano-
rama jsou zverejriovany na internetovych
strankdch mésta a na oficialnim FB profilu
mésta Paskov.

Facebook

Web mésta Paskov

www.mesto-paskov.cz

Pro ptijem aktudlnich informaci
na ,chytry telefon” se lze zaregistrovat

)

Mobilni rozhlas
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Informace z 3. zasedani
Zastupitelstva mésta Paskova
konaného dne 11. 3. 2019
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Na tomto zastupitelstvu byly vzaty na
védomi informace i ¢innosti organu
mezi 2. a 3. zasedanim Zastupitelstva
mésta Paskova. Byl schvélen dodatek
Cislo jedna k vefejnopravni smlouvé
o poskytnuti financ¢ni navratné vy-
pomoci se ZS Paskov. Schvalena byla
tvorba rezervy na obnovu kanalizace,
schvéleno bylo rozpoctové opatreni
¢. 172019, byl projednan plan ¢innosti
Kontrolniho vyboru mésta. Byla pfed-
nesena zprava za rok 2018 o ¢innosti
mésta Paskov v oblasti poskytovani
informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sh.
Pfednesena zpréava z kontroly revizni
komise Dobrovolného svazku obci
Oledna za rok 2018.

Dulezitym bodem zasedani zastupi-
telstva bylo rozhodnuti o budouc-
nosti objektd v aredlu zamku (tzv.
ozaroven, prostorem rehabilitace, uh-

Aktudlni vzhled stavenisté
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larny) umisténych mezi hlavni budo-
vou zdmku a seniorskym bydlenim.

Rozhodnuti o budoucnosti objektt
bylo déno ukolem radé mésta, ktera
po dlouhych jednanich doporucila
zastupitelstvu, aby rozhodnuti pro-
vedlo samo zastupitelstvo. K tomuto
bodu byly zpracovany dvé studie,
jedna se zamérem zachovani a revi-
talizaci objektl a pfilehlych ploch (in-
vesti¢né cca kolem 5,5 mil k¢), ktera
hledala vyuziti objektu jako moznos-
ti skladu pro expozice zamku, i skle-
pU pro seniory, které nejsou v senior-
ském bydleni feSeny. Druha studie,
kterd pocitala s demolici obou objek-
td a revitalizaci plochy mezi objekty
(investi¢né taky cca kolem 5,5 mil.),
ktera danou plochu (z dGvodu vysko-
vych rozdill mezi objekty) resi opér-
nou zdi. Opérna zed je oproti stavaji-
cim objektim vyskové nizsi a ve vétsi
vzdélenosti od budovy seniorského
bydleni a cely prostor je vzdusnéjsi.
PUvodni studie feSeni zamku zde po-
Citala s prostory rehabilitace.

Po dlouhé diskuzi bylo 12 zastupite-
IG pro demolici objektli a naslednou
revitalizaci pozemku, 9 zastupitelQ
bylo proti demolici objektd, ale pro
jejich Upravu a vyuziti.

Informace poskytli zastupitelé mésta




duben 2019

Vizualizace vzhledu po demolici objektu ozaroven

Vizualizace vzhledu p¥i zachovdni objektu ozaroven

Informace o ¢innosti Rady mésta Paskova
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Jednani 7. schiize rady mésta
konané 23. 1. 2019

Rada mésta vzala na védomi informa-
ce o stavu feseni buducnosti objekt
mezi budovu ¢.p. 1 a seniorskym by-
dlenim, stav dluhu na ndjmech v by-
tech a nebytovych prostorach v ma-
jetku mésta k 31. 12. 2018.

Rada mésta schvdlila 5 hlasy prodlou-
Zeni terminu vyfeSeni budoucnosti
objektl nachazejicich se mezi bu-
dovou ¢&.p. 1 a seniorskym bydlenim
do 20. 2. 2019, kratkodoby pronajem
vnitfnich prostor v budové ¢.p. 279
Komunitni centrum Paskov Klubu
dlchodcl Paskov ke své spolkové
¢innosti, nakup digitalniho mixazni-
ho pultu.

Rada mésta ulozila ukol starostovi
projednat jinou moznost zajisténi pfi-
stupové komunikace k seniorskému
bydleni pro pfijezd jednotek hasic(.

Jednani 8. schiize rady mésta
konané 6. 2. 2019

Rada mésta schvalila 7 hlasy uzavreni
Smlouvy na vypracovani projektové
dokumentace stavby ,Komunikace
k budové C, zamek Paskov”, uzavie-
ni darovaci smlouvy mezi organizaci
Slezsky Zelezni¢ni spolek a Méstem
Paskov na poskytnuti finan¢niho
daru, na zakladé Zadosti Zakladni
Skoly Paskov pfevod financnich pro-
stredk(l z rezervniho fondu do fondu
investic za Ucelem ndkupu Ccisticiho
stroje pro sportovni halu.

Jednani 9. schiize rady mésta
konané 20. 2. 2019

Rada mésta navrhla zastupitelstvu
mésta vyhrazeni rozhodnuti v zélezi-
tosti vyreseni budoucnosti objektl
byvalych ozafoven, rehabilitace a skla-
du uhli do pravomoci zastupitelstva
mésta.

Rada mésta schvdlila uzavieni Smlou-
vy o zfizeni a provozu sbérného mista
kolektivniho systému Ekolamp, pfed-
loZzené grafické néavrhy Paskovského
zpravodaje, pfijeti dotace pro Zaklad-
ni $kolu Paskov v rdmci grantového
programu Zelené o0dzy s nazvem
,Zastavme se na chvili”, vyfazeni ma-
jetku mésta v uzivani Matefské Skoly
Paskov, smlouvu o dilo na zpracovani
»Strategického planu Paskova na ob-
dobi 2019 +“, nabidku na vystavbu
chodniku podél silnice [11/48411 - ulice
Mistecka, k.u. Paskov, pfipravu a po-
dani zadosti o dotaci na pofrizeni tech-
niky slozek 1ZS dle normativu, podani
zadosti o dotaci na Projekty odpado-
vého hospodaistvi s dotaci z Morav-
skoslezského kraje

Rada mésta vzala na védomi Zapis
¢. 3 Komise pro Skolstvi, vzdélavani,
kulturu a sport.

Rada mésta ulozila redakéni radé Pas-
kovského zpravodaje zpracovat navr-
hy na zaclenéni pravidelnych rubrik
do predlozenych grafickych navrh(.
Rada mésta vybrala nejvyhodnéjsi
nabidku na zakazku na stavebni pra-
ce s nazvem ,Rozsifeni stalych expo-
zic paskovského zamku®.

Jednani 10. schiize rady mésta
konané 7. 3. 2019

Rada mésta schvdlila pfijeti financ-
niho daru od spole¢nosti pohiebni
ustav CHARITAS s.r.0., zadavaci doku-
mentaci na verejnou zakazku ,Roz-
sifeni kapacity MS Paskov”, realizaci
opravy Zakladni Skoly Paskov - Vymé-
na tepelného zdroje zafizeni v objek-
tu skolni jidelny, dotace pro Zakladni
Skolu Paskov v rdmci rozvojového pro-
gramu Podpora vyuky plavani v za-
kladnich skolach v roce 2019, zménu
rozpisu rozpoctu ¢. 1/2019.

Rada mésta neschvadlila stavebni za-
mér — vyména oken, vchodovych
dvefi a opravu stévajictho hygienic-
kého zdzemi v kiné ¢.p. 573.

Rada mésta povérila starostu vypsa-
nim vybérového fizeni na obsazeni
funkce tajemnika.

Rada mésta vzala na védomi ozna-
meni feditelky Matefské Skoly Paskov
o terminu zapisu déti k predskolnimu
vzdélavani. Termin zapisu 2. kvétna
2019 od 8:00 do 16:00 v budové Ma-
tefské skoly Paskov. Na 3. kvétna 2019
(ndhradni termin) v dobé od 8:00 do
16:00 v feditelné Matefské skoly Pas-
kov.

Rada mésta ulozila Ukol starostovi
projednat s feditelkou Matefské sko-
ly Paskov, a Regionem Slezska brana
moznost umisténi déti v dobé uza-
vieni matefské skoly Paskov.

Informace poskytla Rada mésta Paskova
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Priprava nového
strategického planu mesta
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Zastupitelstvo mésta Paskova letos
rozhodlo o pfipravé nového strate-
gického planu mésta na obdobi let
2019-2028. Tento strategicky plan
by mél na zakladé dikladné analyzy
vytycit hlavni sméry rozvoje mésta
a zcela konkrétni opatreni k jejich na-
pInéni. Prvni kroky jiz byly spustény
a dokonceni planu se ocekavd na
podzim letoSniho roku.

Aby plan mohl cilit spravnym smé-
rem, bylo rozhodnuto o maximal-
nim mozném zapojeni vefejnosti
a zastupcl vyznamnych organizaci
do jeho pfipravy. Nejprve probéh-
ne rozsahlé dotaznikové Setreni, do
kterého se bude moci zapojit kazdy
obyvatel mésta starsi patnacti let.
Dotazniky budou k dispozici v elek-
tronické i tisténé podobé a v zajmu
pohodli obyvatel mésta bude jejich
sbér probihat na rdznych mistech,
rdznym zplsobem. Kromé dotazni-
kového 3Setfeni bude cely plan stat
také na nazorech nejmensich a nej-
mladsich obyvatel mésta. Do pfipra-
vy pldnu proto bude zapojena také
zdkladni i matefska Skola. O sdéleni
svych rozvojovych planl budou po-
zadany také podnikatelské subjekty
pUsobici na katastru mésta.

Se vstupnimi informacemi z dotazni-
kového 3etfeni i ze zapojeni mistnich

Skol bude pracovat pracovni skupina
slozena ze zastupitell mésta, zastup-
ct daldich vyznamnych organizaci
a aktivnich obyvatel. Slozeni pracov-
ni skupiny bude odradZet rozmanitost
nazorl ve mésté. Smyslem pfipravy
strategického planu je dosahnout
prirezové a nad¢asové dohody mezi
vsemi zdjmovymi i vékovymi sku-
pinami, na zdakladé nazorli vsech
obyvatel mésta. Na zavér planovani
probéhne vefejné projednani, kte-
rého se bude moci aktivné zucastnit
kterykoli obyvatel mésta a na kterém
budou prezentovany vysledky pla-
novani k diskusi.

Zastupitelstvo mésta doufa, ze tak-
to navrzend pfiprava strategického
planu povede ke vzniku dokumen-
tu, ktery bude vysledkem spole¢né
dohody, kdyz ne v3ech, tak alespon
vétsiny obyvatel mésta. Touto ces-
tou vas proto prosime o soucinnost,
zejména pfi nadchazejicim dotaz-
nikovém 3etteni. Veskeré informace
a pribézné vysledky planovani budou
postupné zvefejriovany na webo-
vych strankach mésta, na jeho face-
bookovém profilu a v Paskovském
zpravodaji.

Petr Badura, starosta mésta
David W. Novdk, zpracovatel

Dohoda o
financnim daru
mezi méstem

a spolecnosti
Biocel

| pro rok 2019 byla uzaviena Doho-
da o spolupréaci mezi méstem Pas-
kov a spolec¢nosti Lenzing Biocel
Paskov a.s. o vzéjemné spolupraci
a financ¢ni podpore za ucelem roz-
voje zivota obyvatel mésta Paskov
zejména v oblasti spolecensko-
-kulturni a sportovni, jejiz soucasti
je poskytnuti finan¢niho daru ve
vysi 400.000,- K¢.

Lenzing

Innovative by nature

Petra Dvornikovd, vedouci odboru
ekonomického a majetkového

Kontrolni vybor
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Clenové kontrolniho vyboru se seli
31. ledna a spolu se ¢leny finan¢niho
vyboru pfipominkovali vyuctovani
pridélenych dotaci spolkim a orga-
nizacim. Na tomto jednani byl zvolen
i mistopfedseda kontrolniho vyboru,
kterym se stal Viktor Sodek. Dal3i za-
sedani probéhne 8. dubna.

Kristyna Sircovd, pfedsedkyné vyboru

Zprava o c¢innosti Financniho vyboru mésta
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Clenové finanéniho vyboru se mezi
2 a 3. zasedanim méstského zastu-
pitelstva sesili celkem 2x. Nejprve
resili otazky tykajici se vyfazeni ma-
jetku MS, jakozto své prispévkové or-
ganizace. Byla provedena kontrola
a zjisténi skute¢ného fyzického stavu
majetku a na zakladé zjisténych sku-
te¢nosti, FV souhlasil s navrhem na
vyfazenim uvedeného majetku.

Na dalsi schiizce se pak spolec¢né ¢le-
nové FV s ¢leny KV zabyvali a fesil

otazku kontrola vyuctovani pridéle-
nych dotaci organizacim a spolkiim,
za uplynuly r. 2018. Byly zkontrolo-
vany podklady a vyucovani pridéle-
nych dotaci 29 organizacim a spol-
km. Drobné nedostatky, které byly
pfi této kontrole zjistény, byly na-
sledné spolky fadné opraveny a od-
stranény.

Nadchdzejici planované schizky se

budou zamérovat opét na pravidel-
nou kontrolu hospodareni p.o. més-

4

ta. Déle bude FV a vSechny zastupi-
tele ¢ekat nelehky ukol v podobé
hledani a nastaveni vyse ndjmu, pod-
minek a pravidel pro pridélovani
bytu v dokoncujicim se seniorském
bydleni.

O tomto i dalS$im vyvoji vas budeme
samoziejmé v ¢lancich paskovského

zpravodaje priibézné informovat.

Petr Michdlek, predseda vyboru
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Komise pro skolstvi a vzdélavani,
telovychovu a kulturu
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Uéastnici akce Setkdni s pamétniky

V letosnim roce komise ve spolupraci
s méstem pfipravuje dalsi akce. Za-
¢atkem brezna probéhlo v kiné dru-
hé setkani s pamétniky. Promitaly se
staré filmy ze zivota a déni v Paskové.
Nahlédli jsme také do soukromého

archivu rodiny Matusinskych, za coz
jim dékujeme. Poslednim promita-
nym filmem byly oslavy 100 let Soko-
la z roku 1989. Tam se mnozi z nas po-
znali. Pomoci pamétnikd jsme také
okomentovali staré fotografie. Celou
akci nas provazela moderatorka ces-
kého rozhlasu Romana Pszczolkova
Kubicova. Skvélé komentare ke sta-
rym filmim pfipojil nds pan starosta.
Drobné obcerstveni pfipravily déti
z paskovské skoly.

22. 3. 2019 probéhla pro déti ZS dis-
kotéka v KCP. Nenechte si ujit také
jarni vystavy na zdmku a dalsi kul-
turni akce. Komise jiz nyni pfipravuje
predpoutovou zdbavu a pohadkovy

Mésto nabizi pro obcany prevedeni starych filmu
o zivoté v Paskové do digitalni podoby.

Kdo by mél zajem, staci se pfrihlasit na méstském uradé
u p. Gabriely Klimundové:

tel: 702 210 559, email: gabriela.klimundova@mesto-paskov.cz

zédmek. | kdyz se zd3, zZe je to daleko,
je tfeba spoustu véci zafidit jiz nyni.

Dékuji ¢lendm komise za vzornou
Ucast na schlizich a pomoc pfi akcich.

Iva Varikovd, predsedkyné komise

Schvaleni
zakazu
podomniho
prodeje
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Rada mésta Paskov vydala na podnét
nékterych zastupiteld Nafizeni més-
ta o0 zdkazu podomniho a pochtizko-
vého prodeje! Podafilo se jiz i umis-
tit upozornujici tabule na vjezdu do
mésta. Kdyby Vas, ¢i sousedy presto
obtézoval nékdo neohladseny, mlze-
te zavolat policii.

Kristyna Sircovd

Kotlikové dotace - planovana 3. vyzva
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Komise pro uzemni rozvoj, zivotni
prostiedi a bytovy fond mésta upo-
zornuje na moznost ziskani dotace.
Pripravovana kotlikova dotace bude
podporovat vyménu kotle na pevna
paliva s ru¢nim pfikladanim (nespl-
nujicitho pozadavky min. 3. emisni tfi-
dy) za novy zdroj tepla, ktery splfiuje
pozadavky na ekodesign. Pozadavky
musi byt spInény pro vSechny paliva
a zpUsoby prikladani.

Typy podporovanych zdroji
avyse podpory

» Tepelné cerpadlo - az 80 % zpU-
sobilych vydaj(i, max. 127 500 K¢

« Kotel na biomasu (samocinna
dodavka paliva) - az 80 % zpUsobi-
lych vydajli, max. 127 500 K¢

« Kotel na biomasu (ru¢ni dodavka
paliva) — az 80 % zpuUsobilych
vydajl, max. 107 500 K¢

« Plynovy kondenzacni kotel
—az 75 % zpUsobilych vydaj,
max. 102 500 K¢

Nebudou podporovéany kotle na spa-
lovéni uhlil

Dotace bude mozno zadat na novy
kotel, v¢etné nakladd na jeho insta-
laci, na rekonstrukci otopné soustavy
véetné nezbytné regulace a méfeni,
na Upravy spalinovych cest a na pro-
jektovou dokumentaci.

O dotace bude mozno Zadat na kraj-
ském uradé. Krajsky dotaéniprogram,
v rdmci kterého budou moci Zada-

telé v Moravskoslezském kraji poda-
vat své zadosti o dotaci na vyménu
kotle, bude vyhlasen nejdfive v mési-
ci dubnu 2019. Termin piijmu Zadosti
o dotace predpokladame nejdfive od
kvétna 2019.

Vice informaci bude na:
lokalni-topeniste.msk.cz.

Tomds Lycka, predseda komise
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Bezplatna Obcanska poradna
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Obcanskd poradna (dale jen OP)
Centrum nové nadéje, z.U. je jedinou
poradnou pro spadovou oblast Fryd-
ku-Mistku. OP je mistem bezplatné,
diskrétni, nezavislé a nestranné po-
moci lidem, ktefi se dostanou do ob-
tizné zivotni situace nebo jim takova
situace hrozi, a z neznalosti svych
prav a povinnosti, neumi sva prava
ucinné projevit. V pfipadé dluhd, se

do tzv.: dluhové pasti dostavaji lidé
napfic¢ vékem i vzdélanim.

OP je také dlouholetym ¢lenem ce-
lorepublikové Asociace obcanskych
poraden. OP Centra nové nadéje tak
poskytuje svym klientim bezplat-
nou pomoc, pfi feSeni nepfiznivé
zZivotni a socidlni situace, ve které se
ocitli.

V Paskové probiha poradenstvi
v zasedaci mistnosti Méstského
ufadu a to vzdy prvni stredu v mé-
sici v case 12,00 do 15,00 hodin
a to pracovnici Mgr. Petrou Kniezko-
vou.

Martina Damkovd,
reditelka Obcanské poradny

CENTRUM NOVE NADEJE

Palackého 129, 738 01 Frydek — Mistek
tel.: 558 439 823, 773 173 604

web: www.cnnfm.cz

mail: cnnfm@cnnfm.cz

mail: obcanskaporadna@cnnfm.cz
registrovany poskytovatel socialnich sluzeb

MuzZete nas navstivit:

Pondéli: 8,00 — 16,00 hodin
Utery: 8,00 — 16,00 hodin
Stfeda: 8,00 — 16,00 hodin
Ctvrtek: 8,00 — 16,00 hodin

Z davodu velkého wvytizeni pracovniki doporucujeme
objednat se na konzultaci predem. Veskeré sluzby jsou
poskytovdny zdarma a anonymné.

Obcanska poradna

Poslanim Obcanské poradny je poskytovat informace,
rady a pomoc vsem, ktefi jsou v nepfiznivé socidlni
situaci, nebo jim takova situace hrozi.

Cilem je umoznit lidem, ktefi se dostali do nepfiznivé
Zivotni situace, fesit ji prostfednictvim bezplatnych,
nestrannych, nezavislych a diskrétnich informaci.

Cilovou skupinou jsou vsechny osoby, které jsou
v nepfiznivé socialni situaci, nebo jim takova situace hrozi
— osoby v krizi, rodiny s détmi, obéti domaciho nasili a jiné
trestné cinnosti, seniofi, osoby Zijici v soc. vyloucenych
komunitach, osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota

nebo jsou timto zpisobem ohrozeny.

Poskytujeme odborné socialni poradenstvi v oblasti:

e financni a dluhové - dluhy, exekuce,...

e rodinné - navrh na Upravu pomér( k nezl.
détem, navrh na rozvod, vyporadani SIM,
sniZzeni nebo zvyseni vyZivného,...

e  pracovné — pravni - ndleZitosti prac. smlouvy,
podminky pro rozvazani prac. poméru,...

e  socidlni prace, sociadlni sluzby - informace o
davkach statni socidlni podpory, hmotné
nouze,...

e bydleni, majetkovych vztahG - naleZitosti
ndjemni smlouvy, ndjem x podnajem, informace
ohledné ukonéeni  ndjmu, pomoc  pfi

zprostfedkovani socidlniho bydleni, informace o

trvalém bydlisti, vystéhovani z bytu...

e trestné Cinnosti - prestupek, trestni ozndmeni,
prabéh trestniho Fizeni z pohledu obéti
trestného cinu,...

e ochrany spotiebitele - reklamace, odstoupeni
od kupni smlouvy, vraceni zboZi,...

Poskytujeme socialné-terapeutickou ¢innost:

e individudlni terapii — prace sjednotlivcem,
ktery potrfebuje emocni podporu, osvojeni
dovednosti v oblasti komunikace, nastaveni
osobnostnich hranic, Zivotni nasmérovani,...

e rodinnou terapii — prace s rodinnym systémem
(s partnery, manzely, rodici, détmi), ktefi chtéji
zlepsit vzajemné vztahy, stabilizovat rodinu
nebo fesi vychovné potize ditéte.

Nejsme advokatni kanceldr, kopirovaci centrum, krizové
centrum, kontrolni organ, danfovi poradci.

a Moravskoslezsky
kraj

ASQCIACE
@ OBCANSKYCH
PORADEN
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Bezplatné cestovani pro obcany nad 70 let

Mésto Paskov nabizi ob¢aniim star-
sim 70 let bezplatnou prepravu do
Ostravy a okolnich obci. Spolu s més-
tem Vratimov a obci Repisté hradi
za tyto obcany jizdné. Cestujicim
star$im 70 let staci k bezplatnému
cestovani predlozit platny osobni

doklad (obcansky prlikaz, cestovni
pas). Toto zvyhodnéné cestovani pla-
ti ve vozidlech na linkdch Dopravni-
ho podniku Ostrava (v Paskové linka
39), Arriva Morava (linky 380 a 381)
a CSAD Vsetin (linka 370). Sleva plati
v celé tarifni z6né 18 (mésta Paskov

Dotace na kompostéry

Dovolte, abych Vas touto cestou in-
formoval, ze po dvou a pul letech
jsme uspéli a ziskali dotaci na pofi-
zeni kompostérd pro rodinné domy.
V dobé pfipravy projektu probéh-
lo dotaznikové 3etfeni, kdo by mél
o kompostér zajem. Tém, kdo v do-
tazniku zazadali, budou kompostéry
bezplatné pfidéleny. V Zadosti byly
pocty naddob navyseny o 10%, nez
byly skute¢né pozadavky pro nové
pfistéhovalé a par zapomnétlivcd,
ktefi si dotaznik nevypsali.

V soucasné dobé bude probihat uza-
vieni smlouvy o poskytnuti dotace,
nasledné bude vypsano vybérové
fizeni na dodavatele kompostéra.
Po uzavreni smlouvy s dodavatelem,

Lapis dé
2. kvétna 2019 (Ctvrtek)

od 8:00 do 16:00 hod. ve tFidé Cipisek (budova M3 na ul. Mistecka 758 v Paskové)

bude presné zndm termin dodani
kompostérii na obec a nasledné
bude fesena jejich distribuce.

pro Skolnf rok 2019/2020

Prijimame déti od 2 let do batoleci tfidy Cipisek s personalni podporou dvou chiyv.

ti do MS Paskov

a Vratimov, obce Repi$té a Krmelin)
a také v celé Ostraveé.

Jan Sirc, predseda komise pro
dopravu a bezpecnost

Z ddvodu, Ze jsem byl celou dobu
zodpovédny za pfipravu, analyzu,
podani zadosti, prepracovani zados-
ti, opétovné podani zadosti zodpo-
védny, chci tento projekt dotahnout
az k distribuci, s predanim informaci
jak spravné kompostovat.

Soucasti dodavky kompostért je v pro-
jektu i dodani drtice vétvi se samostat-
nym pohonem. Pfedpoklddand doba
dodani je ¢erven 2019. Kompostova-
nim chceme snizit mnozstvi biolo-
gicky rozlozitelného odpadu, ktery je
dnes ¢asto vyhazovan v komunadlnim
odpadu.

Zdenék Bélik, ¢len rady

Vezméte détem papucky a prijdte si pohrat s détmi do Skolky!
S sebou obcansky prukaz zakonného zastupce a rodny list d\tete

1) Zadost o prijeti

Co nabizime:
Nase M3 je ,,EKOSKOLA,

skolni vylety, exkurze apod.

Pracujeme podle programu ,,ZACIT SP
Jsme zarazeni do programu ,,SKUTECNE ZDRAVA SKOLA“ zamerugeme se na cerstve produkty

a pestrost stravy s omezenim sladkosti a maximalnim vyuzitim pol

Mame ,,EKOZAHRADU“ se vzdélavacimi aktivitami zameFenymi na pokusy, experimentovani, prozitkové
uceni, pozorovam fyzikalnjch, chemickych a prirodnich jev(.
Zarazu_]eme ,PROJEKTOVE VYUCOVANI“ a klademe duraz na ohleduplnost a spolupraci mezi détmi.

K zépisu prineste vyplnéné dokumenty,které naleznete na www.mspaskov.cz (informace pro rodice-dokumenty) nebo si vyzvednéte v MS predem:

2) Evidencni list: potvrzeni détského ékare, Ze se dité podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim nebo potyrzeni odborného
lekare, Ze je dité proti nakaze imunni nebo se nemiize ockovani podrobit pro trvalou kontraindikaci (toto se netyka déti v rezimu

povmneho Ppredskolniho vzdélavani) Bez potyrzeni |ékare o fadném ockovani ditéte (§ 50 Zak. €. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi)
nemuze byt Vase dité do Matefske Skoly prijato!

vedeme déti ke spravnemu postoji k prirodé.

QLU“.

ytu déti venku.

Pripravujeme pro déti nadstandartni aktivity: plavecky, lyzafsky, a in-line kurz brusleni, Skolu v pfirodé,

Poradame s rodici tradicni akce: Zahradni slavnost, Maskarni karneval, Jarni zajic, Akademie,
Zamecké straseni, dilny, besidky, projektové sblrky pro zvifeci Gtulky atd.

Nahradni termin: 3. kvétna 2019 8:00 - 16:00 v Feditelné MS
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Detsky Svét Techniky - projekt OKAP
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»Jsem kouzelna babicka a ukazu vam,
jak umim kouzlit”. Témito slovy pfivi-
tala pani ve Svété Techniky déti z nasi
MS a opravdu predvedla détem kouz-
la, jakd jesté nevidély. Vyukovy pro-
gram Chemické pokusy v MS jsme
mohli absolvovat zcela zdarma v ram-
Ci grantu mésta Ostravy. Byl pro déti
vstupenkou do svéta divQ, které se
v chemii dé&ji. Pokusy, které nam ,kou-
zelna babicka” predvedla tfeba s oby-
¢ejnym praskem do peciva, jedlou
sodou, sklenicemi, nafukovacimi ba-
lonky, barvickami, bublifukem otevrely
détem cestu k fantazii a poznavani, jak
Ize vytvorit treba sopku, suchy led.,...
Déti témérf bez dechu sledovaly vse, co
se délo a rovnéz se mohly téchto zaji-
mavych ,divi” Ucastnit a vse si vyzkou-
Set. Nakonec si také mohly vybrat maly
darecek — nafukovaci balének.

Program se Svété Techniky byl velmi
pestry. Déti si mohly v hracim pavilénu
vyzkouset profese jako je zednik, jefab-
nik, lékar, prodavac, muzikant, mohly
projevit svoji odvahu ve Stradidelném
koutku — pohadkovém lese, vyzkouse-
ly si pokusy s vodou ve vodnim svété
a dali atraktivni a nau¢né ¢innosti.

Moc timto organizatorim a pracov-
nikdm Svéta Techniky dékujeme a az
ted' se tésime, co za prekvapeni nam
pfipravi pro pfisti skolni rok.

Za tridu Ferda Mravenec
Zdenka Mic¢lovad

Lyzarsky kurz pro deti z materské skoly
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Letos jiz po nékolikaté jsme s détmi
jeli 14. ledna na lyzaisky kurz, ktery
pofadala spole¢nost Japa sport v Ma-
lenovicich. V letosnim roce se pfihla-
silo 22 déti vech vékovych kategorii,
takze déti od 3 do 7 let. Néktefi jeli
poprvé, pro nékteré to bylo uz po
druhé nebo po treti. Oproti lonské-
mu roku, kdy jsme museli zménit
termin, protoze nebyl snih tak letos
nam pocasi pralo a v Malenovicich
nas privitalo azurové nebe, kopce
snéhu a krasné slunic¢ko. Po poca-
tecni rozcvicce se détem nazuly lyze
a byly rozdéleny do rlGznych skupi-
nek, dle jejich schopnosti a mozZnosti

Ty
it )
5, A

a po kratkém rozkoukavani se jsme
$li na mirny svah, kde déti pro které
byly lyze Uplnou premiérou se ucily
s lyzemi pohybovat. Ostatni, zdatnéj-
3i lyzafi nebo ti, ktefi s nami byli uz
loni, 8li rovnou na lanovku a jezdili se
svym instruktorem na velké sjezdov-
ce. Po hodiné na svahu na nas ¢ekalo
obcerstveniv podobé svacinky z ma-
tefské Skoly a ¢aj. Déti mély vétsinou
i néjakou tu dobrltku od maminek,
takze vydatné posvacily a 3lo se zase
do ,prace”. V takovém duchu a za tak
pfijemného pocasi jsme prozili nad-
herny cely tyden na horach, ktery byl
ukonceny zavody, kde déti za mo-

hutného povzbuzovani rodic¢l i déti
ukazaly, co se za tyden na lyzich na-
ucily. Pro déti naro¢ny tyden skoncil
a zUstalo spousta vzpominek, pro nas
ucitelky, které mély déti na starost
s radosti z toho, jak byly déti Sikovné,
state¢né a dovezly jsme je vsechny
Jcelé”. Velky dik patfi i instruktordm
z lyzafské 3koly, ktefi se détem vé-
novali s velkou trpélivosti s ne vzdy
dobfre naladénymi détmi. Ted' uz nam
zbyvd jenom tésit se na pfisti rok, kdy
urcité zase radi umoznime malym ly-
zafam uzit si tyden na horach.

Lucie Kreclovad, tr. Kremilek
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Méstska policie u nds v MS
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V pondéli 22. 1. si s détmi pfisly po-
povidat dvé pani policistky zméstské
policie F-M. Déti je nadsenég, i kdyz
s respektem k uniformam, pfivita-
ly a snazily se spravné odpovidat na
jejich otazky, které se tykaly jak bez-
pecného chovani v provozu na ces-
tach, tak i na détskych hfistich.

S pomoci obrazkl (sméjici a mracici
se Panda) si s détmi popovidaly
a upozornily je na nebezpecné situa-

ce, které mohou déti ohrozit na zdravi
a tieba i na Zivoté. Déti podle obrazku
hadaly, co je dobfe, co je Spatné.

Pani policistky si déti vyzkousely, zda
znaji telefonni ¢isla na policii, hasice a
zachranku - 150, 155, 158 a rovnéz co
je 112 —integrovany obvod.

Déti dostaly poucné omalovanky
.Kreslime s Pandou”, které si moh-
ly vzit dom(. Dékujeme za hezkou
a poucnou besedu.

Ivana Sev¢ikovd

Co jsme poridili do materské skoly
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Rok 2019 zacal u nds v matefské skole
zvelebovanim prostredi pro nase nej-
mensi. Néktery ndbytek a materidl uz
vzal za své a mél odslouzeno. Proto
jsme si naplanovali hned v lednui pro
obdobi jarnich prazdnin v Unoru pra-

ce na opravach a rekonstrukcich inte-
riéru. Ve tfidé Cipisek byla pofizena
krdsnad barevna lamino kuchyrika do
pripravny jelikoz plvodni plechovd jiz
méla za témér 35 let odslouzeno. Také
koberce v nékterych tfidach slouzi-
ci jiz témér 20 let byly vyménény za
nové. Déti ze tfidy Kfemilek, Krtecek
i Rakosnicek se nyni mohou radovat
z prijemnych novych podlahovych
krytin. Ve tfidé batolat - Cipisek, kde
se vzdélavaji déti 2-3 let byly pofize-
ny do koupelnicky a na toalety bez-
pecnostni kryty na radiatory, prostory
byly vybaveny novymi koupelnovymi

Uz jsem skoro ctenar
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Déti nejen ze tfidy Ferda, ale i z ostat-
nich tfid se vzdy tési na besedy v kni-
hovné. P. knihovnice Lenka Jezova
s détma skvéle pracuje, ma promy-
Slend témata primérend véku déti,
vede je ke kooperaci, logickému
mysleni, pfed¢tenarské gramotnosti
a hlavné lasce ke kniham.

Besedy jsou velmi poutavé, pro déti
akéni — nenechaiji je ,usnout”, déti pfi
nich pracuji s pomUckami, hrami, uci
se navzajem si pomahat.

Témata beseda jako Tuze hladova
housenka, Déti jako ja — Antarktida,
Arktida, Australie, Afrika, Asie i Ame-
rika, Lucinka a jeji svét, Kvak a Zblurk,

Slané Oli atd. priblizuji détem hravou
a pro né atraktivni formou pozndvat
Jcely svét” a jeho hodnoty. Za tyto
krasné chvilky, kdy pani knihovnice
Jezova se stava pedagogem a peda-
gogové posluchadi, nebot déti jsou
tak zabrany do hry, moc dékujeme.

Za tridu Ferda Mravenec p. ucitelka
Ivana Sev¢ikovd

Velké podé&kovani za tiidu KRTECEK
patii pani knihovnici Lence, ktera spe-
cialné pro nasi tfidu pfipravila jiz dvé
besedy k Tridnimu vzdélavacimu pro-
gramu ,Dobrodruzné putovani ve-
verky Emilky a skiitka Medovnicka za
uménim®“. Na dvou besedéach se déti

skiifilkami, skfifikou na smésny ventil
vody, novym zavésnym systémem na
rucnic¢ky a na wc byly vyménény dé-
lici paravanky mezi toaletami. Stény
byly vyzdobeny a doplnény dekorac-
nimi dfevénymi obrazky na téma LES.
Celé socialni zafizeni tak esteticky ko-
responduje s lesni tfidou, kterou jsme
nechali rekonstruovat pred tfemi lety.

Dékuji véem zaméstnancim matef-
ské Skoly, ze jsme to o jarnich prazd-
ninach tak skvéle zvladli.

Jarmila Petrosovd, reditelka

zdbavnou formou seznamovaly s hu-
debnim a vytvarnym uménim, moh-
ly vyuzivat nasledné hry a pomucky
k témto tématdm. Zajem déti hovoril
za vse, jesté jednou moc dékujeme.

Pedagogové za tfidu KRTECEK:
Rehovd, Sebestovd, Maryncdkovd
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Materska skola Paskov obhajila

titul EKOSKOLA
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Nase matefska Skola s uctou k pfiro-
dé ,nosi” titul EKOSKOLA jiz dva roky.

Dne 15. 3. 2019 probéhl v nasi budo-
vé matefrské Skoly audit k obhajobé
titulu. Dva roky intenzivni prace se
zurocily a my jsme titul obhdjili. Ceka-
ji nas s détmi a rodici dalSi a dalSi uko-
ly a cesta, diky které maji déti moz-
nost priblizit se v co nejvétsi mife
k pfirodé, z ¢asti porozumét zakoni-
tostem ekosystému a hlavné s rados-
ti alespon malou mérou pomoci udr-
zet zivotni prostfedi, v kterém Zijeme
nejen my, ale i budou Zit i dalsi a dalSi
generace.

V materskeé
skole myjeme,
Cistime
ekologicky
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MISSIVA, spol.s.r.o. se zabyva vyvo-
jem, prodejem a distribuci produk-
th kazdodenni spotieby, préatelskych
k lidem a pfirodé, slouzicich k udr-
zovani Cistoty a zdravi lidského téla
a obydli. Produkty firmy MISSIVAspol.
s.r.o. jsou Ceské, kvalitni, funkcni, za
dobrou cenu, pratelské k lidskému
zdravi i k pfirodé.

Jelikoz i naSe Matefska Skola smysli
stejné a rovnéz se pokousi jit timto
smérem, rozhodli jsme se tyto pro-
dukty Setrné k Zivotnimu prostiedi
také od ledna letodniho roku vyzkou-
Set.

Véfime, Ze s témito vyrobky budeme
spokojeni a ze je budeme i nadale
pouzivat.

Za tym provoznich zaméstnancti
Gabriela Klim$ovd, Skolnice

@e 2P
Ot &M@

Velké diky EKOTYMU, zaméstnan-
cim MS a specialné maminkam déti,
p. Klimundové (mamince Adélky, Mi-
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chdlka, Jilinky a Tomaska) a p. Vasic-
kové (mamince Terezky), které pfi-
Sly dopoledne na audit a s nadSenim
povidaly auditorkdm co v nasi matef-
ské Skole umime, jak spole¢né v tymu
pracujeme a predavame cenné infor-
mace a zkuSenosti ostatnim détem
a rodi¢cm nejen u nds ale i na verej-
nosti a na zdkladni $kole.

Do dalsiho obdobi ndm viem pfeji
hodné sil a radosti i z mali¢kosti!

Jarmila Petrosovd,
feditelka

Zdkladni $kola Paskov

zve na soutézni vystavu

Mladi vytvarnici o nasem regionu

Téma: ,,Od mésta k méstu maluji cestu.

Ted' vezmu barvicky, namaluji cesticky..."

Vernisdz:

11. 4. 2019 v 17 hodin v prostordch zdmku v Paskové

Tésime se na setkani

10
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CDE? .
K budova , Mala $kola”
(u $kolni jidelny)
K zapisu piijdou rodi¢e s détmi narozenymi od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2013 a s détmi
po odkladu 3kolni dochéazky.

Vezméte s sebou sviij ob&ansky prikaz
arodny list ditéte.

N

| Rﬁ e
{mhl!

TeUC Y
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Recita¢ni soutéz 1. stupné ZS

V pondéli 11. bfezna se sesly déti
z 1. stupné na recitac¢ni soutézi. V ka-
tegoriich podle ro¢nikl prednasely
pfipravené basnicky. Pro prviacky to
byla prvni soutéz, ale vsichni dokéza-
li prekonat trému a prednaseli moc
pékné. Pro porotu sloZzenou z pani
ucitelek bylo v nékterych kategoriich
velmi tézké vybrat ty nejlepsi recita-
tory. Pfestoze byli odménéni prvni tfi
z kazdého ro¢niku, vsichni Ucastnici
soutéze si zaslouZi pochvalu za svédo-
mitou pfipravu. A Ze se nékomu néco
nepodafilo, nebo zapomnél text?...

To se prece muze stat i profesionalim.

Nejuspésnéjsi recitatofi:

1. roc¢nik: 1. Hanka Pohludkova, 2. Kristynka Vojkovska, 3. Anetka Zelnickova
2. rocnik: 1. Jana Luksikova, 2. Adam Pfivara, 3. Magdalena Flamova

3. rocnik: 1. Bara Pali¢kova, 2. Markéta Blazkova, 3. Stella Gorkova

4.rocnik: 1. Jaroslava Stiborova, 2. Alzbéta Forgacova, 3. Vit Chalupecky

5.rocnik: 1. Klaudie Kokesov4, 2. Marie Kaluzov4, 3. Nela Klegova

Véra Safrankovd, foto Kamila Vernerovd
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Soutéz O sachového krale a kralovnu
Regionu Slezska brana
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Rano pfisla pétice zapalenych bojov-
nikd (Jenda Chalupecky, Nikol Horuto-
v4, Bara Palickov4, Standa Kuca a Ri3a
Chylek). Déti mély velmi dobrou na-
ladu a odhodlani se porvat o nejlepsi
umisténi na této soutézi. Cestou jsme
se bavili, jak se tési a jestli jsou pfipra-
veni. Holky byly v ocekavani, co jim
soutéz pfinese, Jendovi to bylo jedno
(musim podotknout, Ze celé dopole-
dne byl klidny, ale myslim, ze se mu
tam libilo), Standa a Risa byli nabuze-
ni se porvat o predni pficky. S tako-
vou super naladou a tsmévem na rtu
jsme se bliZili k budové MS a Z5 Zaben,
kde se tato soutéz konala. Pfi vstupu
do budovy nas vital starosta obce
Mgr. David Hejne$ . Musim fict, Ze to
bylo velmi milé pfivitani. Po pfivitani
jsem $la zapsat déti a ony si mezitim
hraly a povidaly si s ostatnimi détmi
v herné. Po pfichodu vsech souté-
zicich a organizator(, pfislo zahdje-
ni turnaje. Prvni slovo si vzal hlavni
rozhod¢i turnaje Antonin Surma
a pfivital vSechny soutézici. Pfedstavil

vyznamné osobnosti této soutéze,
pani feditelku $koly ZS Zaben Mgr.
Evu Juficovou a podékoval za umoz-
néni turnaje na této Skole. Potom
predstavil starostu obce Zaben Mgr.
Davida Hejnese, starostu mésta Pas-
kov Petra Baduru, vedouciho turna-
je a 3achového krouzku Miroslava
Halami¢ka a rozhod¢iho Radka Ha-
lamicka (byvaly zavodnik na tomto
turnaji). Kazdy z nich pronesl k détem
povzbuzujici slova a turnaj mohl za-
¢it. Hlavni rozhod¢i rozlosoval déti
a posadil je ke stoldim pInych $achov-
nic. Dfiv nez zacaly déti hrat, pronesl|
hlavni rozhod¢i krasnou vétu: “Nikdo
z vas neni porazeny, vsichni jste pro
mne vitézové, protoze jste pfisli bo-
jovat.” Zacalo se hrat, soutézici byli
soustfedéni a nervdzni. Hralo se na
Sest kol 2 x 10 minut na partii. Po ka-
zdé, kdy jeden z nich dal mat, 3li se
zapsat k hlavnimu rozhod¢imu. Na
prvni pohled bylo poznat, kdo je vi-
tézem a kdo porazenym. J4 jsem to
s détmi prozivala, jako bych soutézila

pobrovolny V3
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taky. Povzbuzovala a nékdy i uklid-
novala, Ze se nic nedéje, a jen se to
uci. Byly chvile radosti i smutku, ale
to ke hie patfi. V takovém duchu se
jelo na 3est kol. Po Sestém kole 3Sly
déti do herny, kde si povidaly o svych
dojmech a pocitech, jak zahraly na
tomto turnaji. Rozhod¢i mezitim pfi-
pravovali vysledky a upominkové
pfedméty pro viechny.

Nastala ta velka chvile a déti byly
v ocekavani, jak se umistily. Slovo si
vzal hlavni rozhod¢i turnaje a podé-
koval détem, Ze se jich seslo vic nez
minule (66 déti). Zacalo se vyhla-
Sovat a prvni pfisla na fadu kralov-
na turnaje - nejlepsi divka - Viktorie
Buchtové ZS Vaclavovice. Z nasich $a-
chistu si nejlépe vedli Richard Chylek
(7. B), ktery se ve své kategorii umistil
na druhém misté, a na 10. misté Sta-
nislav Kuca (6. B). V kategorii druzstev
se na prvnich tfech mistech umisti-
ly - 1. ZS Vaclavovice, 2. ZS5 Sedlistg,
3. ZS Senov, nase $kola skoncila na
osmém misté z 12 druzstev.

Po predani medaili a pohar( se déti
rozesly pIné dojmu a chuti do dalSich
turnaji. Doma jsme se vraceli opét
s dobrou néladou, jednim krasnym
umisténim a néktefi i s kontakty no-
vych kamaradq.

Katerina Hrdlickovd
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Ve ctvrtek 17. ledna 2019 probéh-
la na nasi skole konverzacni soutéz

duben 2019
A 4 ) 4 v v oV [ ] A4
Konverzacni soutez v anglictine
1 i .:&.mm" —-,.,. gl gram s ®Eiiglish grammar - VERBS

v anglickém jazyce, v ramci prvni ka-
tegorie zaku 6. a 7. tiid. Ucastnici si
pfipravili ndAmétové texty na dopre-
du zadand témata napf. o sobé, zvifa-
tech, anebo o tom, jak travi svij vol-
ny cas. Vsichni byli dobfe pfipraveni
a velkou roli v jednotlivych vykonech
urcité sehréla i tréma. Mezi nejlepsi-
mi se umistili - Veronika Kunatova
(7. A), Richard Chylek (7. B) a Jan Ga-
lajda (7. A)

Vsem gratulujeme k velmi zdafilym
vykondm a Veronice pfejeme hod-
né Stésti pfi reprezentaci v okresnim
kole ve Frydku-Mistku.

Svétlana Koritdkovd
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Okresni kolo dejepisné olympiady
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Pfiznejte se, kolik z vas nékdy za-
touzilo uskutecnit cestu kolem své-
ta nebo se dokonce odvazit opustit
bezpecnou pldu nasi maticky Zemé
a prozkoumavat nekonecné dalky ta-
jemného vesmiru? Dnes muzete ces-
tovat a uzivat si pohodli modernich
dopravnich prostiedkdl - zaocean-
skych parnikd, transkontinentélnich
rychlovlakd, Boeingll 787...

Ale jak vypadalo cestovaniv minulos-
ti? Jaké to bylo, kdyz Vikingové, drsni
muzi severu, navadéli podle hvézd-
né oblohy své drakary ledovou tfisti
pres Island a Grénsko az ke biehlim
Vinlandu? Kdyz Krystof Kolumbus se
svymi karavelami prekondval neko-
necné modro Siré déalavy Atlantiku?

Jaké to bylo, kdyz k obloze, pomalu,
se zatajenym dechem, stoupal balon
bratrl Montgolfierovych, nebo kdyz
se v chladivém stinu karavanserdjli
obcerstvovali sluncem spdéleni a vy-
prahli obchodnici prepravujici vzac-
na koteni, stll, kadidlo, kasmir, zbrané
a Sperky po hedvabné stezce, kdyz
vytrvali béZzci prekonavali v horském
terénu nékolikatisicové prevyseni,
jen aby svému vladci v andskych ve-
lehorach pfrinesli k obédu cerstvé
dary more?

Mozna, ze pravé tyto predstavy se mi-
haly v hlavach fesitell 48. ro¢niku dé-
jepisné olympiady, tentokrat na téma
“Za poznanim, za obchodem i za praci
aneb Cesty jako tepny civilizace.”

Skolniho kola se letos zt¢astnilo 8 fe-
siteld. Prvni misto obsadil a do okres-
niho kola, které se konalo 17. ledna.
2019 na ZS Jifiho z Podébrad ve Fryd-
ku-Mistku, postoupil zk 9. B Vojtéch
Cymorek. Obstél v silné konkurenci
31 soutézicich a obsadil v této védo-
mostni soutézi pékné 7. misto a po-
stupuje do krajského kola této olym-
piady. Gratulujeme!

Dékujeme vsem fesitelim, které ne-
zaskocilo a neodradilo naro¢né téma
letosni olympiddy, a tésime se za rok
na nové tvare milovnikd historie.

Jarmila Petrovd

Karneval ve skolni druzine
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V patek 15. Unora 2019 se ve skolni
druziné objevily karnevalové mas-
ky vseho druhu a snazily se souté-
Zit, tancit a hlavné vyhrat 1. misto za
nejkrasnéjsi masku. Boj to byl kruty a
divoky. Nakonec si vitézstvi odnesly

13

vsechny déti v podobé Usmévu na
tvafi. V pozdnim odpoledni se roz-
bihaly dom0 za dalsim dobrodruz-
stvim, protoze zacinaly jarni prazd-
niny.

Vychovatelky SD
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Lyzarsky vycvik 2018/2019
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Lyzarsky vycvik se v letoSnim $kolnim
roce konal od pondéli 4. unora do
patku 8. Unora 2019 v Andélské Hofe
v Jesenikach.

Ubytovani jsme byli v hotelu An-
dél, ve kterém jsme uz po nékolika-
té, a jsme zde velmi spokojeni. Za-
méstnanci hotelu nam vychazi ve
vsem vstfic a mdzeme Fici, Zze se tam
mame jako v bavince. Pocasi bylo le-

tos skvélé, po cely tyden lehce mrzlo
a skoro pofad svitilo slunicko. Snéhu
bylo dostatek nejen na sjezdovce, ale
i mimo ni a je jen Skoda, ze z ¢asovych
dlvodl nemohl probéhnout vycvik,
ani zavody na bézkach. Béhem tyd-
ne byl dopoledni i odpoledni lyzaf-
sky vycvik pferusen pouze obédem.
Odpoledni lyzovani nebylo pouze
uprostied tydne ve stiedu, kdy je od-
pocinkovy den, a my pravidelné cho-

Deti preji Adre
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Ctvrtaci nasi skoly se v letosnim 3kol-
nim roce zapojili do programu ,Vy-
chova déti k dobrovolnické mezilid-
ské pomoci”. Pracovnice Adry si pro
nds pfipravily velmi zajimavou a pu-
sobivou besedu, ktera se détem vel-
mi libila, proto jsme se domluvili i na
dalsi spolupraci.

Kdyz pfisla nabidka zucastnit se sou-
tézni vystavy détskych blahopfani
k prilezitosti 15. vyroci zalozeni Dob-
rovolnického centra ve Frydku-Mist-
ku, vSichni se s chuti pustili do prace.
Zde jsou nase nejlepsi soutézni bla-
hopféni. V3echny obrazky byly také
zverejnény na facebookovych stran-
kach Adry, kde také probihalo hlaso-
vani o vitézném obrazku.

Nejvice ,lajkd” ziskal obrazek Lucie
Krej¢i. Také prace ostatnich déti -
Vitka Chalupeckého a Davida Kudi,
Bétky Forgacové s Jajou Stiborovou
a Elisky Krej¢i se moc libily.

Vlystava soutéznich praci ,Déti preji
Adre” probihala v prostorach chodeb
méstské knihovny ve Frydku-Mistku.

Pavla Kajzarovd
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dime na prochazku do Svétlé Hory.
Kazdy vecer byla pfipravena néjaka
pfedndska, napt. z historie lyzova-
ni, 0 nebezpedi hor, o prvni pomoci,
o pravidlech lyZzovani a lyzafskych
disciplindch. Po prednasce probé-
hl spole¢ensky a zadbavny program,
ktery si zaci vzdy sami pfipravili. Ve
Ctvrtek se konaly zavody ve slalomu,
za ktery ti nejlepsi dostali medaili
a sladkou odménu. Posledni vecer
byl, jak je zvykem, karneval, kde nej-
povedenéjsi masky ziskaly sladkosti.
Hodnocen byl i pofadek na pokojich.
V lyzafskych zavodech byli nejrych-
lej$i Ondrej Lycka a Agata Junkova.

Cely tyden nebyl nikdo nachlazeny,
ani se nikdo nezranil. Myslim si, ze
vie probéhlo podle planu a véfim,
ze byli vSichni s lyzafskym vycvikem
spokojeni.

Martin Biolek - vedouci
lyZarského vycviku



Kulturn a spolecenské akce / Sport / Kino.

sobota 13:00-17:00
6.4.

18:00
utery 16:00-18:00
9.4,

17:00

19:00

ctvrtek

1.4, 70

¢tvrtek - patek  14:00-17:00

11.4.-12.4.

pondéli

22.4.

Gtery 16:00-18:00
23.4.

17:00

19:00

stfeda

24. 4,

sobota 17:00
27. 4.

utery

30. 4.
x50

Aktualni informace o kulturnim a spolecenském déni v Paskové
i programu kina Panorama jsou zvefejfiovany na internetovych
strankdch mésta a na oficialnim FB profilu mésta Paskov.

Velikonoc¢ni jarmark
Zamek

Divadlo devitka , Pétkrat do cerného”

Kino Panorama - vstupenka 100 K¢

Kreativ klub

Knihovna

Kung Fu Panda 3
animovany, akéni, dobrodruzny, ¢eské znéni, 94 min.,
vstupné 40 K¢, Kino Panorama

Bohemian Rhapsody
biografie, Zivotopisny, drama, ¢eské znéni, 134 min.,
vstupné 90 K¢, Kino Panorama

° y

Vernisaz jarni casti vystav na zamku
Zamek

Zapis do 1. tridy ZS

Velikonoc¢ni obchtizka v krojich
DFS PASKOVJANEK

Kreativ klub

Knihovna

Jak vycvicit draka 2
akeni, dobrodruzny, animovany, ¢eské znéni, 105 min.,
vstupné 40 K¢, Kino Panorama

Venom
akeni, dobrodruzny, sci-fi, fantasticky, ceské znéni,
112 min., vstupné 50 K¢, Kino Panorama

Zamecky koncert
Daniela Grygarova, Adam Grygar, svétova houslova virtu6zka
Jela Spitkové - Zamek, vstupné 150 K¢, predprodej MU

Stavéni maje
SDH Paskov - Areéal SDH

AN
PASKOV

www.mesto-paskov.cz
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10.

11.

12.

13.

14.

Ob¢anska poradna - MU, 12-15 h.
Absolventsky koncert ZUS - kino, 17 h.

Divadlo Devitka ,,Pétkrat do ¢erného”
-kino, 18 h.
Velikono¢ni jarmark - zdmek - 13- 17 h.

Svoz BIO odpadu

Kreativ klub - 16 h., knihovna

Kung Fu Panda 3 - animovany, ¢eské znéni,
94 min., kino, 17 h.

Bohemian Rhapsody - ¢eské znéni, 134 min.,
kino, 19 h.

Absolventsky koncert ZUS - kino, 17 h.

Zapis déti do 1. tridy - 14-17 h.
Vernisaz jarni ¢asti vystav na zamku - 17 h.

Zapis déti do 1. tiidy - 14-17 h.
Védomostni soutéz KKSB
Beseda pro déti z MS - knihovna

Pozndmky:

pondéli

utery

streda

Ctvrtek

patek

sobota

nedéle

pondéli

utery

stfeda

Ctvrtek

patek

sobota

nedéle

pondéli

utery

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

KalendaF akci - DUBEN

Kulturni a spolecenské akce / Sport / Kino _ 3

Vefejna tfidni predehravka zakua
pi u¢. Havrankové - 17 h,, kino

Verejna tfidni predehravka zaka
- uc. Cupalova, Cupal, 17 h., kino

Beseda pro déti ze 4. tfidy - knihovna

Velikono¢ni obchiizka v krojich - DFS
Paskovjanek

Kreativ klub - 16 h., knihovna

Jak vycvi¢it draka 2 - animovany, ceské znéni,
105 min., 17 h., kino

Venom - ¢eské znéni, 112 min., 19 h., kino

Svoz BIO odpadu

Den otevienych dvefi v materské skole
Beseda pro déti z MS - knihovna

Zamecky koncert - Daniela Grygarova,
Adam Grygar a svétova houslova virtudzka
Jela Spitkové - 17 h., zdmek

Stavéni maje - SDH Paskov, 17 h.



10.

11.

12.

13.

14.

Zapis déti do MS - 8-16 h.
Ob¢anska poradna - MU, 12-15 h.

Nahradni termin zapis déti do MS, 8-16 h.
Beseda pro déti zMS
Divadlo ,,Carodéjky v kuchyni” - 19 h., kino

Den spolku s galapiehlidkou DDM
14-18 h., zamek

Svoz BIO odpadu

Kreativ klub - 16 h., knihovna

Jarni koncert ZUS - 17 h., kino

Beseda pro déti z MS

Snéhova kralovna: V zemi zrcadel
- animovany, ¢eské znéni, 87 min., 17 h., kino
Zjeveni - drama, titulky, 137 min., 19 h., kino

%

Pozndmky:

streda

Ctvrtek

patek

sobota

nedéle

pondéli

utery

stfeda

Ctvrtek

patek

sobota

nedéle

pondéli

utery

utery

Ctvrtek

patek

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

Kalenda¥ akci - KVETEN

Kulturni a spolecenské akce / Sport / Kino

Beseda pro déti 5. a 9. tiidy ZS - knihovna

Zajezd po polskych zahradnickych podnicich -
Zahradkafi Paskov

Svoz BIO odpadu

Kreativ klub - 16 h, knihovna

Asterix a tajemstvi kouzelného lektvaru

- animovany, ¢eské znéni, 85 min., 17 h,, kino
Svatky klidu a miru - titulky, 104 min., 19 h., kino

Beseda pro déti 4. tfidy - knihovna

Volby do Evropského parlamentu - 14-22 h.
Noc kostelt

Volby do Evropského parlamentu - 8-14 h.
Smazeni vajeciny zahradkaf¥i - aredl chovateld
Florbalovy zapas o pohar mésta Paskov - Paskov
Saurians - télocvi¢na ZS Paskov a Hala Paskov

Florbalovy zapas o pohar mésta Paskov - Paskov
Saurians - télocvi¢na ZS Paskov a Hala Paskov
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Akce - KVETEN

Kulturni a spolecenské akce / Sport / Kino

¢tvrtek 8:00-16:00
2. 5.
pétek 8:00-16:00
30 50

19:00
sobota 14:00-18:00
4.5.
ltery 16:00-18:00
7. 50
¢tvrtek 17:00
9. 50
- 17:00
utery
14. 5.

19:00

* sobota
18. 5.
o 17:00
atery
21. 5.

19:00
utery 16:00-18:00
21.5.
patek

24.5.
sobota - nedéle

25.5.-26.5.
ErioE

Aktualni informace o kulturnim a spolecenském déni v Paskové
i programu kina Panorama jsou zvefejfiovany na internetovych
strankdch mésta a na oficialnim FB profilu mésta Paskov.

Zapis déti do materské skoly
M3

Nahradni termin zapisu do materské skoly
Reditelna matefské skoly — MS

Divadelni piedst., Carodéjky v kuchyni”

Kino Panorama - vstupenka 300 K¢

Den spolkii s galapiehlidkou DDM

Zamek

Kreativ klub

Knihovna

THE vmcenrunoon aavares sevives

APPARITION

AVTER DL N

Jarni koncert ZUS

Kino Panorama

Snéhova kralovna: V zemi zrcadel
animovany, akéni, dobrodruzny, ¢eské znéni, 87 min.,
vstupné 40 K¢, Kino Panorama

Zjeveni
drama, titulky, 137 min., vstupné 50 K¢, Kino Panorama

Zajezd po polskych zahradnickych podnicich

Zahradkafi Paskov, vefejnost 250 K¢, prihlasky u p. Liskové v trafice

Asterix a tajemstvi kouzelného lektvaru
animovany, ak¢ni, dobrodruzny, ¢eské znéni, 85 min.,
vstupné 40 K¢, Kino Panorama

Svatky klidu a miru

komedie, drama, titulky, 104 min., vstupné 50 K¢, Kino Panorama

Kreativ klub

Knihovna

Noc kostelu

Florbalovy zapas o pohar mésta Paskov
Paskov Saurians - t&locvi¢na ZS Paskov a Hala Paskov

SVATKY KLIDU
A MIRU

e 2l B9 17,

www.mesto-paskov.cz
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Vytvarné souteze

na ZS Paskov
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Prvniho uspéchu dosédhla v bfeznu
zadkyné 9. tfidy Katefina KokeSova,
8. bfezna si v Celadné pFevzala cenu
feditelky ZS za svou grafiku, obra-
zek kostela sv. Cyrila a Metodéje na
Radhosti, ktery vytvofila technikou
suché jehly. S touto vytvarnou tech-
nikou se letos ve vytvarné vycho-
vé seznamovali Zaci 6. az 9. ro¢niku.
Prestoze jsme do soutéze poslalii ba-
revné varianty, Katka dostala ocenéni
za Cernobily tisk.

V letosnim Skolnim roce se nasi Zaci
zapojili do nékolika dalsich vytvar-
nych soutézi: Pozarni ochrana oci-
ma déti, O pohdr celadenské ovec-
ky, Voda pro viechny, V syru najdes
silu... a daldi vytvarnou soutéz ,Svét
kolem nas” nase skola sama vyhlasila.
Soutéze teprve budou vyhodnoceny,
a tak mame stale nadéji na né&jaké
ocenéni.

Marcela Prokelovd

duben 2019
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Zimni radovanky ve skolni druziné
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S pfichodem nového roku nam poca-
si pfalo a témér po cely mésic leden
jsme si ve Skolni druziné mohli uzivat
snéhové nadilky.

Vyuzili jsme k tomu hfisté Svazarmu,
zamecky park, tartanové hristé za
Skolou i vychazky po okoli. Svou tvo-
fivost déti predvedly pfi modelovani

rdznych zviratek ze snéhu. Néktefi
pouzili také kaminky a klaciky, a tak
se na plose hristé objevila zelva, pes
¢i hroch. Nechybél vsak ani klasicky
snéhuldk. V jiny den pak déti sou-
tézily, kdo uvali nejvétsi kouli, nebo
udéld nejhezc¢iho snéhového andé-

Informace z DDM Vratimov
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25¢
DDM VRATIMOV
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Aktualni nabidka akci a podrobnéjsi informace na www.ddmvratimov.cz

KNIHOTOC
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KALENDAR AKCI

12. 4. védomostni soutéz KKSB
- kino Panorama
- pro 3koly a seniory

18.4.-22.4. velikono¢ni prazdniny
NEJSOU KROUZKY CT, PA, PO

4.5. Gala prehlidka krouzki - pobocky
- zamecky park Paskov

Mili rodice!
Mate doma détské knizky, ze kterych uz vase déti ,vyrostly?” Doneste

tyto knizky k nam do knihovny a nechte je ,toéit” v nasem KNIHOTOCI.
Odnést si mlzZete zase jinou knihu, ktera vas zaujala.

KNIHOTOC je k dispozici v knihovné v pdjéovni dobé.

20

la. Jindy zase pfisla fada na klasickou
koulovacku a kresby ve snéhu.

Nyni jiz za¢ina jarni Cas, pfesto jsme
radi za letosni vydafenou zimu a tési-
me se zase za rok.

Vychovatelky SD

Gala prehlidka
- pobocky

0000000000000 000000000000000000000000 o

S détmi a vedoucimi krouzkd pfipra-
vujeme pestrou kytici vystoupeni.
MuUzete se tésit na divadelni predsta-
veni, tanec, sportovni Cisla, ukazky
hry na klavesy, fyzikdlni show a vy-
stoupeni nejmensich déti z Klubicka.
Srde¢né zveme v sobotu 4. kvétna
2019 rodice, rodinné pfislusniky a 3i-
rokou vefejnost do zameckého par-
ku v Paskové. Program zacina v 16:00
hodin v ramci akce ,Den spolk{”.

za DDM Vratimov Rendta Mic¢kovad
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Masopust v Paskove
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Prvni bfeznova sobota se v Paskové
nesla v duchu masopustniho veseli.
Po 13té hodiné se zacaly v okoli Ko-
munitniho centra objevovat tradi¢ni
masky, tak typické pro masopustni
privod — medvéd s vodi¢em, slamé-
ny, zenich s nevéstou, kiin s jezdcem
a plno déti z DFS Paskovjanek... zacal
se formovat ,fasankovy” privod.

Pan starosta predal kli¢ mésta Pas-
kova muzice a maskaram, které pfi-
slibily, Ze se budou veselit, zpivat
atancovat ve vsi pocestnosti. Radost-
ny masopustni prdvod se vydal do
mrazivych paskovskych ulic, kde se
zastavoval na pozvani k obcerstveni.
Hostitelka byla vzdy medvédem vy-
zvéna k tanci a masky byly odméné-
ny tu koldc¢kem, tu koblihou, klobds-
kou, ale i né¢im ostrejSim na zahfati.

Po pétihodinové obchizce se mas-
karni rej vratil do KCP si odpocinout.

Podekovani

Maska feznika pozvala viechny pfi-
tomné k zabijackovym pochoutkdm,
nasledné se sdlem rozeznély tény
cimbélové muziky a na parketu se
roztancily déti z Paskovjanku. Ti méné
unavenéjsi ucastnici se dali také do
tance. Kolem devaté hodiny vecer-
ni muzika utichla. Hudebnici ulozi-
li basu na méry a za doprovodného
smutecniho slova ,farare” pferusova-
ného vzlyky viudypfitomnych byla
pochovéna... nastalo obdobi pUstu.

Tato lidova tradice se konala v Pas-
kové jiz po tfeti a to diky organiza-
ci manzeld Svachovych, rodict déti
z Paskovjanku a za podpory mésta
Paskova. Porizené fotografie z ma-
sopustu jsou k nahlédnuti na Face-
booku, stranka ,Folklor v Paskové”
a na Youtube ,Beskydska televize”
naleznete také kratké video.

Viktorie Tvrdikovad
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Dékujeme vsem, ktefi se do Maso-
pustni obchlizky méstem jakymko-
li zplsobem zapojili a pfrispéli tak
k jeji skvélé atmosfére! Velké diky
patfi také méstu Paskov, které pofa-
dajici DFS PASKOVJANEK podpofilo
a pantm fotografdm, diky nimz si
muzeme obchlzku ptipominat zno-
vu a znovu, dokud nevyrazime na
dalsi - 4. ro¢nik :-)

Spolek Po susedsku
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Seminkovna
Mili pratelé!
Patrite mezi naruzivé
péstitele rostlin, zeleniny,
koreni a ovoce?

Pak jsme tady pro vés s nasi
SEMINKOVNOU.

Jak to funguje?
Donesete sva prebytecna
seminka pro jiné péstitele.

Z nasi ,Seminkovny” si mlizete
vybrat ta, kterd vas zaujala.

SEMINKOVNA je k dispozici
v knihovné v pujcovni dobé.
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Folklorni bal ,,Po susedsku”

VZDELANIi / SPOLKY
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Dne 9. 2. probéhl v KCP v Paskové jiz
6. ro¢nik FOLKLORNIHO BALU ,Po
susedsku” v Paskové.

Akce se zucastnilo vice nez 180 kro-
jovanych i nekrojovanych ucastnik
nejen z fad obyvatel Paskova a oko-
li, ale také folkloristd z rGznych kou-
th republiky. Své zastupce tu méla
severni, jizni i vychodni Morava, jizni
Cechy a Stfedocesky kraj, mohli jsme
tak obdivovat kroje z Lasska, Valas-
ska, Slovenska, jiznich Cech a Slovéc-
ka. Po cely vecer hrala zivd hudba
v podani cimbalové muziky Lipka
a Praminky, pestry kulturni program
zajistil svym tane¢nim vystoupenim
a vyukou tance LSPT ONDREJNICA.
Cely bél zacal slavnostnim privodem
vsech krojovanych a pfivitdnim nase-
ho pana starosty a Lasského kréle se
svou druzinou. Samozfejmé nechy-
béla také bohatd tombola, stylova
kuchyné a jiz tradi¢ni soutéz. Déku-

-

jeme za krasné fotografie panu Po-
ldchovi a panu Hyncicovi. Diky patfi
také méstu Paskov, obci Repisté, ro-
di¢dim déti z DFS PASKOVJANEK a na-
$im sponzordm a podporovatellim,

ktefi ndm tak pomohli zrealizovat
tuto jedine¢nou kulturni akci.

Spolek Po susedsku
a DFS PASKOVJANEK

Prehled akci poradanych Klubem senioru
Oprechtice v roce 2018
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Po vyro¢ni schizi jsme v Unoru na-
vstivili divadelni predstaveni v kiné
Paskov.

V bfeznu jsme vyrazili na zdjezd do
papirny ve Velkych Losinach a navsti-
vili jsme zvlastni zemédélsky skan-
zen pana Havlicka v Rapotiné. Pro
vsechny to byl silny zaZitek. Po exkur-
zi jsme se posilnili obédem v penzio-
nu Tramky.

V kvétnu jsme oslavili Den matek.

V 1été jsme pak opékali vuity a sma-
Zili vaje¢inu na zahradé u hasi¢arny
v Oprechticich.

V Cervenci jsme zavitali do Polska.
Konkrétné zamek a malou zoologic-
kou zahradu ve mésté Pszczyna.

V z&fi jsme se zlGcastnili besedy v kiné
Paskov s rezisérem Zdenkem Troskou.

V zé¥i se konal Vyro¢ni paskovsky jar-
mark spolu se Dny regionl Slezska
brana a Olednd v zamku a zdmeckém
parku. Ve stanku, ktery jsme méli
k dispozici, jsme pfipravili vyborné
obcerstveni. Tésime se, Ze v letoSnim
roce si to zopakujeme.

Také jsme se zUcastnili turnaje v bow-
lingu, obsadili jsme 4. misto.

Ve spolupraci s mistni knihovnou
probéhla v fijnu beseda s moreplav-
cem panem Richardem Konkolskim.
Vsichni Gcastnici byli nadseni. Také
jsme procestovali severni Ameriku,
Havaj a Floridu to vse za doprovodu
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videa a osobniho vykladu pana Chu-
darka.

Déle jsme byli kostovat nékolik druhd
vina ve vinném sklipku ve Vaceno-
vicich. Cestou na jih jsme se zastavili
v likérce R. Jelinka ve Vizovicich, pro-
hlédli jsme si palirnu a doplnili zasoby
znackovych likérd na dalsi rok. Pokra-
Covalijsme smér Luhacovice, kde jsme
se na chvili stali lazeriskymi hosty.

V prosinci jsme pfivitali sv. Mikulase
a zavérem roku jsme si zajeli na va-
nocni trhy do Olomouce, mimoradné
vlakem. Bylo to zase néco jiného.

Béhem roku jsme méli vikendové
sluzby na vystavach v zamku.

Nékolik nasich ¢lend se zdokonalo-
valo v pocitacovém kurzu ve 3kole
v Paskové.

Klub seniort Oprechtice
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Zprava o cinnosti Klubu duchodcu Paskov
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Pocatkem roku probéhla v nasem
klubu volba nového vyboru. Néktefi
¢lenové zUstavaji a vybor byl dopl-
nén o 4 nové ¢leny. Pfredsedkyni byla
zvolena pani Milena Kfivoriova. Od-
chazejicim ¢lenlim vyboru jsme po-
dékovali za jejich dosavadni ¢innost.

Unor zacal pro nas klub opét hektic-
ky. Od 1. Unora jsme se opét zucast-
nili celorepublikové soutéze ,Prepla-
veme kanal La Manche”. Spajili jsme
vsechny sily a naplavali 105 km. Vy-
hodnoceni celé soutéze teprve pro-
béhne.

Dne 19. 2. jsme pofadali v klubu akci
+Pochovani basy”. Na tuto akci byli
pozvani hosté z okolnich klub(, jme-
novité Repisté, Sedlisté, Oprechtice
a Krmelin. Program byl velmi zdafily,
hréla ziva hudba a myslim, ze jsme se
velmi pobavili.

O par dni pozdéji, 27. 2. 2019, navsti-
vilo 25 ¢lend naseho klubu vystavu

JTitanic” v Brné. Zhlédnuti této vysta-
vy opravdu stoji za to. Dovédéli jsme
se mnoho informaci a zajimavosti.

V bfeznu 5. 3.2019 jsme oslavili ,Me-
zindrodni den zen”. Pii této prilezi-
tosti bych chtéla podékovat pani
ucitelkdm ze zakladni 3koly a pani
vychovatelkdm ze 3kolni druziny za

Zahradkafri se predstavuji
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Dne 17. Gnora se konala vyro¢ni schi-
ze paskovskych zahradkard. Zhodno-
tili jsme na ni nasi ¢innost v roce 2018
a naplanovali si akce na letosni rok.

Prvni akci po lonské vyro¢ni schi-
zi byla prednéaska pana Ing. Vaclava
Kobéluse (12. bfezna), majitele ovoc-
né skolky v Bruzovicich. Pan Kobé-
lus pfedndsel o péstovani ovocnych
stroml a novych odrlidach ovoce.
Prednaska byla velmi zajimavé a za-
jem o ni tentokrat projevilo pomérné
dost navstévniku. Je vidét, Zze zdjem
o zahradkaiské prednasky v Paskové
stoupd, bohuzel téZko se shanéji kva-
litni prednasejici.

Dne 28. dubna jsme jeli na zajezd.
Navstivili jsme vystavu Floria v Kro-
jistili jsme zlenéné vstupenky na obé
vystavy. Zajezdy poraddadme nejen
pro ¢leny, ale i pro ostatni obyvatele.

K vyroci osvobozeni Paskova uspora-
dalo Mésto Paskov dne 5. kvétna den
spolkd v aredlu paskovského zamku.
Nase organizace se zucastnila pane-
ly, které byly sestaveny z fotografii
z nasi vystavy v roce 2017.

V sobotu 26. kvétna jsme poradali
tradi¢ni pratelské posezeni se smaze-
nim vajeciny. Za hezkého pocasi jsme
se dobre bavili v aredlu chovatel(.
Akce ma uz své stalé navstévniky.

Posledni akci v minulém roce byla
exkurze do pivovaru Konicek ve Voj-
kovicich s pratelskym posezenim. Pfi
harmonice pani Ru¢kové z Frydlantu
a u dobrého jidla jsme se dobre po-
bavili.

Co pfFipravujeme v letosnim roce:

Prvni nasi akci byla prednéaska pana
Cestmira Jeze na téma Ochrana zele-
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pfipraveny program, ktery nase zeny
potésil.

Posledni akci v mésici bfeznu byla
prednaska ,O praci Sdruzeni obrany
spotrebiteld Moravy a Slezska”.

Za Klub dichodcut Paskov
Jitka Sugarovd

niny pred chorobami a 3kddci. Kona-
la se 11. bfezna a byla na nase pomé-
ry celkem slusné navstivena.

Dalsi akci bude zajezd do Polska.
Navstivime kvétinovou burzu v Ty-
chach, dale krasné zahrady v Gots-
chalkowicich, Pisarzowicich a Dzied-
zicich. Budete mit moznost nakoupit
spoustu zajimavych kvétin a stromk,
ale i hnojiv a postfikd za lepsi ceny
nez u nas. Odborné vam poradi pan
Jez, ktery pojede s nami. Odjezd
od Méstského uradu je v sobotu
18. kvétna v 5 hodin rano (burza je
pouze do 9 hodin). Zajemci se mo-
hou prihlasit v trafice u pani Lis-
kové od 1. dubna. Cena zajezdu pro
¢leny a jejich rodinné pfrislusniky je
200 K¢, pro necleny 250 K¢.

Dne 25. kvétna usporadame pratel-
ské posezeni se smazenim vajeciny
v aredlu chovateld. Tento termin zatim

pokracovdni na dalsi strané
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nemame s chovateli dojednan, mlize
se proto zménit. Srde¢né zveme ce-
lou paskovskou vefejnost.

Hlavni akci letosniho roku bude

Vystava ovoce, zeleniny,
kvétin a vyrobku lidové
tvofrivosti

Zvolili jsme termin 21. az 23. zaFi.
Vystavu porddédme spolu s Méstem
Paskov. Véfime, Zze do pfipravy se
zapoji i dalsi obcané, nejenom za-
hradkafi. Urover nasich poslednich
vystav byla vysokd, méli bychom ji
udrzet, ne-li zvysit i tou leto3ni. Proto
uz nyni vyzyvame viechny zahradka-
fe, aby se snazili vypéstovat zajimavé
expondaty zeleniny a kvétin, véfime,
Ze bude dobrd i uroda ovoce. Obra-
cime se také na vSechny nase lidové
umeélce, aby se uz nyni zacali pfipra-
vovat. Méli bychom ziskat i umélce

z okoli s druhem vyrobkd, které tre-
ba jesté na nasi vystavé nebyly. Vé-
fime, ze i Materska a Zakladni skola
nebo druzina se jako dosud vzdy
ukdze v tom nejlepsim svétle. Véri-
me, Zze o své expozici bude uvazovat
i vytvarny obor Lidové Skoly umé-
ni. Vystavu chceme opét obohatit
o vystoupeni Paskovjanku, kost vina
a cimbalovou muziku.

Opét chceme usporadat posezeni
v nékterém pivovaru nebo vinném
sklipku v okoli s hudbou.

Pro nase ¢leny (a nejen pro né) za-
jistujeme také dodavku ptirodniho
hnojiva Agrohum. Pred léty jsme do-
davali 10-15 pytlt po 50 |, letos uz je
to 40 pytl(. Déle jsme zajistili rdzné
druhy Krystalonu, pfipravky na sli-
maky a jind hnojiva a postriky za nizsi
ceny nez v obchodé.

VZDELANI / SPOLKY / SPORT

Vazeni pratelé! Jak z vyctu nasich akci
vyplyva, jsme vice spolecenskou nez
odbornou organizaci. Ale jsme také
organizaci, jejiz ¢lenskd zakladna rok
od roku starne. Obracime se proto
na mladsi a stfedni generaci, pfijdte
mezi nas a pomozte nam ozivit nasi
¢innost. Prece jenom se i v praci vy-
boru, prestoze se snazi, aby nase
akce byly pfitazlivé pro obc¢any viech
vékovych kategorii, projevuje urcita
opotiebovanost a stereotyp. Vime,
ze v Paskové je dost mladsich lidi,
ktefi se vénuji péstovani ovoce, ze-
leniny i kvétin se zajmem a mohli by
ndm v organizaci pomoci i po odbor-
né strance. Pfihlasit se mazete u ¢le-
nG vyboru, nebo u predsedy:

tel.: 732 255 164

e-mail: l.forgac@seznam.cz

Lubomir Forga¢, pfedseda ZO CZS

Bowling - Orel Paskov zahajil
jarni cast soutéze

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Tym zapocal, diky podzimnimu se-
stupu z 1. ligy (periodicky se nam
opakujici scénar nasi fluktuace mezi
prvni a druhou ligou), soutézni jarni
¢ast 20. ro¢niku ABL pro r. 2019 prv-
nim hracim dnem na profesionalnich
drahach ve dnech 19. Unora (Jadran
FM) v 2. lize, skupina B SM (Sever-
ni Moravy); jednd se o treti nejvyssi
bowlingovou soutéz v Ceské repub-
lice rozdélenou dle region(, vyse jiz
je jen Extraliga CBL a prvni regionalni
ligy.

Po prvnim soutéznim hracim dni
(HD) pattila Orlu Paskov pata pfic-
ka, pficemz nam schazelo pouhych
pét bodl na vedouci tym z Polska.
Ve velmi vyrovnané tabulce soutéze
muze byt po kazdé dalsi rundé za-
pastl vie jinak, v kazdém utkani je ve
hie 5 bodu.

Abychom fekli pravdu, ani jsme moc
nedoufali v takovyto bodovy pfisun
a dvé tymové vyhry. Sestavu jsme
museli doslova ,lepit” na posledni
chvili, kdy na HD odjelo slozeni dva,
tfi a pét, pricemz jednic¢ku a ctver-

ku vyfadily ze hry zdravotni neduhy
(¢islovani slozeni tymu = dle soupis-
kovych dlouhodobych prdmérd na
hra¢ském profilu webu CBA). Aby
smula byla kompletni, tak Petr Mic-
ka pfi dojezdu zjistil, Ze jeho hraci
nacini - bowl. excentricka koule - je
od posledni aplikace nepouzitelnd,
napraskld na obvodu. Takze si musel
pro cely HD vystacit se zapUjcenou,
ale zvladl to se cti, resp. na vybornou
za danych podminek. Zahdjili jsme
dvéma prohrami, ale pak se jiz zacalo
dafit a vyslapli jsme siina herné lepsi
tymy vecera.

PGvodné méla byt skupina sedmi-
¢lennd, ale odhldseni tymu BK Ka-
towice (novacka ze treti ligy) zredu-
kovalo pocet ucastniki na Sest. Po
rychlé Upravé rozlosovani (opera-
tivné vedenim soutéZe v Praze pres
web) se nakonec mohl zacdit hrat
bowling druhé nejvyssi soutéze v re-
gionu. Nejlépe se v Uvodnim veceru
dafilo dalSimu polskému novackovi
GRYFNE GIZDY RYBNIK (15 b.). Ten-
to tym doslova a do ,pismen” vypa-
lil vS§em rybnik a usadil se v cele ta-
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bulky. Ovéem o néjakém naskoku se
neda hovorit. Smecka pronasledova-
teld je v tésném zavésu. O druhé mis-
to se déli dalsi polsky mancaft STELA
PINS a FBC SENOV (oba 14 b.) a &tvr-
ti jsou o pouhy bodik zpét VAGONI
(13 b.). Ani tymy na patém a Sestém
misté tabulky, OREL PASKOV (10 b.)
a KMOTRI (9 b.), nejsou bez $ance na
pékné konec¢né umisténi. Hracem ve-
Cera se stal Jarek Czula (STELA PINS)
s pramérem 191,00 bodu a nejvyssim
ndhozem 238 bod(. Paskovsti hraci
D. Valenta a P. Mi¢ka uzaviraji v jed-
notlivcich prvni desitku. V. Valenta je
prozatim tfindcty z devatendcti hra-
¢, ktefi v 1. HD nastoupili do hry.

K druhému déjstvi se presuneme do
ostravského SKY Bowlingu, termin je
naplanovany na utery 19. 3., dalsi ter-
miny jsou pak 16.4.a 14.5.2019, vzdy
se zacatkem v 18:00 hodin. Petr by
jiz mél mit pofizeno nové vybaveni
(které planuje tréninkové odzkouset)
a doufdme v brzky navrat k soutézeni
zejména u Jirky Dvoréka, jehoZ limi-
tuji zdravotni trable. Nejen jeho bo-
dovy pfisun chybi...

pokracovdni na dalsi strané
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Tabulky a webové texty z jednot-
livych HD prGbézné aktualizu-
jeme ve vyvésce Orla na ndbfe-
zi Namésti. Nové na strankach
www.czechbowling.cz’, aleina pU-
vodni adrese www.ablweb.cz 2 na-
leznete pribézné vysledky napfic¢
celou CR, a to véetné finalovych klani

Florbal
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MUZI

Jaro muzim nevychazi pfilis podle
predstav. Vyrovnany pocet vitézstvi
a porazek nas stavi do stfedu tabul-
ky. Velkd skoda tfi remiz ze zapasl
na domacim turnaji. Chybél kousek
a byli bychom sahali po druhé pfic-
ce zajistujici postup. Takhle budeme
jesté bojovat v poslednich zapasech
a uvidime, jak dopadnou soupefi.

Celou sezénu mame postaveny tym
vzdy na mladych hrécich, ktefi ode-
hraji vétsinu casu zapasl na hfisti.
Coz muze byt sice pfislibem pro bu-
doucnost, oviem chybéji zkuSenosti
a z toho se vyskytuji pomérné cas-
té chyby, které soupef trestd a nase
kluby srazi do kolen, z ¢ehoz se velmi
tézce zveddme zpét.

Kazdopadné konec¢né neokupujeme
spodni pFicky jako v minulosti a $an-
ce posunout se do vyssi soutéze stale
existuje.

Pavel Moravec

JUNIORI + DOROST

Tato kategorie ma také své vykyvy.
Velkou ¢ast sestavy tvori dorosten-
Ci a juniofi také davaji prednost do-
spélé kategorii. Umime porazit nebo
minimalné bodovat s muzstvy z ¢ela
tabulky, naopak ztracime zapasy s ty-
my z opacného konce.

Velmi Uspésné kraceji sezénou nasi
dorostenci. Ve druhé nejvyssi souté-
Zi jsou v tabulce s pfehledem prvni
a predvadéji svoji kvalitu. Maji pred
sebou na jafe jesté dost tézkych
utkani, které je dozajista dale provéfi.

Pavel Moravec

a vsech vyznamnych udalosti ve svété
bowlingu. Hraci dny s ,on-line” texto-
vym zapisem vysledkd bézi na stran-
kach www.bowlingovaliga.cz/live 3.

Za nds tym prejeme viem ctenardm
a spoluobcanlim pfijemné proziti
nadchazejiciho jara.

ZENY

Zenské kategorii se leto3ni sezéna
dafi. Obzvlasté v druhé &asti sezony.
Od ledna paskovské hracky odehrdly
celkem 6 utkdni, z ¢ehoz Ctyfi zapa-
sy vyhrély a ve dvou zapasech remi-
zovaly. Tedy z kazdého utkani se tézi
body. Nejcennéjsi jsou viak ty, které
hrac¢ky urvaly na domacim turnaji.
Hrac¢kdm se podafilo poprvé vyhrat
nad silnym tymem FBC CPP Bystron
Group Ostrava B. Tento zéapas flor-
balistky z Paskova prohréavaly o dva
goly, nakonec za podpory fanousk(
se dokdzaly vzchopit a zapas otocit
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D. Valenta

a vyhrat. Momentélné se Ladies drzi
na sestém misté v tabulce, do kon-
ce sezény zbyva odehrat Sest naroc-
nych utkani. Doufame, ze se nam po-
daii i béhem jarnich utkdni posunout
tabulkou vys.

Sice ndm sezéna pomalu konci, ale
nasledujici sezénu chceme soutéz
znovu prihlasit a snad zlistaneme ve
stejné sestavé. Oviem za nové hracky
a posily vtymu budeme jenom rady.
Dékujeme nasim vérnym fanous-
kaim, ktefi ndm chodi fandit. Zenete
nas dopredu!!!

Lokajovd Lucie
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Po zimni pfestavce zacaly jiz koncem
unora prvni mistrovska klani. Zaca-
tek tohoto mésice vyuzila druzstva
mladsich dorostencl a mladsich do-
rostenek ke konfrontaci s rlznymi
soupefi. Mlad$i dorostenci s tymy
Bohumina a Ostravy a mladsi doros-
tenky se zucastnily velmi kvalitniho
turnaje, ktery pofadal Sokol Velké
dévcata pomeéfila vykonnost s druz-
stvy Slavia Plzen, lJiskra Havlick(v
Brod a DHK Pardubice. Vysledky byly
tésné, i kdyz v neprospéch naseho
druzstva. Pfesto ucast na tomto tur-
naji pfinesla druzstvu nové poznani
pro nastavajici jarni sezénu. Druzstvo
muz{ a mini zaka zatim jen trénuje a

pfipravuje se na zacatek soutézi, kte-
ré zacinaji koncem bfezna.

V sobotu 23. Unora tedy zacala odvet-
na ¢ast mistrovskych soutézi v CSH.
Nasi mladsi dorostenci pfivitali doma
druzstvo z Nového Ji¢ina. Po cely
pribéh utkdni se druzstva stfidala
ve vedeni, ale vysledek hovofi jasné
v neprospéch domaciho druzstva.
Stastnéjsi byli nakonec hosté, kte-
fi zvitézili 38 : 31. Mladsi dorostenky
mély za soupefe vedouci druzstvo
soutéze Velkou nad Veli¢kou a vysle-
dek hovofi jasné v neprospéch do-
maciho druzstva 12: 34. Nasledujici
vikend, opét v sobotu, pfijel soupef
pro mladsi dorost z Roznova. Opét

velmi vyrovnany pribéh a opét lepsi
hosté s vysledkem 21: 19 pro Roznov.
Dorostenkam pijel soupef z Ujezdu
u Brna a dobrou hrou porazili sou-
pefe z daleka 22 : 19. A pred uzavér-
kou zpravodaje odehrdla druzstva
jesté utkani ve Zliné. Mladsi dorost
- tam byl velky nafez 39 : 17 a totéz
se povedlo dévcatim v Ostravé se
Sokolem Zabreh s devastujicim vy-
sledkem 43 : 18. Pfisti soupefi proka-
zi vykonnost nasich druzstev. Musi
se stabilizovat pocet hracd a hracek
v jednotlivych kategoriich a usilo-
vat o doplnéni a pfivést ty nejmladsi
k tomuto sportu.

Jiti Stefek

Pred koncem neuspeésné sezony
stolniho tenisu Orla Paskov
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Zacinaji se naplhovat nase obavy
z odchodu nékolika hraca z lonské
Uspésné sezony. Prestup Filipa Valka
do Vratimova zna¢né poznamenal
pokles vykonosti A-Cka. | pres jeho
nékolik odehranych utkani na stfida-
vy start se to projevilo na vysledcich.
V nékolika pfipadech ke startu za nas
oddil nedostal pozehnani od matef-
ského oddilu. To mélo i vliv na se-
stavu B-c¢ka, kdy plvodni hrac B-cka
musel nastoupit za A-cko. Také od-
chod Radka Vidlicky do Krmelina se

velmi nepfiznivé projevil na vysled-
cich naseho oddilu v utkanich C-cka
v OS1.

V KS1 se A-¢ko postupné propadlo
ze 4. mista az na aktualni 6. A propad
v tabulce nemusi byt konecny. B-¢ko
v KS2 je beznadéjné posledni, dopo-
sud nevyhralo zadné utkani, ma jen
tfi remizy. Jasna sestupova pozice. To
samé se tykd i C-¢ka v OS1. Umisténi
na 11. misté s obrovskou ztratou 10
bodU na druzstvo pred nami zname-
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na také sestup. Tabulkové nejlepsi
umisténé je zatim D-¢ko v OS4. Figu-
ruje na 6. misté a zrejmé na tom mis-
té i skondi. Vyuzivdme zde moznosti
startu hracua s vyssi vykonnosti Zde-
ny Mandy a AleSe Matyska. V mnoha
pfipadech vsak hrali jen ,mladosi”
a dokazali se prosadit.

Chtéli jsme se pravidelné zucastno-
vat bodovacich turnaji mladeze,
ale ne vzdy se nam to podafilo. Na
Okresnich preborech mladeze jsme
vsak startovali. Z OP starsich zaku
v Brudperku jsme dovezli dokonce
bronzové medaile. Dvojice Viktor
Michna a Marek Pohanka skoncili
treti ve ¢tyrhre. V semifinale podlehli
pozdéjsim preborniklim okresu.

Miroslav Valenta
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Zprava jednotky SDH Paskov za rok 2018
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Jednotka sboru dobrovolnych ha-
sicd Paskov v roce 2018 zasahovala
u 45 uddlosti. Tyto udalosti Ize roz-
délit na 12 pozarq, 2 takticka cviceni
(1 v zékladni skole s tématem pozar
a 1 na Opavské Ralley), 1 dopravni
nehodu, 2 zésahy na odchyt a vyhle-
davani zvifat a 28 technickych pomo-
ci. Technickd pomoc se dale ¢leni na
14 zasahu likvidace bodavého hmy-
zu, 4 zasahy na odstranéni spadlych
stroml z komunikace, 2 zasahy na
odstranéni spadlych sloupld nebo
vedeni elektrického proudu, 3 zasa-
hy na Unik nebezpecné latky na vod-
ni plochu, 1 asistence u sportovnich
akci a 4 ¢isténi komunikace ¢i kana-
lizace.

V soucasné dobé ma jednotka, hla-
vé z dlvodu spole¢ného plisobe-
ni ¢len JSDH Oprechtic v jednotce
Paskov, 37 ¢lend. Jednotku opustil
jeden ¢len a tfi novi ¢lenové pfibyli
v Oprechticich, a tim i v Paskové. Ha-
sicdim, ktefi jsou aktivni a diky kterym
jednotka funguje, chci podékovat.

V loriském roce jsme se schazeliv pra-
videlném mési¢nim rezimu. Odborna
pfiprava byla pravidelné rozdélena
mezi Paskov a Oprechtice. Z pove-
denych akci bych vzpomenul vycvik
na ledu, lezecky vycvik sebezachrany
poradany Janem Gaborem, vycvik v
dychaci technice v podzemi v Bilov-
ci a vycvik fidi¢t v centru Bezpecné
jizdy Libros, kterym proslo celkové 6
fidi¢d. Posledni neméné povedenou
akci bylo zavére¢né prezkouseni. V

[ e
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letoSnim roce chceme pokracovat v
podobném systému skoleni, ktery se
nam osvédcil v roce 2018, s pridanim
vice praxe.

V roce 2018 jsme do DAC Renault
Mascot a CAS 25 S 706 od HZS Morav-

skoslezského kraje obdrzeli vozidlové
digitalni radiostanice a v DAC Renau-
It Mascot bylo opraveno ¢cerpadlo PS
12, které je povinnou vybavou dle vy-
hlasky 247/2001 Sb. V soucasné dobé
pfipravujeme Zadost o dotaci na do-
vybaveni jednotky z prostfedkdl MAS
Slezskd brana digitdlnimi radiostani-
cemi pro Oprechtice, elektrickou cen-
tralou a dopravnim automobilem pro
9 osob. Dotacni titul by mél pokryt
95 % nakladl. A dale planujeme po-
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kracovat ve vystavbé nového objektu
pro vyjezdovou jednotku.

V8em nasim hasiclim chci touto ces-
tou podékovat za praci, kterou pro
jednotku a pro sbor vykonavaiji, a déle
chci podékovat jejich partnerkam za
toleranci a ohleduplnost k plsobeni
v jednotce a ve sboru.

Zdenék Bélik VD - JSDH Paskov
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Ohlédnuti za hasicskym plesem
a pozvani na stavéni maje
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V sobotu 26. ledna 2019 se v komu-
nitnim centru konal tradi¢ni hasic-
sky ples, ktery odstartoval plesovou
sezénu v Paskové. K tanci i poslechu
hréla vyborna kapela EKG Band v ¢ele
se zpévackou Lucii Maceczkovou.
O profesionalni predtanceni se po-
starali Monika Koudelova a Domi-
nik Horndk z tanec¢niho studia Vit-
kovice, ktefi predvedli fadu tancq,
a publikum je odménilo bouflivym
potleskem. Jak uz je na nasich ple-
sech zvykem, i letos probihal béhem
celého veclera bohaty raut. Soucas-
ti plesu byla dobrocinna sbirka pro
Vojtu Kosdka, kterda ma pfispét ne-
jen na neurorehabilita¢ni pfistroj

ke zlepseni chlize, a pfi které se vy-
bralo 4.020 K¢ Hasici tuto castku
zaokrouhlili na 10.000 K¢ a penize
poslali na VojtQv transparentni ucet
¢. 3192139173/0800, na ktery se stale
mUiZe prispivat.

Doufame, Ze se viem zucastnénym
akce libila a pfistirok se budeme opét
tésit. Zavérem bychom radi podéko-
vali sponzordim, bez kterych by bylo
tézké ples v takovém rozsahu zrealizo-
vat. Dékujeme firmé Vladimir Rundt,
Kadernictvi Hanka, Kokes-Stolafstvi
s.r.o., Spetech Technology s.r.o., AHL-
FIT, spol. s r.o., ProlZS CZ s.r.o, Sodov-
karnaR. Sykora s.r.o., Reznictvi Berka,

Beestone studio, COMMIT, spol. s r.o.,
TISKNEM.CZ, PIVERNA Orlovna, za-
hradnictvi Kvétinka-Jarmila Stavrov-
skd, Hankova - DSS s.r.o., Petr Flisnik
- stavebni firma, Kadefnictvi Veroni-
ka Petrovd, Zamecka Kr¢ma, L+R Au-
toservis, Autodilna 409, Muj obchod-
-Potraviny u Romana, Autoservis
Havelka, EASY4U, PUj¢ovna nosicl
kol, Cukrarna Fantazie, Ivdnek-Zeman
zahrady, cerpaci stanice Yell Pas-
kov, RMT s.r.o, Beacon Electric s.r.o.,
VorKon Engineering s.r.o., Lahldky
Ostrava — IPROKOS spol. s r.o., DRO-
KO drogerie, Janetta drink’s a trafika
p. Liskova, kde se kazdoroc¢né proda-
vaji vstupenky.

Dalsi akce, kterou pro vas pripravu-
jeme se uskutecni 30. 4. 2019 na za-
hradé hasic¢arny v Paskové. Pljde
o tradi¢ni stavéni Mdje a vsichni jste
srdec¢né zvani.

SDH Paskov
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Nova pozarni strikacka pro
zavodniky SDH Paskov
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Sbor dobrovolnych hasi¢d v Pasko-
vé poridil pro sva zdvodni druzstva
v roce 2018 novou pfenosnou moto-
rovou stfikacku PS 12. Tato investice
byla mozna jen diky finan¢ni podpo-
fe fady sponzor(.

Témér polovinu pofizovaci ceny
investoval SDH Paskov ze svého
rozpoctu, zbytek jsme ziskali z do-
ta¢niho Programu na podporu dob-

rovolnych hasi¢l v roce 2018 vyhla-
seného Moravskoslezskym krajem
a z dard poskytnutych méstem Pas-
kov a oslovenych firem AHLFIT, spol.
s r.0., Hankova-DSS s.r.o. a Techno-
mont s.r.o.

Pozarni stfikacka s motorem o ob-
jemu 2.1 L byla zakoupena od pana
Vélka (Jifi Valek - Valek autosport),
ktery je bezesporu jednim z nejlep-

V domové Medela-péce

o seniory o.p.s. na Ostravici
pracujeme s konceptem
Bazalni stimulace
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Diky financ¢ni podpore z rozpoc-
tu Moravskoslezského kraje a ,pro-
gramu na podporu zvyseni kvality
socidlnich  sluzeb poskytovanych
v Moravskoslezském kraji v roce
2018" jsme dubnu 2018 vétsinu cle-
nG naseho persondlu proskolili za-
kladnim kurzem bazalni stimulace.
Tfi denni (24 hodinovy) kurz vedla
zkudend lektorka z Institutu bazalni
stimulace. Po absolvovani kurzu jsme
intenzivné pracovali na zavedeni
celého konceptu v naSem domové.
V listopadu 2018 jsme podstoupili
pod vedenim PhDr. Karoliny Malonr
Frieldové v naSem zafizeni supervizi.
Ke kontrole byly pfedloZzené zpraco-
vané materidly, jako je vnitfni smér-
nice, zac¢lenéni BS do individualni-
ho planovani, konkrétni plany péce,
zpracované pracovni postupy a videa
s ukdazkami jednotlivych stimulaci
aplikovanych v nasem zafizeni. Spo-
le¢né jsme proslii domov a konkrétni
pokoje, s celym tymem o3etfujiciho
i pecujictho personalu jsme zodpo-
védéli dotazy tykajici se individu-
alnich potieb uzivateld. Vysledkem
naseho téméf ro¢niho snazeni byla
pro viechny pfijemnd odména, a to

certifikace pracovisté Bazalni stimu-
lace.Cilem konceptu je pfizpUsobit
nasi péci zivotni situaci seniora, po-
skytnout mu ty nejvhodnéjsi stimu-
ly v poznévaci, pohybové a komuni-
kac¢ni oblasti ke zlep3eni uvédoméni
si vlastniho téla, posileni pocitu bez-
peci a jistoty, zpfijemnéni prostredi
a k udrzeni schopnosti zvladat sebe-
obsluzné aktivity, coz pfimo ovliviiu-
je kvalitu jeho zivota.Nejvétsi dlraz
klademe na to, aby mohl uzZivatel
sluzby stale naplhovat své ritudly
a zvyky (coz nasi cilové skupiné pfi-
nasi pocit bezpedi), pokud je to
v souladu s principy a limity poskyto-
vané sluzby. Snazime se také udrzo-
vat nebo zlep3ovat schopnosti péce
o vlastni osobu s pfihlédnuti k uziva-
telovu véku, jeho schopnostem a do-
vednostem.

Katerina Valovad,
reditelka domova

“"-hmnuwyn e
PRACOVISTE
BAZALNI STIMULACE

MEDELA-PECE O SENIORY

ps
Crrasior B55, TH 14 Oatravier
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sich odbornikd na kompletaci, opra-
vy a Upravy techniky pouzivané v po-
zarnim sportu v nasem kraji.

SDH Paskov

INZERCE

Materska skola
Na Dvorku
ve Frycovicich

Registrovana MSMT
statni lesni maters
Inspirovana walddrff '
venkovskou a lesni
pedagogikou.

Hrajeme si, malt}j
tvofimesvinou
adrevem, pe¢eme.
Poznavame loukyiles.

Prijimame déti uz od 2,5 let.”
Mame alternativni pristup

a kvalitni vzdélavaci
koncepci.

Prijimame i neockované déti
- Klubik Na Dvorku

Nejnizsi skolné v regionu.

Zapis déti probiha pribézné.

-----

do skolky: 608 252 689
nebo 608 731 486

www.detinadvorku.cz
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Mezi obyvateli Paskova najdeme
pres 20 Dobrych andélu
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Dobrym andélem se stavé kazdy, kdo
pfispivd nadaci Dobry andél a pro-
stfednictvim pravidelnych finan¢nich
prispévku tak pomaha rodindm s dét-
mi, které zasdhla véazna nemoc. Diky
témto darim pak mohou jejich rodi-
¢e uhradit vydaje spojené s lécbou -
napfiklad ¢astou dopravu do nemoc-
nice, doplatky 1ékd, specialni stravu,
zdravotnické pomlcky, rehabilitace
a dalsi potrebné terapie.

Celkové jiz darci pomohli vice nez
6 218 rodinam, z Paskova pochazi
1 z nich. Darct, Dobrych andélq,
u vas najdeme pres 20.

Dékujeme vsem, ktefi se rozhodli ne-
zi$tné pomahat druhym. Kazdy den

A\ ';,’
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DOBRY ANDEL

vidime, Ze i maly pfispévek pomuze
a dokaze vykouzlit Usmév na tvafi,”
vzkazuje ¢tenardm Petr Sykora, spo-
luzakladatel nadace Dobry andél.

Naprosta transparentnost - veskeré
prispévky darct nadace Dobry an-
dél odevzdéava potfebnym rodindm

do posledniho halére, protoze je jeji
provoz hrazen ze soukromych zdrojl
Petra Sykory a dalsich filantropd. Na-
vic ziskava kazdy darce, ktery se za-
registruje na www.dobryandel.cz,
i pfistup do svého Andélského uctu,
kde vidi konkrétni pfibéhy rodin, kte-
rym pomaha. Aktualné nadace kaz-
dy mésic pfijme 100 novych Zadosti
o pomoc a celkem odesila pfispévky
vice nez 3 400 rodin.

Dékujeme jménem rodin, kterym po-

mahate!

Markéta Krizovd, nadace
DOBRY ANDEL

Vysledek Trikralové sbirky 2019
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S Trikralovou sbirkou jsme se letos
rozloucili druhé lednové pondéli.
Timto dnem skoncilo putovani tfi
krdlt po obcich, vesni¢kdch a més-
tech Frydeckomistecka i celé Ceské
republiky. Pomysinou $tafetu po sta-
te¢nych kolednicich, které od kole-
dovani neodradil dést, snih ani mraz,
prevzali pracovnici Charity Frydek-
-Mistek. Ti se vydali vstfic dobrodruz-

stvi pIného rozpecetovani a pocitani
obsahu pokladnicek.

Jtikrdlova sbirka je most mezi sta-
rym a novym rokem. Ze starého si
bere poselstvi Vanoc a pfenadsi jej
jako pfani véeho dobrého do nového
roku. Trikralova sbirka je radostnym
mostem. Moc dékujeme vsem kole-
dniklim, Ze spolu s ndmi tento most

TRIKRALOVA SBIRKA 219

==

15 pokladnicek

Dékujeme!
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stavi a vsem darcim, ze po ném spo-
lu s ndmi jdou,” fika feditel Charity
Frydek-Mistek Martin Hofinek.

Pravé diky pomoci vas vsech se
podarilo v Paskové vybrat kras-
nych 101 965 korun. Vybranou ¢ast-
ku pouzijeme na opravy a Upravy
v pobytovych zafizenich, volnoca-
sové a vzdélavaci aktivity pro déti
a mladez, stejné jako na terénni sluz-
bu pro nemocné.

VSem moc dékujeme za podporu
Trikralové sbirky 2019.

Za Charitu Frydek-Mistek
Jana Oplustilovd, koordindtor
Trikrdlové sbirky
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AutoSkola(CARAD)

vyukové CD zdarma - Na viechny skupiny

- [ite rely, aewh @ellf 7
| P~ ¥ @D@Seco

Kazdé UTERY 15.00 hod. i
v PASKOVE J——
na MESTSKEM URADE

724200 040

i Dalsiinfo na
www.carad.cz

‘aw MARKET

KOV

S.Ir.o.

www.paskov-market.cz, Facebook
Namésti 54, PASKOV 739 21, tel. 558 671 630

POZOR ZMENA !!! PROVOZNi DOBY OD 2/2019

PONDELI 6,00 - 19,00

UTERY 6,00 - 19,00
STREDA 6,00 - 19,00
CTVRTEK 6,00 - 19,00
PATEK 6,00 - 19,00
SOBOTA 7,00 - 18,00
NEDELE 7,00 -13,00

Od dubna pfipravujeme pro Vas
novou sluzbu — NAKUPY DO TASKY

Na nasich strankach www.paskov-market.cz
a facebooku najdete veskeré akce a informace.

Radi Vas obslouzime Kolektiv prodejny ©
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POHREBNI SLUZBA
VRATIMOV

Frydecka 104/10, Vratimov

TEL. KANCELAR
596 732 164

TEL. KANCELAR MOBIL
723363 460

NEPRETRZITA POHOTOVOST
603 448 981

PROVOZNI DOBA
PO-PA 8.00 - 11.30, 12.30 - 15.00

Po zpravé o imrti v nemocnici nebo
doma se mtiZete zkontaktovat s nas{
pohtebni sluzbou, kde Vam poskytneme
jakékoliv informace k vyrizeni pohibu.

Nutno predlozit OP objednavatele, OP
zemrelého (je-li k dispozici), pripadné
fotografii na parte.

Po telefonické domluveé je mozné pohieb
vyridit v kterykoliv den a hodinu.

POHOTOVOSTNI SLUZBA
NEPRETRZITE!!!

K vyrizeni formalit Vds miiZzeme
zdarma dopravit.

Spolecnost
zabyvajici se
kovovyrobou,
prijme
spolehlivého
pracovnika/ci
na uklid kancelari
a haly

(vhodné i pro aktivni seniory).

Piednost dame
zajemci z okoli.

IVT centrum s.r.o.,
Kirilovova 822, Paskov
(areal Prefa).

mail: ivt@ivt.cz
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JARNI KONCERT
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